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ಮುನ್ನು ಡಿ. 


ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಶೈವಸಿದ್ಧಾ ಂತವು ಅತಿ ಪಾ a ಚೀನವಾದುಥೆಂದು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಭರತಖಂಡದ ಒಂತೊಂದು ದಿಕೆ; ನಲ್ಲಿ ಶೈವ 
“ಸಿದ್ದಾಂತವು ಒಂದೊಂದು ಪ್ರ guna ಪ್ರ mde’. 'ಇದು 
ಕಾಶ್ಮೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ಅಥವಾ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ದರ್ಶನೆನೆಂದೂ 
ಬಂಗಾಳಾದಲ್ಲಿ mg ಸಂಪ್ರ ದಾಯವೆಂದೂ ತಮಿಳುಜೀಶದಲ್ಲಿ ಶೈವ 
ಸಿದಾ ಕಿತವೆಂದೂ ಕರ್ಣಾಟಕದಲ್ಲಿ ವೀರಶೈವ ಮತವೆಂದೂ ನಾನಾ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದುಬಂದಿದೆ. ಈ EE ಭೇದಗಳು" ಸಾಂಪ್ರ ದಾಯಿಕ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನತೆ ಯುಳ್ಳ ಕಿವುಗಳಾಗಿದ್ದರೂ' ಶೈವ ಮತದ ಕೆಲವು 
ಮೂಲ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯ ತಿಯುಳ ವುಗಳಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಶ್ಮೀರ 


` ಶಿವಾಜ್ಞೈತ ಸಿದ್ಧಾ 233) as ಮತದ' ತತ್ವಗಳನ್ನು ತನ್ನಡೇ ed ' 


ಬಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರ ತಿಪಾದಿಸಿರುತ್ತ, ಜೆ. ಈ ಶಾಸ ಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದರೆ: ಒಟ 130 ಶೈವ ಮತದೆ ಸಮಷ್ಟಿ ಸ Lanka 
ಇಡೀ ಶೈವಮತದ ಮೂಲ ತತ್ವ ಗಳೂ ತಿಳಿಯುತ್ತೆ ೈವೆನ್ನಬಹುದು. 


* ಕಾಶ್ಮೀರ ಶಿವಾದ್ರೆ ಸ್ರತ ಸಿದಾಂತವು ag ಜ್ತ. ನರಿಗೆ ಆದಕಣೀಯೆ 
ವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ತು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳೆ. Tam 3 ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ 
ದರ್ಶನವೆಂದು' ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿ “ ಅಖ್ಯಾತಿ' ವಾದ (ಭೇದಾಗ್ರ ಹೆ)ವನ್ನು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿರುತ್ತ 33. ಘೇ ಸಿದ್ದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅಭೇದವಾದ, Semar | 
ವಾದ್ಯ Be ವಾದೆ ಈ ಮೂರು ಬಗೆಯ, ತತ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರ' ಸಿದ್ದಾ os 
ಕ್ರಮಗಳು ಒಂದಕ್ಟೊಂದಕ್ಕೆ : 'ನಕೋಧನ್ನಿಲ್ಲದೆ ಮನ್ನ ಯಪೆಡಿಸ 
ಇಟ್ಟಿ ವೆ. .` ಇದರಲ್ಲಿ ವೈದಿಕ ಸಂಪ್ರದಾಯದವರ' ವಿಚಾರ” BAR 
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| 
ಯನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಇದು ಶೈವ ಮತ್ತು ಶಾಕ್ತ ಸಂಪ್ರ ಪ್ರದಾಯ 
ಗಳಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ ಶಕ್ತಿಯು ಶಿವಾಭಿನ್ನ ವೆಂಡೇಸ ah 
ಸಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ. ಸರಾ ಪಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯಮಾ ಪೈಖರೀ ರೂಪ 
ವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಉಪಾಸನಾ 
ಮುಖದಿಂದ ಆರಾಧಿಸುವ "ಕ್ರ ಮದಿಂದ ಶಬ್ದ ಬ್ರಹ್ಮನಾದಿಗಳ ಸರಣಿ | 
ಯನ್ನು ಇದು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳ ವಿದ್ಯಾ. 
ಸಂಪ ಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಈ ಸಿದ್ಧಾ ತವು ತನ್ನೆ ದಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು | 
ತ್ರಿ. wade, ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ಣಾಯಾಮಾದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ' 
ತುಂಬಾ aoa dean ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಯೋಗ: 
How, ದಾಯದೆ y ಮಗಳು » ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಈ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಡ' 
ತ್ತಿ: ಸೆಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯರ ana ದು ತತ್ವಗಳು ಸೇರಿಹೋಗಿವೆ. 
ಕೈವಾಗಮಗಳಿಂದ ಈ 'ದರ್ಶನವು ರೊಪುಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ 'ದರ್ಶನವು ದಾರ್ಶನಿಕವಾಗಿಯೂ ವೈದೀಕ 
ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ "ಯ ಪದ್ದ ೃತಿಗಳಿಂದಲೂ 'ಸರಿಪೂರ್ಣಿವಾಗಿರುವುದರಿಂಡ | 
'ಅದರಣೀಯವಾಗಿ ಸ ಸನ್ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾಗಿರುತ್ತ 3. ಜೆಜ್ಞಾ ಸುಗಳು' 


Bar LTSA | ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದಾದರೆ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ದರ್ಶನವು ನಿಜ 
'ಮಾಗಿಯೂ ಸ Rg ಯಸ್‌ | 


953 113 ಗ್ರಂಥ ಭಂಡಾರದ Salone Dds | 
ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ a ಥೆ ದಯನೆಂಬ ಗ ಗ್ರಂಥವು ಕಾಶ್ಮೀರ ಶೈವದ ಮುಖ್ಯಾಂಗ | | 
ವಾದ ಪ; ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಶಾಖ, T ROG. 88 Shalt ಹೃದೆಯಂಗನು 
ವಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯನಡಿಸುವುದಾಗಿವೆ.. ಪ ಸಃ 'ಗ್ರಂಥವು ತಮಿಳು ತೆಲುಗು ' 
BOD ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ: 'ಭಾಷಾಂತರಿಸಲ್ಪಭ ಜಿ. ಬಹುಜನ 
ಫೈವರಿರುನ 'ಕನ್ನ ಸ ಹನಾಡಿನಜನರ 'ಅಪಗಾಹನೆಗಾಗಿ- ಈ ಕಾಶ್ಲಿ ' 
ಶಿವಾದ್ವೈತ ಸಿದ್ದಾ 2030: ತತ್ವಗಳ 'ಸ್ವರೂಪನನ್ನು ವಿವರಿಸುವ 
“ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಥೃದಯ' ದ, aga ಸೂತ್ರಗಳು "ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
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ವಾ 5 ಖ್ಯಾನದ ಭಾವಾನುವಾದವನ್ನು ಸ ಸಮರ್ಪಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ವಿಷಯ 


| Reo ndsidood ಈ ಸಿದ್ದಾಂತದ ಪರಿಭಾಷೆಯನ್ನೇ 
| ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕೆಲವು ವಿಚಾರಗಳು ಹೊಸದಾಗಿಯೂ 
| ಕಠಿಣವಾಗಿಯೊ ತೋರಬಹುದು. . ಇದನ್ನು ಪರಿಹೆರಿಸಲು ಕಾಶ್ಮೀರ 
| dan 8, 338 ಒಟು 4 ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಉಸೋದ್ಭಾತದಲ್ಲಿ 
| ನಿವರಿಸಿಕುವುದಲ್ಲ ee ಇದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 
| ವಿವರಣೆಯ ಪ ಿಯೊಂದನ್ನೂ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಈ 33 


ಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ನಾನಾಮುಖವಾಗಿ ನಿವೇಚಿಸಿರುವುದರಕ್ಕಿ 
ಅಲ್ಲ ಪುನರುಕ್ತಿಗಳು. ಕಂಡುಬರುವುವು. ಇಲ್ಲಿ ಭಾಷಾ ಕೈಲಿ 


| ಗಿಂತಲೂ ವಿಷಯ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ಕೊಟ ರುವುದರಿಂದ 


| ಪುನರುಕ್ತಿಗಳು ಅಪರಿಹಾರ್ಯವಾಗಿವೆಯೆಂದು ಸೆ ಶೃ ದಯೆರಲ್ಲಿ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಿಸುತ್ತೇನೆ. 


` ಬೆಂಗಳೂರು ಸಂಸ್ಕೃತ ಕಾಲೇಜಿನ ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೆ 32 ಸಿದ್ದಾಂತದ 
ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರೂ ವೇದವಿದರೂ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಲ್ಲವರೂ ಆದ 


| ಪಂಡಿತವರ್ಯರಾದ ಶ್ರೀರ್ಮಾ ನೀರರಾಘನಾಚಾರ್ಯರವರು ಶ್ರಮ 


ವಹಿಸಿ ಈ ಶೈವ ಸಿದ್ಧಾ ನ್‌ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಾಶ್ಮೀರ ಶೈವಗ್ರ ಗ ogne 
ಮೂಲಕ ನನಗೆ ಸರಿಚಯನಾಡಿಸಿಕೊಟ್ಟು & ಗ್ರಂಥ at 
ಸಹಾಯಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಇಂ ಕೃತಜ್ಞ ane. (ನೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಸಂಸ್ಕೃತ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ನ್ನೊದಗಿಸಿದ ಬೆಂಗಳೂರಿನ "ಮಿಥಿಕ್‌ ಸೊಸೈಟಿ” ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಉಪ 
ಕಾರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ ರಿಸದಿರಲಾರೆನು. ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅಂದವಾಗಿ 
ಮುದಿ ್ರಸಿಕೊಟ್ಟ ಸಾಜ ಪ್ರೆಸ್ಸಿನವರಿಗೆ ಉ ಪಕ್ಕ ತ 
ನಾಗಿರುವೆನು. 


ಜೆ. ರುದ್ರಪ್ಪ 
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ಉಪೋದ್ರಾತೆ 
ಪುಣ್ಯಭೂಮಿಯಾದ ನಮ್ಮ. ಭರತಖಂಡಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 


| ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೇ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾದ ಹಿಮಾಲಯಾ ಪರ್ವತಶ್ರೀಣಿಯಲ್ಲಿ 


ಒಂದು ಪ್ರಾಂತಕ್ಕೆ ಕಾಶ್ಯಸ ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. dg ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ 
ಈಗ ER ರ ದು ಹೆಸರಾಗಿದೆ. . ಇದಲ್ಲದೆ. ಶ್ರೀರಾಮನು.`ಲವ 
ಕುಶೆ ಎಂಬ on ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 'ಹಂಚಿಕೊಡಲಾಗಿ 
ಲವನು ವಾಸವಾಗಿದ್ದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಅವಪುರಿ (ಲಾಹೋರು) ಎಂದೂ 
ಶುಶನು ವಾಸವಾಗಿದ್ದೆ ಸಳ ಕುಶಪುರಿ (ಕಾಶಿ ರ) ಎಂದೂ ಜನ 


ಪ್ರವಾದವಿದೆ. 


ಕಾಶಿ ಸರವು ಹಿಮಾಲಯಾ. ಸರ್ವತಕ್ರೆ (ಚಿಯಲ್ಲಿ eve, ತವಾದ 


| ಒಂದು ಪಾ ತದಲ್ಲಿ ರಮಣೀಯವಾದ ಸತೋವರಗಳಿಂದಲೂ ನದಿ 


ವಿಮನಾ 


Rested” ಉದ್ಯಾನವನಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಸೌಂದರ್ಯ 
ದಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರಕೃತಿ ಸೌಂದರ್ಯವೂ ಹವಾ 
ಗುಣವೂ ಪ್ರಪಂಚದ ನಾನಾ Ee) ಸಾವಿರಾರು ಪ್ರೇಕ್ಷಕ' 
ರನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುತ. 03. ಅನೇಕ ಕವಿಗಳೂ ಪ್ರವಾಸಿಗಳೂ ಇಲ್ಲಿನ 


| ಪ್ರಕೃತಿ ಸೌಂದರ್ಯದಿಂದ ತಮಗಾದ ಆನಂದಾನುಭನವನ್ನು. ಮನ 


ಜಾ Se FF He Sore ee ..... ಜಡ ಡು 


ಮುಟ್ಟು ವಂತೆ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇಂತಹೆ ಪ್ರಕೃತಿ. ಸೆ ಸೌಂದರ್ಯಾತಿಶಯ 
ಸಾಜಾ ಕಾಶಿ (3 ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾವಂತರಿಗೂ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಸಂಸ ane ಆಶ್ರ ಯವಾಗಿತ್ತು. 'ಸರಸ್ವತೀಪೀಕನೆಂದು 
ಹೆಸರು ಪಡೆದಿತ್ತು. ade ವಾತಾವರಣವು ಯೋಗಿಗಳಿಗ್ಗೂ 
ತಪಸ್ವಿ ಗಳಿಗೂ adore ಅನುಕೂಲವಾಗಿತ್ತು. ಅನೇಕ ಸಿದ್ಧ 
ಪುರುನೆರು' ಈ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ' 'ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸ ಗಳನ್ನುಮಾಡಿ ಕೃತಾರ್ಥ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ ರಮಣೀಯವಾದ 'ದೇಶದಲ್ಲಿ ಶಿವಾಜಿ 233 
ಸಿದ್ದಾಂತವು: ಕ್ರಿ Cs ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ eae 


Q 
EE e E EE E 


ii | 
ದಲ್ಲಿ ಜಿಳೆದುಬಂದು ತನ್ನದೇ ಆದ ವಿಶಿಷ್ಟರೀತಿಯ ದಾರ್ಶನಿಕ ತ್ನ | 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. | 


ಕಾಶ್ಮೀರ: Jati j3 ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ತಂದವ 
ಮೊದಲನೆಯನನು ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷನಾದ ವಸುಗುಪ್ತನು. ಈತನು Bini 
ಶ್ರೀನಗರದ ಹೆಸ್ತಿರ ಇರುವ ಮಹಾದೇವಗಿರಿಯೆಂಬ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ “ವಾಸ 
ವಾಗಿದ್ದನು; "ಒಂದು ದಿನಸ ರಾತ್ರಿ ಈತನ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ Bonang 
ಬಂದು “ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿರುವ ಶಿಲಾತಲದಲ್ಲಿ ITR yd 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವ ಶಿವಸೂತ್ರಗಳು ಕೆತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿನೆ. 
ಆ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ನೀನು ಉದ್ದಾ ರಮಾಡಿ ಯೋಗ್ಯರಾದ 3S, One), 
ಪ್ರಚಾರಮಾಡು” ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿ ಅದೇ ರೀತಿ ವಸುಗುಪ್ತನು' 
ಆ ಶಿಲಾತಲವನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಮುಟ್ಟಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ತಿರುಗಿದ ೪ 
ಬಂಡೆಯಮೇಲೆ ಕೆತ್ತಿದ್ದ ಶಿವಸೂತ್ರಗಳನ್ನುದ್ದರಿಸಿ ಯೋಗ್ಯರಾದ ಶ್ರಿ 
ಕಲ್ಲಟ ಮೊದಲಾದ ಉತ್ತನು ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿದನು. ಮತ್ತು. 
ಸ್ಫಂದಕಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಈ ಸೂತ್ರಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪ್ರಚಾರಮಾ8ಿ' 
ದನು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರವಾದವುಂಟು, ಸ್ಪಷ್ನದ್ಲಿ 
ಶಿವನೇ. ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷನ ರೂಪದಿಂದ ಬಂದು ಶಿವಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ವಸು: 
ಗುಪ್ತ ನಿಗೆ ಉಸಡೇಶಿಸಿದನೆಂದೂ ಅವುಗಳನ್ನು ವಸುಗುಪ್ತನು ಯೋಗ್ಯ 
ರಾದನರಲ್ಲಿ, ಪ್ರಚಾರಮಾಡಿದನೆಂದೊ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಏನೇ ಆಗಲಿ 
ಕಾಶ್ಮೀರದ" ಶಿವಾಜ್ವ್ಯೈತ ಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೆ ಈಗ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿರುವ ಕಿನ 
ಸೂತ್ರಗಳೇ ಮೂಲನೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಜೀಹೆನಿಲ್ಲ. HBA 
ಯಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ ಶಿವಸೂತ್ರಗಳು ಕೆತ್ತಿದ್ದ ಬಂಡೆಯನ್ನು ತೋರಿಸು 
B INSS, aoe (ಶಂಕಕೋಸಲ) ಎಂದು ಹೆಸರು. 
| ಇದನ್ನು ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. 
ವಸುಗುಪ್ತನ ತರುವಾ€ ರ್ಥ 
ಸಂಡಿತರು ಅನೇಕ ಚು oo > Gek oe n | 
ಮ್ಹಾಡಿದ್ದಾರ್ಗಿ ಫೋನಾನುಪತಿ ಲ: ragu ae ಂತವನ್ನು ಪ್ರಚಾ | 
ga ಶಿಸಪೃಜ್ಞ ರಿ) SN Ihe J? 
| 


i 


ವನ್ನೂ ಉಶ್ಸಲಾಚಾರ್ಯರು " ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಕಾರಿಕಾ' ಎಂಬ ಪ್ರಕ 


| ರಣ ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ಬರೆದಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಅಭಿನನಗುಪ್ತಾ ಚಾರು 


ಈ ಸಿದ್ದಾಂತವನ್ನು ಕುರಿತು: ಅನೇಕ ಸ್ವತಂತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು, ಬರೆ 


ಡಾಡಾ ಹಾ. ಡಾಡಾ. ಒಡ... 


mas. 


ts a SC x GL va. at. GA st 


e ಎ ಘ್‌... ........ಎಡ. ಇತು. = see bd st adie te a 


added ಉತ್ಸ ಲಾಚಾರ್ಯರ ಪ daa ಕಾರಿಕೆಗಳಿಗೆ ಈಶ್ವರ 
ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ, ನಿಮರ್ಶಿನಿಯೆಂಬ ಸರ್ವಾಂಗಸ ಸುಂದರವಾದ ಟೀಕೆಯನ್ನು 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ... ಇವರು YA ಳ ಬ್ರಹ್ಮೆಚಾರಿಗಳಾಗಿ ಅನೇಕ 
ಪಂಡಿತರಲ್ಲಿ ಶಾಸಾ Dy ಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಭ್‌ ತತ್ತ ಸಾಕಾ ಫತ್ಕಾರವನ್ನು 
ಪಡೆದ ಸಿದ ಪುರುಷರು. ಸಾವಿರಾರು ಶಿಷ್ಯಂಗೆ ಜ್ಞಾ ನ ಬೋಫೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾ, ರೆ. ಅಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಅಲಂಕಾರ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿಯೂ 
ನಾಟ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿಯೂ ಉದ್ಯ ಸ )ಂಥಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿರುತ್ತಾ 3. ಇಂದಿಗೂ 
ಇವರ. ಗ ಗ್ರಂಥಗಳು ಪಂಡಿತರ ಪ್ರಶಂಸೆಗೆ ಪಾತ್ರ ಗಳಾಗಿವೆ. 


ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಕ್ರಮನನ್ನನುಸರಿಸಿ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳು ಬರೆಯ 
083. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಮಾನಂದರ 6 ಶಿವದೃಷ್ಟಿ ' ಉತ್ಸಲಾ 
ಜಾರ್ಯರ" ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ, ಕಾರಿಕಾ' ಇವು ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. ಒಂಭತ್ತ 
ನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ವಸುಗುಪ್ತನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಈ ಸಿದ್ದಾ ತೆ 
ಪ್ರಚಾರವು ಹನ್ನೊಂದನೆ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದ Tandan ಚಾರ್ಯರ 
ಶಿಷ್ಯನಾದ ಮಹಾಮಹೇಶ್ವ ರಾಜಾರ್ಯ ಕ್ಷೇಮರಾಜ ನೆ ವಕೆಗೂ 
ಪುಂಖಾನುಪುಂಖವಾಗಿ ಜೆಳೆದುಬಂದಿರುತ್ತ 3. ಈ ಕ್ಷೇಮರಾಜನು 
ಶಿವಸೂತ್ರಗಳಿಗೆ *ಶಿವಸೂತ್ರ' ವಿಮರ್ಶಿನಿ ಎಂಬ ಟೀಕೆಯನ್ನು ಬರೆದಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಈತನು ಸ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಶಾಸ ಸ್ತವನ್ನು ಕುರಿತು ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ, ಶಾಸ್ತ್ರ ದ 33 JAN 
ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ತಿಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರ 2,922, 'ಹೃದಯನೆಂಬ “ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ರಚಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕೇವಲ. ಇಪ್ಪತ್ತು ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಶಾಸಾ ್ರಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಇದಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಒಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ನನ್ನು. ಬರೆದಿರುತ್ತಾ 3. ಈ. ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾಹೈದಯದ ಕನ್ನಡ 
ಭಾವಾನ್ನುವಾದವನ್ನು ಈ ಗೃಂಥದಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. 
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ಈ ಶಿವಾದ್ವೈತ' ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಶ್ರಿ ಶ್ರಿಕಶಾಸ್ತ್ರ. Rotan, 
ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಶಾಸ್ತ ee ಕರೆಯುವ ವಾಡಿಕೆ ಇಡಿ ಪ್ರಿಕಶಾಸ್ಟ್ರ 
Bond ಪ್ರ, ನ ಪಾಶ ಎಂಬ ಮೂರು ಪ್ರಧಾನ ವಿಭಾಗಗಳು 

ಶಾಸ್ತ್ರ ನೆಂದರ್ಥ. ಸತಿ ಎಂದರೆ ಪರಮಶಿವ. DHF ಎಂದರೆ ud 
ಜೀವ. ಪಾಶ ಎಂದರೆ ಪರಮಶಿವನಿಂದೆ ಜೀವನನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿ!. 
"ಜೀವನನ್ನು: ಸಂಸಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಟ್ಟ ರುವ ಬಂಧ. ಜರು 33001 
ತಾನು ಬೇಕೆಯಲ್ಲವೆಂದು. ತಿಳಿದಾಗ ಪಾಶವು ಮಾಯವಾಗುವುದು. 
ಪಾಶವನ್ನು ಮಲವೆಂದು ಕರೆಯುವುದು ಈ ಸೆಂಪ್ರ m od Be 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯ. ಮಲ ನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಾಸ್ತಿ 
ಯೆಂಬುದು ಈ ಮತದ ಗುರಿ. ja ಇದಕ್ಕೆ ಸ 3 aa 
ವೆಂದು ಹೆಸ ರಾಯಿತು. | l | 
_ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದ ra eet ವಿಶ ವನ್ನು gi 
ಸಮಾ ತನ್ನ ಮೊದಲನೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ 38 3 ಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಸೆರಿಸಬೇಕು. ಹಗ ಪ್ರಸರಿಸುವುದರಲ್ಲ ಮೊದಲನೆಯ ರಣನೆ!. 
sor 203, dog, ಚಲನ, ಸ್ಫುರತ್ತಾ, ಉನ್ನೇಷ ಇವೆಲ್ಲವು. 
ಒಂದೇ ಅರ್ಥವನ್ನು ' ಸೂಚಿಸುತ್ತ ವೆ. . ಮೂಲದಲ್ಲಿ ವಿಕಾರವಿಲ್ಲಗೆ. 
ಶಕ್ತಿಯ ವಿಲಾಸವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುವಿಕೆಯೇ Rog. ವಿಶ್ವ! 
ಭೇದಗಳು ಅನಂತವಾಗಿದ್ದು ಸಂದ ಶಕ್ತಿಯ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ a 
ಯೊ ದು ಪದಾರ್ಥವು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿ ಗುಣ, ಕ್ರಿಯೆ ಆಕಾರ, 35 
ಹಾರೆ ಪರಿಣಾಮ ಇವುಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿ dea 
| ou ed aa ಸ್ಸಂದದೆ ಮಿತಿಯಿಂದಲೇ ರೂಪೆ 
ಸ್ಫಂದದ ತ a caps abah 
Tana 301207) ಸದಾರ್ಥವನ್ನೂ woot’ 
CC-0. 86 ನಡು ಭಿನ್ನತೆಗಳು cua Send 
| 


| 


- -a a 


ae & ಫಗ EE ಯಸ Cr O We TD 


ehoses ossia ass ee 


v 
ವಿಶ್ವದ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಸ್ಪಂದದ ತಾರತಮ್ಯಗಳಿಂದ ನಡೆಯು 


a, ಕುತ ವೆಂಬುದೂ Korean, ದೆ. & ವಿಧವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯಿಂದ ತನ್ನ ಪರಿಮಿತಿ, ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆ, ತನ್ನ ಶಕ್ತೆ, ತನ್ನ ಅರಿವು 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತ ದೆ, R3 ರಜಸ್ತಮಸ್ಸುಗಳ ಪ್ರಭಾವವು 


ಚಿತ್‌ ಸ್ಪಂದದಿಂದಲೇ "ಹೊರಹರುಪ್ತದಾದರೂ ಎಷ್ಟೇ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದ ರೂ DB ವು ಶಿವಾಭಿನ್ನವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ “ag ದ ವ್ಯವಹಾರ 
ವೆಲ್ಲಾ Rowe ” ಚಮತ್ಯಾರವೆಂದೂ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದ ಶಿವನಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಸ್ಪಂದ ತತ್ವ ದೆ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುವವನಿಗೆ.:ಸ್ವ ರೂ ಸವಿಕಾಸ 
ವೇರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಸುಖ ದುಃಖ ಗ್ರಾ ್ರ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾ ದ್‌ ಮೌಢ್ಯ 
ಇವುಗಳಿಲ್ಲದಿರುವ -A SWF ಸ್ವಸ್ಟರೂಪ - ಅದೇ ಪರಮಾರ್ಥ. ಎಲ್ಲಾ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳೂ ಸ್ವ ಸಂದ ಶಕ್ತಿಯ ವಿಲಾಸೆಗಳು. 


ನ ದುಃಖಂ ನ ಸುಖಂ ಯತ್ರ 

`' ನಗ್ರಾಹ್ಯೋ Se 
ನ ಚಾಸ್ತಿ Song ಭಾವೋಸಿ 
ತದಸ್ತಿ: ಪರಮಾರ್ಥತಃ ಸ್ಪೆಂದಕಾರಿಕಾ, 


ಪ್ರತ Aakori ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ "ಪ್ರ ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಎಂಬ ಪದವು 
ಶಾಶಿ 63 30%, . ತ ಶಾಸ್ತ 2,8 ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತ್ಯ 
ಭಿಜ್ಞಾ Sewa” ನವನ ನಾನು' - `ಆ ಶಿವನೇ ನಾತು? ಎಂದು 
ಮಲಾವೃತನಾದೆ ಜೀವರು ತನ್ನ ಸಹೆಜಸೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಗುರುತಿಸು 
ವುದು: ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ. ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಎಂಬ ಅಂಶವನ್ನು 
ಒಂದೆಲ್ಲ' ಒಂದು. ರೀತಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿವೆ. - ನಾವು ಮನೆಯಿಂದ 


"ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋದಕೆ ಮರಳಿ ನಾವು ಮನೆಯನ್ನು ಸೇರುವುದು ಪ್ರತ್ಯ 


ಭಿಜ್ಜೆ ಎ Math Inda HA Cri: ಹೊರಹಿರುವೆಫೋ 


| 


| « 


vi | | 
ಅಜೀ ಮನೆ ಇದು ಎಂಬ ದೃಢವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಬರದಿದ್ದರೆ ನಾವು J | 
ಮನೆಯೊಳಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. "ಗ್ರಹಣ ಸ್ವರ ಐಕ್ಯ 
ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ, ' ಎಂಬಂತೆ ಈಗ-ನೋಡಿದ್ದು ಹಂದೆ ನೋಡಿದ್ದು ರ 
ಒಂದೇ ಎಂಬ ಶಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ, ಎನ್ನಿಸುವುದು. ಇದನ್ನು' 
' ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಮೂಲಕನಾದ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞೆ ಎನ್ನಬಹುದು. - | 


`` ನಾವು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. ಅವ 
ಸ್ವರೂಪ ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು. ಸರೋಕ್ಷವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತೀವೆ. ಅನು 
ಮಾನದಿಂದ ಅನನು. ಇಂತಹನನಿರಬಹುಜಿಂದು ಊಹಿಸಿಯೂ ಇರು. 
ತ್ತೇವೆ. ಯಾವುಜೋ. ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಜೀ. ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಡಕೆ. 
ನಾವು ವೃವಹೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಾವು ಕೇಳಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಇವನೆ, 
ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ.. ಅವನ ಸರಿಚಯವಿರು; 
ವವರು " ಅವನೇ ಇನನು' ಎಂದು ನಮ್ಮನ್ನೆ ಚ್ಚರಿಸಿದರೆ ಆಗ toot) 
ಕೇಳಿದ ಕಥೆಯನ್ನು ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ." ಸೋಯಂ ಜೇವದತ್ತಃ' 
ಎಂಬಂತೆ ಅವನೇ ಇವನು ಎಂದು. ಗುರುತಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಎಲ್ಲ! 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವ ವಿಷಯ. `: ಒಬ್ಬ: ಮಿತ್ರನನ್ನು ನೋಡಿ wal 
ದಿವಸಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನು ಎದುರಿಗೆ ಬಂದಾಗ. ಒಡನೆಯೇ ಗುರುತಿಸು 
ವುದಕ್ಕಾಗದಿದ್ದರೂ ಅನನ ರೂಪು, Tosg, ಮಾತಿನ gA 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಅನುಮಾನಿಸಿ "ಓಹೋ! ನೀವು ಇಂಥಾ: 
ರಲ್ಲನೇ ! ನನಗೆ ಗುರುತೇ ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ' ಅಂತ ಸಂಕೋಚಪಡುವುದು 
ಜಳಿೆಯಲ್ಲಿದ: | ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು " ವ್ಯಾಧಕುಮಾರನ್ಯಾಯ'ವನ್ನು ಈ 
DAAR A ದೃಷ್ಟಾಂತವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬ ರಾಜನ! 
ತನ್ನ: ಚಿಕ್ಕಮಗನೊಡನೆ ಬೇಟಿಗೆ' ಹೋಗಿದ್ದನು. : ಚೀಟಿಯಲ್ಲಿ ಮೃ! 
ಗಳನ್ನಟ್ಟಿಕೊಂಡು: ಬಹುದೂರ ಹೋದಾಗ ಆ ಮಗು" ಆಟವಾಡ. 
ವುದಕ್ಕೆ: ಹೋಗಿದ್ದು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡನು. ರಾಜನು ಹುಡುಕಿ ಹುಡು? 
ಬೇಸತ್ತು ಮಗನನ್ನು ಕಾಣದೆ ಎಲ್ಲೋ ಕಾಡುಮೃಗಗಳಿಗೆತುತಾ nd 
ಬಹುದೆಂದು ' ತಿಳಿದು: ಮನೆಗೆ: ಸೇರಿದರು. “ಆ ಮಗುವನ್ನು ಅಲ್ಲ 
ಜೇಡರು HG Boao Khana Saki SAK ITALI BKR 


vii 


| ಹತ್ತಾರು ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆದನಂತರ ಅದೇ ಕಾಡಿಗೆ :ಆ ಮಗುವನ್ನು 


ನೋಡಿದ್ದ ಸರದಾರನೊಬ್ಬನು ಬೇಟಿಗೆ ಬಂದನು. ಬೇಡರ ಮಧ್ಯೆ 
ಇದ್ದ ಆ | ಹುಡುಗನನ್ನು ಡಿ ಇವನ ' ರೂಪು. ಲಾನಣ್ಯಗಳಿಂದ 
ಇವನು ಬೇಡರ ಮನೆತನದಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚಿ ದೆನನಲ್ಲವೆಂದೂಹಿಸಿ ಹಂದೆ ರಾಜ 
ನೊಡನೆ ಬಂದಾಗ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಗುವೇ ಇನನಿರಬಹುದೆಂದು 
ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿಕೊಂಡು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಆ ಹುಡುಗನನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಗೆ ಬರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದುವರೆಗೂ ಬೇಡರ ಮಗನೆಂಜೇ ತಿಳಿದಿದ್ದ ಆ 
ಹೆಡಗನಿಗೆ " ನೀನು: ಬೇಡರ ಮಗನಲ್ಲ ನೀನು ರಾಜನ ಮಗನು 
ಎಂದು ಹಿಂದಿನ ಕಥೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಲಾಗಿ, ತಾನು ರಾಜನ ಮಗನೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಕಾಡಿನಿಂದ DR ಣಕ್ಕೆ. ಹೋಗಿ ರಾಜನಾದನು. ಇದು 
ಅನುಮಾನಪ್ರಧಾನವಾದ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞೆ. ಸರದಾರನು ಇವನ 
ರೂಪು ಲಾವಣ್ಯಗಳನ್ನೂ ಚಲನ ವಲನಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ಇವನು 
ಬೇಡರ ಹುಡುಗನಲ್ಲವೆಂದು ತಾನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿಕೊಂಡನು. ಅವನ 
ನಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ "ಅನುಮಾನವೇ ಮುಖ್ಯ. ರಾಜಕುಮಾರನು 
ತನ್ನನ್ನು ಕಾನು. ಇಂಥವನೇ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದು ಸರದಾರನ 
ಮಾತಿನಿಂದ. ಇದು ಶಬ್ದಪ್ರಮಾಣ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನು 


ಮಾನ, ಶಬ್ದ ಇವು erat ಪ್ರತ್ಯೇಕನಾದ ಘಟನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನ 


ವಾಗಿದ್ದು ಪ್ರ ERY: ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತನೆ. ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋದವನು ಮನೆಯನ್ನು ಸೇರುವ ಪ್ರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್‌ ರಾಜಕುಮಾರ 
ನನ ಗುರುತಿಸಿದ್ದು ಅನುಮಾನದಿಂದ. ಅನುಮಾನ SEES 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದು. ರಾಜಕುಮಾರನು ತನ್ನನ್ನು ತಿಳಿದ ಪ್ರಸ 
ದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ ಪ್ರ ಮಾಣವೇ ಮುಖ್ಯ. ನಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸ 
ಗಳು. ಒಂದಕೊಡನೆ ಒಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ: ಯಾವ z ಪ್ರಮಾಣವು 
fe ವಾಧಿರುತ್ತ ದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ವ್ಯ ವಹರಿಸುತ್ತಿ "ವೆ. 


' ಇದುವರೆಗೂ ಲೌಕಿಕ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞೆ ಎಂಬುದರ 
ಅರ್ಥವನ್ನು | TOON ನಿವರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. . ಇನ್ನು ತಾತ್ತಿಕ 


amwadi Math Colle@on. Digitized bye ango 
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ಸ್ನಿಯೆಂದ "ಆ ಶಿವನೇ Toxo’ "ಎಂಬುದನ್ನು 0m, 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವು ಹೇಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತ ದೆಂಬುದನ್ನು dea! à! 
33 ಶಾಸ ದೆ ಪ್ರಕಾರ ವಿಶ್ವ 8, ಮೂಲಕಾರಣ ಶಿವನು. ಆತನೊಬ್ಬ 
ಸ್ಪತಂತ 3,8, ಸರ್ನಶಕ್ಕ 3 "ಮುತ್ತು -ಅನಂತಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ. 
ಓಕ್‌ 303 ಇ ಕಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಈ 9 ಸಂಚನೆಲ್ಲಾ; 
ಆತನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 38, ಯ ವಿಲಾಸ. ಈ ಪ್ರ ಜಸ ಜಡ ಜೀತ 
,ರೂಪನಾಗಿರಲಿ ತರಾಚಕನಾಗಿರಲಿ ಗಾ 94 ಗ್ರಾ ಹೆಕರೂಪನಾಗಿರಕಿ 
ಹೇಗೆ ಇರಲಿ ಇದು ಶಿನನಿಂದ ಬೇರೆಯಲ್ಲ, ಆ "ಶಿವನು 33, ad! 
ಯಿಂದ ಗ್ರಾ 38 ಗ್ರಾ ಹ ಎದ ಈ AIAN, ತನ್ನಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಯ 


ವ 
ಪ್ರ ಕಾಶಸಡಿಸುತ್ತಾ 3 ಈ ಪ್ರಕಾಶವು AN AS cel 


ತಿಕೋಡಾನ ಅನುಗ್ರ sels dowd ae ತಳದ dai 
ಲೃಡುತ್ತಿದೆ. ಹಾಗೆಯೀ ಆ ಪರಮಶಿವನು ಸತ್‌, ಚಿತ್‌, ot 
ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾ, ನ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿಪೊರ್ಣನಾಗಿದ್ದಾನೆ ನೆ. ಮೂನ 
ತ್ತಾರು ತತ್ವ ಡೆ ವಿಶ್ವಾತ್ಮ ಕನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಸಕಲಾ ಪ್ರ don 
ಫೆಲಾದಿ ಸ್ತ ಪ್ರಮಾತೃ ವಾಗಿದಾ ನೆ. ಸರಾ ಪಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯಮ 
ವೈಖರೀ ರೂಪವಾದ. ಜಾ 33) ಕನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 33, ಸ್ದಾ 23033 
ಶಕ್ತಿಯ ವಿಲಾಸವು ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ, ಆಕಾರೆಗಳಿಂದ ಸ Ad 
ವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತದೆ. ಅದೇ ದೇಶ, ಕಾಲ, ಆಕಾರಗಳಿಲ್ಲದ ಪ್ರಶಾಂತೆ' 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಎಂಬಿನೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
; ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದ ತಿಳಿಯುವುದು ಮೊದಲನೆಯ ಘಟ್ಟಿ, ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿಯುವುದೆರಿಂದ ಜೀವನಿಗೆ ae. 
ನೇಟಾಗತ್ತ ದೆ; ಹಾಗೆಯೇ. ತತ್ವ ಸ್ಪರೂಪಜ್ಞಾ ಸನ Soil 
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ಅಧಿಕಾರ ಭೇನದ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳು ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತವೆ. 
ತ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ರೂಪುಗೊಂಡ ಇವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 38. aod 
ವಿಶದನಾಗಿ ಗೋಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಪೊರ್ಣವಾದ | aooi 
ಯಿಂದೆ ಇವನು ತನ್ನ ಭಾವೀ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಲು 
SOUR MAY Buat NN ear nt ee 


| 


| 


ix 
ತನಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವ 'ಭೇದೆಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ಮನನಮಾಡಬೇಕು. ಇವು 
ಗಳೆ ನಿವೇಚನೆಯಿಂದೆ ಪ್ರಶ್‌ಂತಸ್ಥಿತಿಯು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಥಿತಿ, ಅಪ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಥಿ ಫಿ ಈ ಎರಡು ಡೆಕೆಗಳನ್ನೂ ಮನನ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥನಾದರೆ ತನ್ನ ಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನಡೆಯು 
ತ್ತಿರುವ ವಿಕಲ್ಪ ವ್ನಾಪಾರಗಳಾಗಿರುವ ಸ ಷ್ಟ a, À, 32 ಪ್ರಳಯಗಳನ್ನು ಅನು 


| ಸಂಧಾನಮಾಡಬಹುದು. anons ara ಗಳಿಲ್ಲದಿರುವ ‘Bane 


=- æ <c. 


ಧಾನವು . ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅನುಗ್ರ ಹವನ್ನು ಊಹಿಸಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಜಾಗ್ರತ್‌ x ಸ್ಟ ಸುಷುಪ್ತಿ: 


| ಗಳವ್ಯತ್ಯಾಸ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿ ತ್‌ ಸುತು ನಗಲ 


| 


ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಗೋಚರಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ 2, ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೂ: ಆಶ್ರಯ 
ವಾಗಿರುವ ws, ರೂಪವು ನಿರ್ವಿಕಾರವಾದುದೆಂದು ದೃಢ ವಿಶ್ವಾ ಸ 
ವೇರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನವು. Nano ಜಾರಿ ಮನಸ 
ದಿಂದ ಅರುಭವಾರೂಢನಾಗಿರಾಗಿ ಸ್ವರೂಪಾನುಸಂಧಾನರೂಪವಾದ' 
ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. TH ತನ್ನಲ್ಲಿ" "ಅನುಭವಕೆ 
ಬರುತ್ತಿರುವ ಚೇಡಜ್ಞಾ ಫ್ಲಿನಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಥಿ ಶತಿಯನ್ನೂ ee 
ಗಳನ್ನೂ. ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸ ಸುಷುಪಾ 2.39 ಅವಸಿ ಗಳನ್ನೂ 


| ಭ್ಯಾಸಗಳಿಂದೆ `ಮನಸಮಾಡಿ ತಾನು 'ಶಾಸ್ತ್ರ ತತ್ವದ ಬಾರತಿ 
| ಯಿಂದುಂಟಾದೆ ಸಾತಿ ್ಕೇಕೃತವಾದ ಜ್ಞಾ 3 ನಿಂದ ಫ್ರತಿಬೋಧಿತನಾಗಿ 


ತಾನೇ ಆ ಶಿವನು ಪ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು. "ಗುರುತಿಸುವಿಕೆಯೇ 


| ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞೆ. ಹಿಂದೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ಸದಿಂದುಂಬಾದ. ಅರಿವು. ಮತ್ತು ಪರಿ 
| ಪಾಕದಿಂದ "ಆ ಶಿವನೇ ನಾನು? ಎಂದು ಏರ್ಪಟ್ಟ 1 ಅನುಭವ ಈ 
| ಎರಡಂಶಗಳ ಐಕ್ಯವೇ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ. 


' ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞೆಯನ್ನು "ಅನೇಕ "ರೀತಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ' ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
A3 ಯಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ನಮಗೆ ಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿ ಜಡ 233, 


j| ತಿಳಿಯುವವನು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕವಸ್ತು ಗ್ರಾ ಹಕ ಗ್ರಾಹ್ಯಭೇದ) 


j ps ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಅಂಶಗಳು ತೋರುತ್ತಿವೆ. ad ಗ್ರಾಹಕಾನು' 


gages E ಕೊಕಕನುಭನ: ama ಇಂಬ. 


X: | 


ದಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು: ಹೊರಗಿನ ave ಅನುಭವಗಳೂ: at, 
ಕಾಲ್ಕ ಆಕಾರ.ಈ ಮೂರು ಧರ್ಮಗಳಿಂದ 'ಕೂಡಿರುತ್ತ ವೆ. ಆ “al 
ಭವಗಳು ಜ್ಞಾ ಸಕಕ್ಕೆ ಬರುವಾಗ್ಗೆ ಈ ಮೂರು `ಧರ್ಮಗಳನ್ನೊಃ 
ಗೊಂಡೇ ಬರುತ್ತವೆ. ನಾವು ಫೇಟಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಥ 
ತಿಂಗಳು : ನೋಡಿದ್ದೆವು ಅನ್ನೋಣ. ಆ ಪದಾರ್ಥವು ಜ್ಞಾ ಪಕ್ಕಿ 
ಬರುವಾಗ ಫೇಟಿಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದ್ದೆವೋ ೮. ಸ್ಥಳ 
ಜ್ಞಾ ನವೂ (Bez), ಆ ಸಮಯ ಜಾ 2 ನವೂ (ಕಾಲ) ಆ ಪದಾಥಣೆ 
ಸ್ವರೂಪ ಜ್ಞಾ VAP, (ಆಕಾರ) ಆಗುತ್ತ ವೆ .ಅಥವಾ:: ಬರುತ್ತವೆ. 
ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಬೊಂಬಾಯಿನಲ್ಲಿಯೋ ಸಲ್ಪತ್ತಾದಲ್ಲಿಯೋ. ನಾನೆ 
ನೋಡಿದ್ದ. ಸ್ನೇಹಿತನನ್ನು; ಕಂಡರೆ.. ಅಪ್ರಕೃತವಾಗಿರುವ ಆ ಊರಿ 
ಧೇಶಜ್ಞಾ "ನವೂ ಬರುತ್ತದೆ. . ಈ ಪ್ರ ಮದಲ ಮೊದಲು ಆಕಾರ ತಜಿ 
ನಾಯ Bez, ಹಾಗೆಯೇ - ವಿವೇಚಿಸಿದರೆ ಕಾಲ್ಕ ಹೀಗೆ ಮೂರು | 
ಧರ್ಮಗಳೂ ಮೂರೆಲೆಗಳಿಂದ. ಕೂಡಿದ ಮುತ್ತುಗದೆಲೆ ಯಂಕ 
ಒಟ್ಟಾ ಗಿ ಸೇರಿರುವ ಕ್ರಿಪುಬಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಬಾಹಾ Bae 
ನಿವೇಶನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಅಂತರನುಭವ Sess ಗ್ರಾ ಕ 
ಕಾನುಭವವು' Be ಕಾಲ ಆಕಾರಗಳಿಂದ ದೊರವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 3 
ಕಾಲ ಆಕಾರರಹಿತವಾಗಿರುವ " ನಾನು” ಎನ್ನುವ ("ಅ 20”) ಅಸ 
ಭವವು ಕೇವಲ ಸದ್ರೊಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ' ದೇಶ, ಕಾಲ ಆಕಾರ Red 
ವಾದ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ನಾನು ನೋಡಿದೆ, ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, aa 
ತಿಳಿಯಿತು ಎಂಬುವುದು "ನಾನು' ಎಂಬ ತತ್ವಕ್ಸಿಂತ ಬೇಕಿಯಾಗಿರಸೆ. | 
ನೋಡುವಿಕೆ ಮಾಡುವಿಕೆ; -ತಿಳಿಯುವಿ8' ಮುಂತಾದ 3 ಯಾರೂ. 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಜಿ. ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಚಮತಾ ವು: ಇಷ್ಟ. ನಾನ 
ಎಂಬ ಅನುಭವವು, Bee, ಕಾಲ ಆಕಾರಸಹಿತವಾದ. ado! 
ಬರ 
j ನೃವಾಗಿಯೂ, ಇರುತ್ತದೆ. `ದೇಶ ಕಾರ 
ಆಕಾರ. ಸಹಿತವಾದ "ಇದಂ (ಗ್ರಾಹ್ಯ). ವ್ಯವಹಾರವು "ಅಹಂ! 
(ಸಾಸ) ಇನಿ ಇಬ್ಬ: ಪಕ್ಕ: ದೀಶ! 9 ೮ Geese 


X1 > 

"ಆಹೆ. uggs "ಇದಂ? `ಇಲ್ಲದೇನೂ'' ಇರಬಹುದು. 
ಇದರಿಂದ "ಅಹೆಂ' ಅನುಭವವು (ಗ್ರಾಹೆಕ ಸ್ವರೂಪವು) ಅನಂತವಾದ 
ಗ್ರಾಹೈ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು: ಅಭಿನ್ನವಾಗಿ '' ನಿಸ್ತರಂಗವಾಗಿ 
ಆನಂದರೂಪನಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಹಾಗೆಯೇ" ಅನಂತವಾದ ಬಾಹೈಜ್ಞಾನ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ` ಈ ವೈಚಿತ್ರ್ಯವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನಗಳು ಗಮಫಿಸದಿರುವುದರಿಂದ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಬೇರೆ ಗ್ರಾಹಕ ಬೇರೆ ಎಂಬ 
ಪಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದಿರುನರು.: ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಈ ಗ್ರಾಹ್ಯ 'ಗ್ರಾಹಕ 
ಗಳಿಗಿರುವ'ಸೆಂಬಂಧೆವನ್ನೂ ಅದರೆ: ಐಕ್ಕವನ್ನೂ ಅದರ ವ್ಯವಹಾರ 
'ಚಮತ್ಯಾರಗಳನ್ನ್ಯೂ ತಿಳದಿರುತ್ತಾರೆ. `` ಆದುದರಿಂದೆ ಅವರಿಗೆ ಗ್ರಾಹ್ಯ 
"ಮತ್ತು ಗ್ರಾಹಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಪರಪ್ರಮಾತ್ರಾವೇಶ (ಶಿವಾಭಿನ್ನು) ' 

ಸ್ಟ್ರಿಯು ಸಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು '“ ವಿಜ್ಞಾ 28 32 ಕ 


| Row ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸೂತ್ರಪ್ರಾಯವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ` 


ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ಸಂವಿತ್ತಿಃ ಸಾಮಾನ್ಯಾ`ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ | 
Zi Ba tATmog ವಿಶೇಷೋಯಂ ಸಂಬಂಧೆ ಸಾವಧಾನತಾ॥ - 


ದೇಶ ಕಾಲ ಆಕಾರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಬರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಕೇವಲ 
ಕ್ಷಣೆಕಗಳಾಗಿರುವುವೆಂದೂ ಗ್ರಾಹೆಕಾನುಭವವು 'ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವುದೆಂದೂ 
ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹೆಕಗಳು ಒಂದೇ ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ 
ಬಂದಿರುವೆ." ಅಖ್ಯಾತಿ” ಮೂಲಕವೇ. ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ರಾಗ 
ದ್ವೇಷಗಳು ಹುಟ್ಟಿವೆ ಎಂಬುದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು... ಇದಕ್ಕೋಸ್ಟರ 
ವಾಗಿಯೇ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ವಿಭಾಗಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ವಿಶದವಾದರೆ 
ಈ :ವಿಶ್ವಕೈಲ್ಲಾ ಮೂಲವಾಗಿರುವ ಮಹಾ ಚಿತ್ಸಮುದ್ರರೂಪವಾಗಿ 
ರುವ ಪರಮಶಿವನೊಬ್ಬನೇ ಮಹಾ ಗ್ರಾಹೆಕನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಸ್ವೇಚ್ಛಿ 


| aod ಮಿತಗ್ರಾಹಕನಾಗಿರುವ ಶಿವನೇ: ಜೀವನೆಂದೂ ಗ್ರಾಹೈರೂಪ 


ವಾಗಿರುವ:: ಈ : ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ ಶಿವನ "ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಶಕ್ತಿಯ ವಿಲಾಸ. 


| ನಾಗರುವುಜಿಂದೂ  ಈಶ್ವರಾಭಿನ್ನವೆಂದೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜಿ ಯೆಂದು Bad 


Jargamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


xii | 
B3 ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ “ಬ್ರಹ್ಮ ಸತ್ಯಂ ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯಾ' | 
ಎಂಬ ಭಾವನೆ 209, 33 i dgn ಸತ್ಯ, ಈಶ್ವ 1ರಿಂದ ಸ್ಥೆ 2 ಸ್ಟಿಮಾ|' 
0,8, ಈ ಪ್ರಸಂಚವೂ ಸ ಸತ್ಯ ಎಂಬುದು ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ನಿಶ್ಚಯ: 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಚಿಚ್ಚಕ್ಕಿಯು ಕಾರಣ, ವಿಶ್ವವು ಕಾರ್ಯ. ಆಡು: 
ದರಿಂದ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಗಳೆರಡೂ ಸತ್ಯವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಒಂದು ' 
ಸತ್ಯ. ಒಂದು ಮಿಥ್ಯ; ಎಂಬ ವ್ಯವಪಾರಿಗಳಿಲ್ಲಿಲ: ಈಶ್ವರನ. 
ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ ಯೂ ಅಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಸರಣನೇ a 
ವಿಶ್ವ... ಈಶ್ವರನು ai ವಿಶ್ವವು-ಆಧೇಯ. US ಆಧಾರಕ್ಕೆ. 
ಅನೀಸವಾಗರುತ್ತ ಡೆ. ಈಶ TA ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ತನ ಸಂಕಲ್ಪ ದಂ. 
ವಿಶ್ವವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ: ನಾ ದೃನರೂಪವಾಗಿರುನ. | 
ಈ ಶ್ವರನು ಜ್ಞಾನ: ಇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿ ಕಿಯಾ ಶಕ್ತಿ ನ rage ರೂ: ಶಕ್ತಿ 
ಪ್ರಸರವಲ್ಲ ಭಿದಿರುವ NA woth, ಶಕ್ತಿ: ಪ್ರಸರವಿರುವ : 2.3 mod 
ಹೀಗೆ ಎರಡು ಸ್ಥ ತಿಗಳುಳ ್ಸವನಾಗಿರುತ್ತಾ. ನೆ. ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಸರವಿಲ್ಲದಿರುವ ' 
ಸ್ಥಿತಿ Dm ತೀತವಾದ ಪರಾನಸ್ಸ ಇದನ್ನೇ ತತ್ತ ಗಣನೆಯಲ್ಲಿ. DON 
ಶಿನ ಎನ್ನುವುದು - 'ಶಕ್ತಿಪ್ರಸರವಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯು ಶಿವನಿಂದ ಭೂಮಿನಕಿ 
ಗಿರುವ ಮೂವತ್ತಾ ರು ತತ್ವ 'ನಿಭಾಗಗಳುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಇದು ಸಿಕ 
Iman). Gg TES ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸ ag ಭಾಗಿರುವುದನ್ಸೆ (ಸ್ಥೂಲ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಕಟೆಸಡಿಸುತ್ತಾ 28. ಹೀಗೆ ಪ್ರಕಟಿವಾದದ್ದೀ:ನಿಶ್ವ. . ಬೇಕಿ. 
ತನ್ನಿಂದ ' ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ. ಸದಾರ್ಥನಿಂದ. ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವುವಿಲ್ಲ- ಆದು: 
ದೆರಿಂದ 8 ರೀತಿಯಾದ ಪ ಪ್ರಕಟನೆಗೆ « watos? > ಅಥವಾ | oe 
RD” “ಎಂದು ಶಾಸ್ತ 4, ವೃನಹಾರಂೆ. 
Ta ನ | 
| ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ. ಸಂಪ್ರದಾಯದ ' ತಿಷ ಸ ಶಾಸ್ತ್ರ. 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ INA ತಾನು ಎಂದು Benda ಅದನ ಕ್ಟ 
ಇಂಡು. :ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಅನುಭವವನ್ನು ao "ಫಡ 
'ಯುಪುದಕ್ಕೆ A ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ a x 
LION ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಳ್ಲಿ ಸಿರುವಿಕೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ' 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ; eras, ಶಬ್ದ: ಈ ಮೂರು : 'ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಮೂಲಕ ' | 


ತ್ಕಾ ತಾರ di ನನ್ನು Saad, ಸಾವ ದೀತಿ-ಪ್ರಯತ್ನ॥ ಪಡೆ 


CC-0. Jangam 
| 
| 
| 


xiii. 
ಬಹುದು. ಎಂಬ: ಅಂಶವನ್ನು 1 ನಿರ್ಣಯಿಸಲು `ಸೆಹೆಕಾರಿಯಾಗಿವೆ. 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಾನುಭವದಿಂದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ' ಹೇಳಿರುವ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂಕುಚಿತ 
ವಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಸ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು "ತಿಳಿಯಬಹುದು. ತಾನು ಯಾವೆ 
ಉಪಾಯಾನುಷಾ ನಕ್ಕೆ. ಅರ್ಹನೆಂಬುದನ್ನು ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿ 3,38 ನಿಲುವಿ 
ನಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸಬಹುದು.” ಅನುಮಾನದಿಂದ ಮೆಟ್ಟಿ ಲು ತುಟ್ಟ ಲಾಗಿ 


ವಿಕಾಸವನ್ನು . ತನ್ನ ಅಭ್ಯಾಸ ಸದ ಫಲದ ಅತಿಶಯನನ್ನು ಸುರ್ತಿಸ 


ಬಹುದು. ಸದ್ದು 'ಕೂಸಜೀಶದಿಂದ ತನ್ನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿ sad ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ 


porama 'ಯಾವುದರಿಂದಲಾದರೂ : ಆ Agar ’? 
(ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕವಾದ ಪ್ರಶಾಂತವಾದ ಚಿದನುಭವ) ಏರ್ಪಟ್ಟರೆ ಆಮೇಲೆ 
33 ಮಾಣಗಳಿಂದೆ ec ಕೆಲಸವಿಲ್ಲ. ಜೀವನು ಶಿವನೇ ಆಗಿದಾ 


Rara ಶಿವತ್ವ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಒಂದು ಅಪೂರ್ವ ಅಂಶವಲ್ಲವೆಂದೂ ಸದಾ 
| ಅನುಭವರಲ್ಲಿ್ದ ರೂ ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದೆ. ಬಂದಿರುವೆ. ಮೋಹದಿಂದ 


ಹ & csiis 


coms +s 


ANRI "SPB, ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಆ AR ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಇವನು. 
ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯನ್ನು ಉದ್ದೀಪನಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ “ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತರಲು 
ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ತತ್ವವು ಉಪಜೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆಯೆಂದೊ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


$039 ನೋಹವಶಾದರ್ಸ್ನಿ ದೃಷ್ಟೇಸ್ಯನುಸಲಕ್ಷಿತೆ। 
ಶಕ್ತ್ಯಾ ವಿಷ್ಯ ರಣೇನೇಯಂ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞೋೋಪದಿಶ್ಯತೆ"॥ 


adan 
`` ಫಿಸ್ತೆಕಂಗವಾಗಿರುವ . 8s, Bowie ಪರಮಶಿವ. : ಅರೆ 


ian 


ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಶಾಂತವಾಗರುವ ಚಿತ್ಸಮುದ್ರವೇ ಪರಮಶಿವನ ಲೀಲೆ 


ಯಿಂದ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹೆಕರೂಪವಾದೆ ವಿಶ್ವವಾಯಿತು. ಆ ಚಿತ್ತೇ 


| ಮೂವತೆ 8.3 33, Unta ವಿಶ್ವ ಸಿದ್ಧಿ a ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹೆಕರೂಸ 


ಡಾ. ಎ crem 


ವಾದ ವಿಶ್ವ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಕಾರಣಪಾಯಿತು.' ನಿಶವು ನೀಲ ಸುಖ 


BB ;ಪ್ರಾಣಾದಿ ರೂಪಗಳಿಂದ ಶೂಡಿದ್ದಾಗಿದೆ; `` ನೀಲ ಎಂದರೆ 


nts oarsom ತಿ... 


ಬಹಿರಿಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದೆ ತಿಳಿಯತಕ್ಟ ಆಕಾರವಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಸುಖವು:  ಅಂತೆರಿಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಅನುಭವಿಸತಕ್ಕದ್ದು. : ದೇಹವು 


ಬಾಹ್ಯಾನುಭವಕ್ಕೂ ಅಂತರನುಭವ್ನಕ್ಕೂ ಆಶಯವಾಗಿದೆ.  ದೇಹೆದೆ 


-0. Ja®&gamwadi Coll @tionbigitized by eGangotri 


21 

ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು SAAS ಚೈತನ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಯೇ ಪ್ರಾಣ ಈ ರೀತಿಯ 
aga ಸ್ವರೂಪವು' ನಿಲಕ್ಷಣನಾದದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ವಿಶ್ವ. 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾಗಿದೆ. ತಿಳಿಯುವವನು, ತಿಳಿಯು 
ಉಪಾಯ, ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವ ವಸ್ತು, 'ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಎಂಬಿವುಗಳೇ || 
aH, ವಿಭಾಗಗಳು. - ಇವುಗಳನ್ನೇ: ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಕೃ' 
ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಿತಿ ಜ್ಞಾನ) ಎಂದು ಜೆ 
ವುದು... ಇ ಪ್ರಮಾತೃ ವೆಂದರೆ - ಮಿತಪ್ರಮಾತೃವಾದ ಜೀವನ: 
ಇವನು ನಿಶ್ಚದ ಸ ಸ್ವರೂಪ: ಸುತ್ತ. ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಃ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾ 2.8. ಹಾಗೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ Aek 
ವಿಲ್ಲದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸ್ಟ nae 23 ನದಿಂದ (ಸೋಪಜ್ಞ ತಾವೃ ತ್ರಿ | 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ, ನೆ. -ನಿಶ್ವನೇ ಇವನಿಗೆ. ಪ್ರ ಮೇಯ Dy, ಜಾ 23 
ಪ್ರಮಿತಿ. DX ರಂಗವಾದ ಚಿತ್ಸ ರೂಪಾನುಭವದಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣ 
ಪೊಡಲಾದ ಈ ನಾಲ್ಕು waren: . ನಿಸ್ತ erase 233, 
`ರೂಪವೇ ಪರಮಶಿವ. ವಿಶ್ವವು ಆತನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲದಿರು' 
ದರಿಂದ. ಅತನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಬೇಕಿ: ಸಾಧನಗಳಿಲ್ಲ. "ಅತಃ 
ಸಾಧನ ಮತ್ತು. 'ಸಾಧ್ಯ ವೂ, ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. . ಹೇಗೆಂದರೆ, ದೀಷ 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ACMA} 
ae ಬೇರೆ ದೀಪವು ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಅದು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾ 

(ರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. "ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ತೋರ್ಪಡಿಸ 
ತಿ ಹಾಗೆಯೇ : Tan ಸ್ವೆಸ್ಟರೂಪವನ್ನು ` ತಾನೆ! - -ತೋರ್ಪಜಿ' 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ. ಇತರ ಸದಾರ್ಥಗಳ 'ತಿ೪ನಳಿಕೆಯನ್ನೂ ಊಂ, 
ಮಾಡುತ್ತ... ಸ S. ag 


: ಸ್ವಯಂಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶಾದ: ಚಿತ್ತು. ಸತತವಾದ. ಸ 
ಗಳನ್ನೂ" 'ಒಳೆಗೊಂಡಿರುವುಥಾದ್ದು > awan ಕಾರಣವಾಡದೈ. 
ಸುಖೋಪಾಯವಾದದ್ದು. j 
Te ಇದನ್ನೇ: ene ರೃ.. ಷರಾಸಂನಿತೆ: 

ಶಿವ ಎಂದು: ಕರೆಯುವುದು... : ಪರಮಶಿವನು ಅಲೆಗಳಲಿ! 
ಸಮುದ್ರದಂತೆ, ಪ್ರಶಾಂತನಾಗಿಕುತಾ > vitizeckay ROBO as? 


| 


XY 
ವಿಶ್ವೋತ್ತೀರ್ಣ” ಅಥವಾ ನಿಶ್ಚಾ ತೀತನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕೆ.'. ಈತನು 
ಗು ಚಿಡಾನಂದಘನತಾಗಿ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿರುತ್ತಾ, 3. ಈ 
ಪರಮತಿವನು ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 333, ಚಮತ್ವಾ ರದಂದ ಮೂವತ್ತಾರು 
ತತ್ನೆಗಳ ಕೂಪನನ್ನೂ. ಸೆ REE ಪ್ರ ಮಾತ ಸಾವನ್ನೂ ಪಡೆಯುತ್ತಾ, ನೆ 


ಇ 3 ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕ ಸ್ಥಿತಿ. 


pe — 


ಫಿಸ್ತರಂಗವಾದ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ na Sa 
ನಂತೆ ಆಗುವ ಚಿತ್ಸ ಮುದ್ರದ' ಚಲನವೇ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಚಿಚೆ ಕ್ರಿ. 
2 ಚಿಚ್ಛಕ್ತ, ಯೇ: ಜ್ಞಾನ ಇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಭೇದಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತ ದೆ 2 ಡಲನೆಯ ಚಲನಕ್ಕೆ ಸ್ಸ 083, ಸ್ಪುರತ್ತಾ, 
(ಷೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದು. ಸಹ “3 ಸಂಚ ಸೃಷ್ಟಿ. 
sought ತತ್ವ ವಾದ ಶಿವ ತತ್ವ ದಿಂದೆ ಭೂಮಿವರೆಗೂ ae 
ಮೂವತ್ತಾರು 33 ಗಳು 38, ಪ್ರ ಸರಣಕ್ರ ಮದಿಂದ ರೂಪುಗೊಳ್ಳು 
3.3. ಶಿವ ಶಕ್ತಿ & ಎರಡು ತತ್ವ ಗಳಲ್ಲಿ ಗಾ ಗ್ರಾಹ್ಯ. ಗ್ರಾಹಕ ಭೇದ 
ಗಳಿಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ ಜಾ 3 ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಗಳ” ಆವಿರ್ಭಾವ 
ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. EAE 33, ವಾದ. ಸದಾಶಿವ ತತ್ವ ದಿಂದ ಗ್ರಾ ಹೆ 
ಗ್ರಾಹೆಕ ಭಾವವು os ದೆ. ಮುಂದಿನ ತತ್ವ ಸೃಷ್ಟಿ ಹುಕ್ಲಿ 9 
33 g ಗಳಿಗನುರೂಪವಾದ ಗ್ರಾ ae 'ವರ್ಗಗಳೇರ್ಪಡುತ್ತೆ ವೆ "ಇಡಾ 
ಜ್ಞಾ ಹ 3 ಯಾ ಎಂಬ shires ಶಕ್ತಿಗಳು ಆವಿರ್ಭವಿಸಿದರೂ ಈ ಶಕ್ತಿ | 
ಗಳು ವಿಶ್ವ ಕೊಪವಾಗಿ ಅನಂತ ಭೇದಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತವೆ. `ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಗ್ರಾಹಕ “ಜೀಡದಿಂದಿರುವ: ಈ D3 ವನ್ನು eee ಮತ್ತು 
ಉಪಸ ಸಂಹರಿಸುವ RRS ಆ ಸಿ ಕ್ತಿಗೆ ಸೇರಿದುದು. : 
| KA & aib ma ತಂತ್ರ ಮಾರ ವಾಡ... 
€ ನಿಮರ್ಶೋಹಿ ಸರ್ವಂಸಹ!' ಪರಮಪಿ ಆತಿ ಕರೋತಿ | 5 
i ಆತ್ಮಾನಂಚ' ಪರೀಕರೋತಿ ಉಭಯನೇಕೀಠರೋತಿ ಎ | 
Gea Reed, ತಂ:ದ್ಹುಯಮೆಪಿ: 'ನೈಗ್ಸಾ 30323 ಇತ್ಯೇನೆಂ ಸ ಸ್ವಭಾವ? ` -*' 


ಈಶ ಭಿಜಾ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ: 
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XVI | 
ಚಿಚ್ಚಕ್ತಿಯು ಎಲ್ಲನನ್ನೂ 'ಒಳಗೊಂಡಿರುವಂಥಾದ್ದು. ಬಾಕ್ಕ 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು. (ಇದೆಂತಾ). ತನ್ನಲ್ಲಿ ಯೇ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ad 
£ Ro? ಎಂಬ I A ene ಇದಂ' ಎಂಬ i ಗ್ರಾಹ್ಯರೂಃ 
ವಾಗಿಯೂ ತೋರಿಸುತ್ತ ಬಿ ಈ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾ ಗ್ರಾಹಕ ಭಾವಗಳನ್ನು 

ಅಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ ತೋರಿಸುತ್ತ ದೆ. ಸಾಗೆಯೇ. ಮರೆಮಾಚುತ್ತ 4 
25 ವಿಲಕ್ಷಣ ಚಮತ್ಕಾರ ಸ ಸ್ತ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ದ್ದು ಚಿತ್ತು. | 


ಚಿಚ ಕಿಗೆ ದೇಶ ಕಾಲ ಆಕಾರಗಳ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಆ. 
ರಿಂದಲೇ ಉದ್ಭವಿಸಿರುವ ನಿಶ್ಚವು ದೇಶ ಕಾಲ ಆಕಾರಗಳಿಂದಲೇ ವೃ 
ಹಾರಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುತ್ತ 3 


: | 
ದೇಶ ಕಲಾಕಾರ ಭೇದಃ ಸಂನಿದೋ:ನಹಿ ಯುಜ್ಯತೆ 1 | 
ತಸಾ ದೇಕೈ ವ ಪೂರ್ಣಾಹಂ ನಿಮರ್ಶಾತ್ಮ್ಮಾ ಚಿದುಚ್ಕ ತೆ॥ ` 


Bes ಕಾಲಾಕಾರ ಸಹಿತವಾಗಿರುವ 8 ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಚಿಚ್ಚಕ್ಕಿಯು ಕಾರಣ. 
ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ವ್ಯಾಸನ ಸ et ಹಾಶವಾಗಿ.. 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. .. - ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ 'ಸಂಹಾರಗಳನ್ನು. 
ಬೇಕಿ ಸಾಧನಗಳ ಅನೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಿರ್ನಹಿಸುತ್ತಿರುಪುದರಿಂದ ಸ 2303 | 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿ ಯೆ. ಪ್ರಸರದಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಗಳು ನಡೆಯ 
ತ್ತಿರುವುದು... ಈ ಶಕ್ತಿಯು ತೆನ್ನ್ನ ಪ್ರಸ ಸರವನ್ನು. ಉಪಸಂಹರಿಸಿ | 
ಕೊಂಡರೆ ಪ್ರಳಯ ಅಥವಾ ಸಂಹಾರವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. . ". | 


ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಸರಣಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಾವು ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಚಮತ್ಕಾರ: 
ನನ್ನು ಗಮನಿಸಬಹುದು. 'ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು ಅಭೇದ ವಿಮರ್ಶನರೂಸಿ | 
ಯಾಗಿ ಪರಾಶಕಿ ಕ್ಕ ಎನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಭೇದಾಜೇದ ವಿಮರ್ಶನರೂಪಿಯಾಗಿ | 
ಸಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯ: ಸಮಾರೂಪಗಳಿಂದ ನಿರಾಜಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಪ್ಲೈಖರ್ಯನಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನೇ ಮಿತಪ ಸ್ರಿಮಾತ್ಸವಾದ ಜೀವನಿಗೆ ಉಂಟುಮಾಡು 
3, ರುತ್ತದೆ - ಪರಾ ಪಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯಮಾ ವೈಖರೀ ಈ ನಾಲ್ಫು ಸ್ಥಿ | 
ಗಳೂ "ಅನಂತ ಶಕ LNG . ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯ 'ಪ್ರಕಾರಗಳೆಂದು "ತಿಳಿದು. 
CUD NADA, ಮುಹ್ತಿಯುಹಾಗುತ ತ್ರ ಭೂಗತ | 


| 


xvii 
ಸೇಯಂ ₹ ಕ್ರಿಯಾಶ್ಮಿ ಕಾಶಕ್ತಿಃ ಶಿವಸ್ಯಪಶುವರ್ತಿನೀ I 


RE ಸೆ ಮಾರ್ಗಸ್ನಾ ಜ್ಞ್ಞಾತಾ ಸಿದ್ದ್ಯುಪಸಾದಿಕಾ ॥ 
ಸ್ಪ ೦ದಕಾರಿಕಾ. 


ಹೀಗೆ ಸರಮುಶಿನನು ಅನಂತರೂಸಗಳಿಂದ ವಿಶ್ವ ರಿಗ ವಿರಾಜಿಸು' 


ತ್ರಿದ್ಧಾ ನೆ, ಇದು ಆತನ ಲೀಲೆ. 


ಈಶಪ್ಪ 3 AN ಚಿತ್‌,.ಆನಂದ, ಇಚ್ಛಾ, ಜ್ಞಾ ನ, ಕ್ರಿಯಾ ಎಂಬ 

ಐದು ಶಕ್ತಿ ಗಳು ನಿತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ವಿಶ್ವಾ ea ಪರಮಶಿವ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶ್ವಾತ್ಮ; ಕನಾದ ಶಿನನಲ್ಲಿಯೂ ಕೆ ಗುಣಗಳು ಸೆಮಾನ 
ವಾಗಿಯೇ ಇವೆ. ಪರಮತಶಿವನು ಇನ್ನೊ ೦ದು ವಸ್ತುವಿನ ಆಶ್ರಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಸ ಸಯಂಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶನು. ಇನ್ನೊಂದರ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಯೇ 
ಆನಂದನನ್ನು 'ಸಜೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ನನಾಗಿಯೂ Ta “am 
ಬೇಕಾದರೂ ಮಾಡಬಲ್ಲೆ ನೆಂಬ ಅಪ್ರ Anna ದೃಢ ಸಂಕಲ ವುಳ್ಳ 
ಮತ್ತು ಚಮತ್ಕಾರ ರೂಪವಾದ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಕ ವನಾಗಿಯೆ 
ಗಾ ಹೈ | ಗ್ರಾಹೆಕ "ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಜಾ py 


ಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಅನೇಕ ರೂಪಗಳಿಂದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 


ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುವ 8, ಯಾಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಕೈವನಾಗಿಯೂ ಹೀಗೆ ಪಂಚಶಕ್ತಿ 
ಗಳುಳ )ೈನನಾಗಿ ಯಾನಾಗಲೂ ೈತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
39, 3 ಪಂಚಕ ೈತ್ಯಗಳು ಸೃ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಹಾರ ತಿರೋಧಾನ ಅನು 
ಗ್ರಹ. ಇಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ: “ಅಂದರೆ. ವಿಶ. 3, ಸೃಷ್ಟಿ. ಸ್ಥಿತಿ ಅಂದೆಕೆ ಹಾಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
ನಡಿ ನ್ನು, Pama. ಸಂಹಾರ ಅಂದರೆ “ತನ್ನಲ್ಲಿ! ಯೇ 
ಲಯಮಾಡಿಕೊಳು ವುದು. ತಿರೋಧಾನ ಅಂದರೆ ಪುನಃ ಸ್ಮ gon 
ಬರುವ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿರಿಸುವಕೆ. ಅನುಗ್ರ ಹವೆಂದರೆ ಸಂಸ್ಕಾಕರೂಸ 


na ಚಿಚ್ಛ PF | Togo 

ತ ಸ್ವಾ ತಂತ್ರ 3° ಆನಂದಶಕ್ತಿ pie ತಂತ್ರಸಾರ 
3 ಮತ್ತ id’ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಃ ತಂತ್ರಸಾರ 
ಆಮರ್ಸಾತ್ಮೆಕತಾ ಜ್ಞಾ, ನಶಕ್ತಿಃ. ತಂತ್ರಸಾರ 


ಸರ್ವಾಕಾರಯೋಗಿತ್ತಂ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಃ. ಅನಾಮಕೆ ,, , 
CC-0. ಜಾತ್‌ Collection. Digitized by eGangotri 


ಇ 


xviii | 
dons ಸ್ಮರಿಸುವುದಕ್ಕವಕಾಶವಿಲ್ಲದತತೆ ಚಿತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಪೊಣ 
ವಾಗಿ. ಲಯವಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಐದು ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಐದು ಕೃತ್ಯ: 
ಗಳಿಂದಲೂ AD ತ್ಮಕನಾಗಿಯೂ ವಿಶ್ವಾತೀತನಾಗಿಯೂ, ಚಿದು! 

3 ' 
ನಂದೈಕ ಘನನಾಗಿಯೂ ಅನುತ್ತರ ನಿಮರ್ಶಮಯನಾಗಿಯೂ 
ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿಯೂ ಪರಿಪೊರ್ಣನಾಗಿಯೂ ಪರಮಶಿವನು ಇದ್ದಾನೆ; ` 

ಸಂಹಾರ ಕರ್ತಾರಂ ಫಿಲಯಸ್ಸಿತಿ ಕಾರಕ! | 
ಅನುಗ್ರಹಕರಂ ದೇವಂ ಪ್ರಣತಾರ್ತಿ ವಿನಾಶನಂ ॥ 
' ಆಭಾಸನಾದ | | 
ಸೈಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ. ಸರಮಶಿವನೇ ಈ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ see 
ಕಾರಣ. ಈತನು. ಚಿನ್ಮಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ.. ಅನೇಕ ಭೇದರೂಃ 
ದಿಂದಿರುನ, ಈ. ವಿಶ್ವವನ್ನು ತನ್ನಿಂದಲೇ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಸಿ. ತಾಸೆ! 
ಆಧಾರಭೂತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. . . ಅನಂತವಾದ. ವಿಶ್ವವು. ಈತಫಿಂದೆ! 
ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದ್ದರೂ. ಶಿವನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲಃ 
ಚ್ಯುತಿಯೂ ಇಲ್ಲ. - | | 


:. "ಆಭಾಸ' ಎನ್ನುವ ಪದವು “ಭಾ NEO” ಎನ್ನುವ ಧಾತುಸಿ' 
ನಿಂದ. ನಿಶ್ಪನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ಭಾ? ಎನ್ನುವ ಧಾತುವಿಗೆ ಬೆಳಗು' 
ವಿಕೆ, ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಿಕೆ ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಪದಾರ್ಥವಾಗಿ: 
ಪದಾರ್ಥಜ್ಞ್ಯಾನವಾಗಲಿ ತನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಪರಿಪೊರ್ಣತೆಯಿಂದಕೆ!: 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ: ಇದೇ ಆಭಾಸಪೆತ್ಸ ಸುವುದು ` ಆಭಾಸ:ಎಂಬುಪ 
ಶ್ರ | M . ಆಭಾಸ'ಎಂಬುನಿ' 

"ದರಲ್ಲಿ ನಾವು ಎರಡಂಶಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಬಹುದು. ` ಬಾಹ್ಯ Hito 
ಡಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ - ಬರುತ್ತಿರುವ ಪದಾರ್ಥ. ಒಂದು. ಅಂತ! 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ, ಅನುಭವವು ಬಾಹೈಜ್ಞಾ ನಾನುಭವವಾಗಿ ಬದಲಾ! 
ನಣೆ ಪಡೆಯುವುದು ಇನ್ನೊಂದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ. ಯಾವ ಪಡ್‌ 
ರ್ಥವು ಬೇಕೋ. ಆ. ಪದಾರ್ಥದ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳಿ ತಸುತ್ತೇವೆ. ಕೆ. 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒಳೆಗಿದ್ದ ಜ್ಞಾನವು ಬಾಹ್ಯ ವಿಷಯಜ್ಞಾ ನವಾಗಿ ಪರಿಣನಿ 
ಸಿಸು ಎನಿಶ್ಟಮೂಸಂನಡೆ೦ಬಾಹ್ಯಂ digeda ENEN 
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XIX 
ಅನೇಕ ಆಭಾಸಗಳಿಂದೆ: ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ಆಭಾಸಗಳು ಶಿವನ 


ಸೃ ಸ್ವರೂಪ ಪಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿಯಿಲ್ಲದಿ ರು 3 o8 ಒಂದನ್ನ ದುಬೆ 
ಇರುತ್ತವೆ ವಿ. 


ಈ ಅಭಾಸದ ವಿಷಯವನ್ನು ಪದಾರ್ಥ 'ನಿಷಯಿಕಜ್ಞಾ, ನದಿಂ 
BOW ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಿಂದಲೂ ಜರು ನಮಗೆ ಒಂದು 
ಪದಾರ್ಥದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಟಾದನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು `ಪದಾರ್ಥದೆ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಡಗಿರುತ್ತವೆ. ನಾನು ನೋಡಿಕ 


`ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, ನಾನು ತಿಳಿದಿದ್ದೆ TEA ಇನೇ ಮುಂತಾದೆ ವ್ಯವಹಾರ 


ಗಳಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ತತ್ವವು ಎಡಬಿಡಜಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಎಂಬ ತತ್ವದ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ಪುಂಖಾನುಪುಂಖ 
ವಾಗಿ ಬಂದು ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಬಂದು ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಆಭಾಸೆಗಳು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡೆ ಎಷ್ಟು ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
'ಗಳುಂಬಾದರೂ “ ನಾನು' ಎಂಬ ತ್ವಕ್ಕ ADE ಇಲ್ಲ; 
ಚ್ಛುತಿಯೂ ಇಲ್ಲ. | 


ಈ ಆಭಾಸವಾದದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಚಮತ್ಸಾರವನ್ನು ನಾವು 


ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಒಂಜೇ ಪದಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಆಭಾಸಗಳು 


ಸೇರಿರಬಹುದು. ನಾವು ಒಂದೊಂದು ವೇಳ: ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳಿಂದೊಡ 
ಗೂಡಿದ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಒಂದೇ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿ ಫಿಳಿಯು 


: ವುದೂ ಉಂಟು. ಬೇಕಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದರಲ್ಲಡಗಿರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
| ಅಂಶೆಗೆಳನ್ನು ಗಮಸಿಸುವುದೂ ಉಂಟು. ನಾವು ಒಂದು ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು 


ನೋಡುತ್ತ Cobb, ಕೊಳ್ಳೋಣ. ' `ಅದರಲ್ಲಿ, ಹೆಚ್ಚು ವಿಚಾರವಿಲ್ಲ 


| ದಿದ್ದರೆ * ಪುಸ್ತಕ” “aon ಓಂದು ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಇದು ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾದ ಒಂದು ಅಭಾಸ. ಪುಸ್ತ ಕದಲ್ಲಿರುವ : ವಿಷಯಗಳು, 


"ಭಾಷೆ os, ಅದೆನ್ನು ಓದುವುದರಿಂದಾಗುವ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಜನ ಮುಂತಾದ 


ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತೇವೆ. : ಇವೆಲ್ಲಾ: ಬೇರಿ ಬೇರೆ 
ಆಭಾಸಗ್ಗಳ್ಳು ಬ್‌ ಚ್‌ ಜ್‌ ॥ ಸಿಧಿ ಬು j 


| 
XX |. 
ವಾಗಿಯೂ ವಿಚಾರದೃಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಬೇಕಿ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೂ ನೊ 
ತ್ರೀವೆ. -ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪದಾ 
ನನ್ನೂ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ ಇನ್ನೊಂದು dh 
ಯಿಂದ ಭಿನ್ನಾ ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ... ಇದರಿಂದ ಪ್ರ! 
ಯೊಂದು ಪದಾರ್ಥವೂ ಭಿನ್ನಾಭಿನ್ನವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. Dang 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿದ್ದ ರೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರು, 
ಧರ್ಮಗಳಿಂದ. ಕೂಡಿದ್ದರೂ ಆ ಪದಾರ್ಥದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು SPN 
'ಒಂದನ್ನೊಂದು ಬೆರೆಯದೆ ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಕ! 
"ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಆಗಲಿ ಸದಾರ್ಥಗಳಿಂದುಂಟಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳೇ ಆಗ! 
ಭಾಷೆಯಿಂದ ತಿಳಿದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳೇ ಆಗಲಿ ಲೌಕಿಕ ವಿಷಯಜ್ಞಾಃ 
.ಗಳಾಗಲಿ. ಅತೀಂದ್ರಿಯ ನಿಷಯಜ್ಞಾ ನಗಳಾಗಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆಭಾಸಗಗೆ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ; ಇವುಗಳು. ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಸಂಚದೆಲ್ಲಿಯೂ ಆಂತರೀಯತೆಃ' 
'ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ, ಪರಸ್ಸರ. ಅಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿ (ಒಂದನ್ಕೊಂಡ' 
ಬೆರೆಯದೆ) ಉಳಿದಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಆಭಾಸಗಳ ಅನಾಂತರಗಳೆಸ್ಟಿ GO 
“ನಾನು” ಎಂಬ ತತ್ವಕ್ಕೆ ವಿಕಾರವಿಲ್ಲ; ಉಬ್ಬರವಿಳಿತಗಳಿಲ್ಲ. ಕ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಶಿವನು ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ನಾನಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊನಿ 
ಸಿದ್ದರೂ ಆತನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ; ಚ್ಯುತಿಯೂ agi 
ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಿಸೂರ್ಣನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ." ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ ೫ 
BR ಆಭಾಸಗಳು: ನಮಗೆ: ಬರುವ`ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳಿಲ್ದಾ gil 
"ಆಭಾಸಗಳು. ' ಇಂಥ! T p 
.. . ಕಭಾಸವಾದವು ಈ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ  ಪ್ರಧಾಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ' 
:* ಇದೆಂ ಏತ್ತಾದೃಗಿತ್ಕೇವಂ Hau sax 31 ರ್ಕ 
ohh soe ಸಸ ಸ್ವಾಭಾಸೋ PE i’ | 
- 1. (ಇದು? "ಇಂತಹದು' ಎಂದು ನಾವು ಒಂದು ಸದಾರ್ಥನನೆ: 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತೇವೆ. ." ಇದು? ಎನ್ನುವುದು ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಸೆ. 
ಸುತ್ತದೆ. . "ಇಂತಹುದು' ಎ x dy 
| ನ್ನುವುದು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಧರ್ಮಗಳೆಸ 
Dewa wedi ೧ರ e Gandoti -z oe 


| 


sa 


"ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಜಿಂಬನ್ಯಾಯ 


more ಮುಕುರೆ ಯದ 9 08: ಭೂಮಿ'ಜಲಾದಯೆಃ | 
ಅಮಿಶ್ರಾಸ್ತದ್ವ ದೇಕಸ್ಮಿ! F ಚಿನ್ನಾಥೆ ವಿಶ ೈವೈತ್ತೆ ಯಃ 1 
ತೆಂತ್ರಾಲೋಕ- ಅನ್ನಿ SQ aa ಕ ಲ್ಲ 


ನಿರ್ಮಲವಾದ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ` ಭೂಮಿ 
ನೀರು ಮೊದಲಾದವುಗಳು 'ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೆ Reds ಅಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತ ವೆಯೋ ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಒಬ್ಬನೆ ಆದ ಚಿಕ್ಕೂರ್ತಿ 


| ಹಾಡ: ಪರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ ಪ್ರ ್ರತಿಫಲಿಸುತ್ತ ಜಿ. ಅಂದರೆ 


ನಿರ್ಮಲವಾದ ಚಿತ 9, 39 ನಿಶ್ಚ 3 ಎಲ್ಲಾ ಸ್ರ ಕಾರಗಳೂ ಆಸರಕೀರ್ಣ 


po ಪ್ರ ತಿಫ ಫಲಿಸುತ್ತ ವೆ. 


E: ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು. daa ಡಿಯಲ್ಲಿ ಡೌ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ eae 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೋಕುತ್ತ ಡೆ. Pr ತಿಬಿಂಬವಾಗಿ' ತೋರುವ ಪದಾರ್ಥ ಬೇರಿ. 
ಕನ್ನಡಿ ಡಿ ಬೇರೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೆ ರೂಪ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಕನ್ನ ಡಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 


'ತೋರುವುದಿಲ್ಲ.. ಕನ್ನ ಡಿಯ ಪರಿಮಾಣ" “Sa, sg, Bodie ಅಷ್ಟೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ: ಚಿಕ್ಕ ಕನ್ನ ಡಿಯಲ್ಲಿ Sod ಪದಾರ್ಥವು" ಪ್ರತಿ 
'ಫಲಿಸಿದರೂ' ಕನ್ನ ಡಿಯು ನಿಕಾರವನ್ನು. ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. anyó 
`ಒಂದು" ಕನ್ನ ಡಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿದರೂ ಆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಕರ್ಯನೇರ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. Cin ಬೇಕಿ 
`ಮತ್ತು ಹತ್ತಿ ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ`ಕಡೆ' ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ | 
ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿದರೂ BIN ಬೆಂಕಿ ಹೆತ್ತಿ ತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ' 'ಪದಾರ್ಥದ 
'ರೂಪು' ಮಾತ್ರ 'ಪ್ರತಿಫಲಿಸುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳು. ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 


ಸೇರುವುದು ee ಕೆನರಾ 


xxii 
ಕಾರಣ. N ೈರ್ಮಲ್ಯದ 33983 39 ಹೆ ತ್ತಾಹೋದಹಾ ಗೆ Bah 
ನವು ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗುತ್ತಾ ೋಗುತ್ತ. ದೆ. | 


`ಪ್ರಕಿಫಲನಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊ, ದು ಕಾರಣವಿದೆ. ಯಾವ Ragi 

ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರ 3.380% ಸಜೇಕೋ ಅಲ್ಲಿ ಆ, ಪದಾರ್ಥದ ಸೆಜಾತೀಯನಾ, 

| ಪಡಾರ್ಥತತ್ವ್ಯ ನಿರಬೇಕು. ರೂಪವು ಪ್ರತಿಫ ಲಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದ ರೆ dam 
ಆಪ ್ರಿಫಲಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕ ne ರೂಪವಿಲ್ಲದ ಆಕಾ; 
ದಲ್ಲಿ daddy ಇ. ಪ್ರತಿಫಲಿಸಲಾರವು. ಅಂದಕೆ ರೂ | 
ಬೇಕಾದರೆ dandy ದ್ರವ್ಯ ಬೇಕು. | 
ನ್ಲೈರ್ಮಲ್ಯವೆಲ್ಲಿರುತ್ತ ದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಸದಾರ್ಥವು ಪ್ರ 3201 

3,8. ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡುತ್ತೆ, ವೈ ಮುಖದಲಿ ಕನ್ನ 
"ಯನ್ನು ಸೋಡಲಾಕೆವು. ಇದರಿಂದ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕನ್ನ ಡಿಯನ್ನು a 


TE CREST aa 


. 


ಫಲನಮಾಡುವಷ್ಟು ನೈರ್ಮುಲ್ಯನಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಇ 


ಕೇವಲ ಬಾಹೈ ಪ್ರ 2 ಪಂಜ ದೃಷ್ಟಾಂತ.ವಿಷಯ - ಅಂತೊ ಇಲ್ಲಿ ol 
ನಿಷಯನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗಮನಿಸಬಹುದು. ರೂಪಿಸಬೇಕಾಕೆ 
ಅಥವಾ ಫ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಪ್ರತಿಫಲನಮಾಡುವ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ 
"3 ಫರ್ಮಲ್ಯವಿರಬೇಕು. GRI  ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಷ್ಟೂ ಕ್ರ 
ಫಲನವೂ ಅಸ್ಟು ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


: | 


ಸಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವ ಪ ಪ್ರಸಂಚವು ಸಂಚಭೂತಗಳ ಸಂಕ 
'ನಾತ್ಮಕವಾಗಿಡೆ. ಹಾಗೂ ಮನುಷ್ಯ ಶರೀರವು ಈ ಐದು ಭೂತ! 


'ನಿಂಡರೂಪವಾಗಿದೆ. . ವಿಶ್ವದ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲಾ ಈ: ಐದು ot 


ಗಳಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗಿವೆ. = ಐದು ಭೂತಗಳಿಗೂ ಐದು. ಗಃ. 


ಗಳುಂಟು, ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ ರಸ ಗಂಧ ಎಂಬಿವುಗಳೇ ಈ ಣೆ 
ಗುಣಗಳು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭೌತಿಕವಾದ ಸದಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ "| i 
ಐದು ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಐದು ಗುಣಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುಡ[ 
ಅಥನಾ ಪ್ರತಿಫ ಫಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ Selgin ಯಗಳ. 
ಕ್ಯಾತ ತಮರ mag ಸತತ 


xxiii 
ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ರಸವೂ, ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಗಂಧವೂ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಫೆಲಿಸುತ್ತ ದೆ. 
ಆದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಗಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಗ್ರ ಒಸಬೇಕಾದಕ ಅಂತಃಕರಣ 
ಮತ್ತು ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ ಯೆ ಬೆಂಬಲ ಬೇಕು. ಸ ಇಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಗಳ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಂಡಷ್ಟೊ ಅವುಗಳ ಗ್ರಹಣ ಅಥವಾ 
ಪ್ರತಿಫಲನದ ನೆ III ಹೆಚ್ಚಿ ಸೂಕ್ಷ ವಾಗಿಯೂ ಸ್ವ A8 


ನಗದ ಸ] ವೆ. ಸಾಧಕೆಗಳುದಲೂ ಭಾವನಾಬಲದಿಂದಲೆ 


ಹೆಚ್ಚು ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪ ಪಡೆದಿರುವವರು ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯರಿ 


ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು RA BOH ಇಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಗಳನ್ನುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. 


ಇಂತಹ ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು. ಳ್ಳ ವರೇ ಜಗಳ 


| ಈಶ ರನ ಪರಮ ವ್ಯೊ ೇಮದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವ ವೆಲ್ಲಾ ಅಡಗಿದೆ. 
| | ಹಾಗೆಯೇ” ಜೀವನ ಚಿದಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗೆಳ ಮೂಲಕ ಬರುವ 
| ಎಲ್ಲಾ ವೃತ್ತಿಗಳೂ ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವ 
| ಈಶ i dare ವಿಶ್ವಕ FN, ಮಾನವನಿಗೂ ಮಾನನನ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೂ 
| ಸಮಾನವಾಗಿದೆ. ” ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಮತ್ಸಾರವನ್ನು ನಾವು ಗಮನಿಸ 
| | ಬಹುದು. ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳಿಗೆ. ನಾವು ಕೊಡುವ ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ಗಳಲ್ಲಿ-ಕನ್ನಡಿಯು ಪ್ರತಿಫಲನಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾದ ಪದಾರ್ಥ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕತೆ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಲ್ಪ ಡುವ ನ ಜು ಬೇಕೆಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿದ 

| ಪ್ರತಿಕ ಸತಿಯನ್ನು ನಾನು. ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಿ 


| 
| ಬಿಂಬನ್ಯಾಯ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದದ್ದು. ಇಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿರು 
| | ವಂತೆ ಮೂರು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಚಿದ್ರೂಪಿಯಾದ ಶಿವನೇ 

ಪ್ರತಿಫಲನಕ್ಕೆ ಆಶ ಶ್ರಯವಾಗಿರುವನನೂ ಪ್ರ ತಿಬಿಂಷರೂಪಿಯೂ ಬಿಂಬ 
| ರೂಪಿಯೂ. ಆಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


| nam ಎಲ್ಲಾ: ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರುವುದಂಂದೆ 
je vp, Saba 'ಪ್ರತಿಫಲಿಸುವುದಕೆ ಸಮರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆ 
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| ಪದಾರ್ಥ; ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಎಂಬ ಮೂರು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಈಶ್ವರನಿಗೂ ABA, ಇರುವ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿ. 


=~ 
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ಚಿತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಕುವುದರಿಂದ ರೂಪ ರಸಾದಿ an 
ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ನ ನದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿರುವ nodosa, na 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಗ್ರ ಹಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ wa ಗಿರುತ್ತ S 3 3 
ಫಲನವು ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗಿಯೂ ಬಹಿನ್ನುಖವಾಗಿಯೂ ad 
ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರ ಸ್ರಸಂಚದ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರ 
ಸ ಫಲನವುಂಟಾಗಿ ಸಂತೋಷನೋ ವಿಷಾದಪೋ ಉಂಟಾಗುವ ಕಹ! 
ಅಂತರ್ಮುಖನಾದ ಸ್ಮರಣದಿಂದ ಸಂತೋಷೆ ನಿಷಾದಗಳುಂಟಾಗ 
ತ್ತವೆ. ಮೊದಲು - ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರತಿಫಲನದಿಂದ. ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾ | 
ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂಡು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಚಲನವುಂಟಾಗುತ್ತ ಜಿ ಸಂತ! 
ದನಿಯೂ ವಿಷಾದದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂತಹ ಚಲನಗಳುಂಟಬಾಗುತ್ತನೆ. | 
ಮನುಸ್ಯ ಸ್ವ ಸ್ನಭಾವದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ 'ಚಲನವುಂಟಾಗಸ 
ವರೆಗೂ dt, ಯಿಲ್ಲ. & 


ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತ್ನ ಜೀವಕದಲ್ಲು ಬಾಗುವ ಸುಖ ದುಃಖಗಳ 
'ನಿರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಅನುಭನದನ್ಲಿವೆ. ಅಂತರಂಗಿಕನಸೆ 
ಸ್ಮರಣ, 'ಅನುಸಂಥಾನಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವುದೊಂದು ಬಗೆ: ಬಾಕ 
ogee ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಆಗಸ 
ಪದಾರ್ಥಸಂಯೋಗಗಳು ಇನ್ನೊಂ ಂದು ಬಜೆ: & ಎರಡು oa 
ಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ--ಸುಖ. ದುಃ ಚಖಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿದರೆ ಜ್ಞಾ! 
ತಂತುಗಳ ಚಲನ ಅಥವಾ ಕಂಪನರೂಪವಾಗಿಯೇ. ara 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ:-: ಸುಖ ಡುಃಖಗಳು ಭೂತಗಳ ಐದೆ ಗ! 
ಗಳಲ್ಲಿ "R ಗುಣಗಳ ಪ್ರತಿಫಲನಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳ ` gad. 
ಜ್ಞಾ 28 ತಂತುಗಳ ` ಚಲನರೂಪನಾಗಿ.. 'ಅವಾಂತರವನ್ನುಂಟುವಾಣಿ 
3, EE ಕಾಮಕೊ ್ರೀಥಾದಿಗಳು ಇಂತಹೆ' -ಅಪಾಂತಕಗಳು. ad 
ನಮ್ಮ ಆತುಭವದಲ್ಲಿನೆ. `ಈ ರೀತಿಯಿಂದಾದ: ವೃತ್ತಿಗಳು 283,84, 
ಸೇರಿದಾಗ ಸುಖ ದುಃಖಾನುಭವರೂಪವಾದ ಅನುಭವವಿಲ್ಲ. ಮಗೆ. 
ಸುಖ ಥುಃಖಗಳುಂಟಾಗಬೇಕ್ರಾಥಕ್ತೆ: ಅಂತರೀಯವಾದ ಸ್ಮರಣವಾಗೆ. 
ಬಾಫೈನಾಥ, ಸದಾಢನಸಂಯೆೋನಾಗನಿ2ಬರ್ನಡಭೇಸಟ ಜ್ಞಾ! 
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ಯಾದವನು ಕ್ಷಣಿಕವಾದ ಈ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವನ್ನಿಡು 


ವುದಿಲ್ಲ. ಸುಖ ದುಃಖಗಳು ಕೇವಲ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಮಾತ್ರೆನೆಂದು 


ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಹೊರಗಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂ 
ಧಿಸಜಿ ಇರುವವರೆಗೂ ನಮಗೆ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಯೋಗವೇರ್ಪಟ್ಟು ಅದರ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಅನು 
ಭವನವು ಚಿತ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋದರೂ ನಮಗೆ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಲ್ಲ. 


ಇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗಿ ಚಿತ್ರಿ 2 30 | 


ಸೇರುವುದರೊಳಗಿರುವ ಮಧ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸುಖ ದುಃಖಗಳುಂಟಾ 
ಗುತ್ತವೆ Je 


; ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬನ್ಯಾಯದೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ AN BN 


ಗಳ ಫಿಜಸ್ವ ರೂಪವು ತಿಳಿದು ಶಾಂತಿಗೆ ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಮಗೆ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳೂ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿವೆ.  ಅಂತರನುಭನಗಳೇ ಆಗಲಿ ಹೊರಗಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂ 
ದುಂಟಾದೆ' ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳೇ ಆಗಲಿ ಈ ಪ್ರತಿಬಿಂಬದ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು 


ಮಾರಲಾರವು. ಭೇದಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಆಕರವಾಗಿರುವ ಈ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು 


ಮನನಮಾಡಿದರೆ ಅಭೇದವ್ಯಾಪ್ಲಿಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪಾನು 
ಭವಕ್ಕೂ ಇವುಗಳಿಗೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುವ ಭೇದ ಫ ಪ್ರತಿಬಿಬಗಳನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿ ಸ ಸ್ವರೂಪಾನು 


 ಭವವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ "ನ್ಯಾಯವು = 
| ಪರಮೋಪಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ: ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿದೆ ' 


ಯೆಂಬ ದೃಢ ವಿಶ್ವಾಸವೇರ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೆ on g A LANE TIVOY. 


/ಚಿಡಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ತೇನ ಸಂವಿತ್ತಿ ಮುಕಾರೆ ವಿಶ್ವ ಮಾತಾ ನ ಸುರ್ಷಯತ್‌! 
ನಾಥಸ್ಕ್ಯನದತೋಮುಷ್ಯನಿಮಲಾಂ ವಿಶ್ವ ರೂಪತಾಂ॥ ` 
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ಪ್ರಾಚೀನರು ಅಲೌಕಿಕ ನಿಷಯಗಳ್ಳು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ tu 
TEN ಅಂಗೀಕರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ನಿಯಮಗಳನ್ನ ನುಸಿ 
' ಈಗ ನಮ್ಮ ಅನುಭನದಲ್ಲಿರುವ ಲೌಕಿಕ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಅನು! 
ದಲ್ಲಿಲ್ಲದಿರುವ ಅಲೌಕಿಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ತಿಳಿ; 
ಬಹುದು, ಸ್ಲೂಲವಾದ ಪ್ರಸಂಚಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾ! | 
ವಾಗಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ 33 ಗಳನ್ನು ಅರಿಯಬಹುದು. 3 ag : 
ಮೂಲ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 33 ವನ್ನು ತಿಳಿಯಭೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ 6 
ಭವದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಥೂಲ ಪ್ರಪಂಚದ ಜಾ ನದಿಂದ ಊಹಿಸ ಸ 
ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು node ಜಾ ನವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ 8 | 
ಜಾ ಹ ಡೇಳುತ್ತಾ ರೆ. ತತ್‌. ಅಂದರೆ ಅದು. ತತ್ವ Bot | 
ಅದರೆ DBA, ABAN. ಎಲ್ಲಾ ತತ್ವಗಳನ್ನೂ Ha gado 
,ಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕೆಲವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಿಂದಲೂ ಕಲಸ 
ಅನುಮಾನದಿಂದಲೂ ಮಿಕ ವುಗಳನ್ನು ಆಗಮದಿಂದೆಲೂ ತಿಳಿ 
ಬೇಕು. ಸೂಕ್ಷ y ತತ್ವವು ಸ ಸ್ಥೂಲ 33 ಶ್ರವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಫೆಲವು àj 
aiiidh ಪಡೆಯುತ್ತದೆ... ಈ" ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ೫ 
. ದಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ತತ್ವಸ್ವರೂಪಗಳಿಗೆ oni 
ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಡುವುದಾದರೆ ಗಣಿತ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಂಕೆಗಳ. 
ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಒಂಭತ್ತೆಂಬ ಅಂಕದಲ್ಲಿ ನಿಕ ಎಂಟು ಈ 
ಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂದಕೆ ಸೂ ಲವಾದ ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿ 4 d 
D NF y ನಾ |. 
ಅಡಗಿದೆ. ಒಂದು ಎಂಬ ಅಂಕ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ. ಹೋದರೆ a 
Born ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಸಂಕಲನ ವ್ಯವಕಲನಾದಿ ಳೇ 
"ಗಳಿಂದ: ಅನಂತವಾದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು BEEG. EA 
ಒಂಭತ್ತು ಅಂಕಗಳು ಕ ಅನಂತವಾದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣನ್‌! 
ತ್ರನೆಯೋ ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ೩೬ ತತ ಗಳು ವಿಶ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ! 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಾತ 33% 
cB ನಕ್ಕ ಮೂವರು ತತ್ವಗಳ WEARS. Cane ಕ್ರ! 


| 
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ವಾಗಿ ಮೇಲಿನ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನ ತತ್ವಗಳು ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಳಗಿನ 
ತತ್ವಗಳು ಮೇಲಿನ ತತ್ವಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಇರಲಾರವು. , ಒಂದು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತಾರು 'ತೆತ್ವಗಳು ಕೇಂದ್ರೀಕೃತ 
ವಾಗಿರುವುದು ಸೃಷ್ಟಿಯ ವೈಚಿತ್ರ 3 ಇದನ್ನು ಸಿಂಡಾಂಡವೆಂದು 
ಹೇಳುವ ರೂಢಿಯಿದೆ. ಈ ಮಹಾ ವಿಶ್ವವೂ ಕೂಡ ಮೂವತ್ತಾರು 
ತತಗಳೆ ಸಂಪುಟವೇ ಆಗಿದೆ. ಸ್ಥೂಲವಾದ ವಿಶ್ವವು ಪ್ರಳಯವಾಗಿ 
ವ Q ವ à 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಸೇರುವುದುಂಟು. ಮರಳಿ ಈಶ್ವರೇಚ್ಛೆಯಿಂದ 


ಮಹಾ ವಿಶ್ವವು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಮಹಾ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ” ' 


ವೆಂದು ಸಂಜ್ಞೆ. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡೆದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ-ಅಂಶಗಳೂ ಪಿಂಡಾಂಡ 
ದೆಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ ರೂಪದಿಂದಿರುತ್ತವೆ. ಹಿಂಡಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಶ 


ಳೂ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಮಹಾವಿಶ್ನದ 
y ಸ್ಥಿತಿ ಪ್ರಳೆಯಗಳು ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಿರು 
ವೆ. 'ಆ ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ಪರಮಶಿವ ನಿಶ್ವೋತ್ತೀರ್ಣ ಪರಾವಸ್ಥೆ ಪೂರ್ಣ ಅಹೆಂಭಾವೆ' 
| > 72 ; 
as 8 ಣಿ. 
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xxviii | 
| 
.  ಪುಕುಷ ಪ್ರಕೃತಿ ಬುದ್ಧಿ, ಅಹಂಕಾರ ಮನಸ್ಸು ' 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು: ಶ್ರನಣೇಂದ್ರಿಯ, ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯ, . ದರ್ಶನೇ! 
| 8,039, ರಸನೇಂದ್ರಿಯ್ಯ ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ, 


ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು: ವಾಕ್‌, ಪಾಣೆ, ಪಾದ್ಯ ಪಾಯು, ಉಪಸ್ಥಾ. 
ತನ್ಮಾತ್ರಗಳು: ಶಬ್ದ ತನ್ಮಾತ್ರ, ಸ್ಪರ್ಶ 30,3, ರೂಪ 3m, | 
ರಸ ತೆನ್ಮಾತ್ರ, ಗಂಧ ತನ್ಮಾತ್ರ. 


| | 
ಪಂಚಭೂತಗಳು: ಪೃಥನಿ, ಅಪ್ಪು, ತೇಜಸ್ಸು, ವಾಯು ಆಕಾಶ. _ 


ಈ ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳ ಸರಿಯಾದ” ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂಗ 
ನಿಂಡಾಂಡ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳ ನಿಜಸ್ಥಿತಿಯು ಅರಿವಾಗುತ್ತೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಈ ತತ್ವಗಳ ಅರಿವು ವಿಶದವಾಗಿ ಮೊ 

ಮೊದಲು ಆಗದಿರಬಹುದು. ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿವರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತ. 
Rood ಸುಲಭ ಗ್ರಾಹೈವಾಗುವುದು. ಪೃಥವ್ಯಾದಿ ಪಂಚ ಭೂತಗಳು! 
WE To ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಎಲ್ಲರ ಅನುಭದಲ್ಲಿವೆ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದಿರುಸ' 
ಮತ್ತು ತಿಳಿಯದಿರುವ ತತ್ವಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ, 
ಭಾವನಾಬಲದಿಂದಲೂ ವಿಶದವಾಗಿ ಸಾಕ್ಸಾತ್ರರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ' 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಭಾವರೂಪವಾಗಿಯೂ ಅಭಾನ 


ರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇಥೆ. ಭಾವ ರೂಪವೆಂದರೆ ಈ ಪದಾರ್ಥವಿದೆ, ಕ... 
ಅಂಶ ನನಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ ಅನ್ನುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಅಭಾನರೂಪನೆಂದರೆ ಕ 


ಪದಾರ್ಥವಿಲ್ಲ ಈ ವಿಷಯ ನನಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಭಾನ. 


oe 
ಪವಾದ ಇದೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಕೆ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯೋಜಕವೋ ಅಭಾನ | 


ರೂಪವಾದೆ ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ತಿಳಿನಳಿಕೆಯು ಅನಿ ಮಹತ ವುಳದಾಗಿರು' 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಇಲ ಜೆ ಹಾಕ್‌ 
ತುದ SIN ಇಲ್ಲ ಎಂಬ. ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು "ಮುಂದಿನ ವ್ಯವಹಾಕಕ್ಕೆ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅಭಾವ ವ್ಯವಹಾರವು. ಲೌಕಿಕ ವಿಷಯ. 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಲೌಕಿಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ: ದದ್ದಾಗಿಗು. 
He Aan ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದಾ nd 
ಮಾನದಿಂದ ಇದೆ ಅಂತ್ರ ರ ಎಂಬ | 


'CC-0. Jangamwadi ath CONGR ಹೇಸ್ರಹಾಲುಭಹಾರಂದಿತಿಷ್ಟವಾಗಿ | 


| 


xxix 
ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥ. ಲೌಕಿಕ ವ್ಯ ವಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದರೆ 
ಆ ಪದಾರ್ಥವು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರಜೀಶದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧವಾದ | 
ಆಕಾರದಿಂದ ಇಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ. ಇದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲ 2 ಅನುಭವದಲ್ಲಿದ್ದರೂ | 
ನಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ನಿವೇಚಿಸ 
ಓಿರುಪುದರಿಂದೆ ನಮ್ಮ! ಲ್ಲಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದನ್ನು. ಇದೆಯೆಂದೂ ಇರುವು 
ದನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದೂ" ತಿಳಿಯುತ್ತೆ (ವೆ. ಇದನ್ನೇ ಅಜಾ 2,3, ಅಖ್ಯಾತಿ, 
ನಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ ನ ase ಮೊದಲಾದ: ಹೆಸರುಗಳಿಂದ "ಕೆಯುತ್ತಾ ರೆ. 
ಈ ಬಗೆಯ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ರಾಗದೆ ACS ಮೋಹಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗು 


3 ದೆ. ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ Ser ಭಾವನೆಗಳು ಉದ್ರಿ ಪ್ರ ಮಾಗಿ 


ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲವಿದ್ದು ತಿರುಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಅಭಾವರೂಪನನ್ನು Bon 


3,8. ಆಗ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಸಂಸ್ಥಾರ ರೂಪದಿಂದಿದ್ದು ಕಾಲಾಂತರ 
 ದೆಲ್ಲಿಯೋ ಜೇಶಾಂತರದಲ್ಲಿಯೋ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
| ಅನುಭವದನ್ಲಿದೆ. - | 


ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತತ್ವ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವ ಜ್ಞಾನಿ 


| ಗಳು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಮೂವತ್ತಾರು ಎಂದು ಫಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಕೃತ 


1 
| 


ದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆ ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳು ವಿಶದವಾಗಿ ತೋರದಿದ್ದ ce 


| ನಿಂಡಾಂಡದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಶಗಳೂ ಅಡಗಿರುವುದೆಂಬ, ತಿಳಿವಳಿಕೆ 


tae ee fs (ates ತಯ ಇಡಾ ರರೂ. sek ee 
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+ 4 Pa 
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| ಯಿಂದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ, 2008; ರುವ ಕೆಲವು ತತ್ವ ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ: 


ಅನುಭವಕೆ ಕ್ಕ ಬಾರದಿರುವ : 33 ಕೈಗಳನ್ನು ಸಾ ಫತೃರಿಸಬಹುದು. 
ಇದಕ್ಕೆ SOD) ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ. ಉಪಾಯಗಳಿನ್ನೂ ಸೂಚಿಸಿರು , 
35,3. " ದೃಷ್ಟೇನ ಅದೃಷ್ಟ ಸಿದ್ದಿಃ > . ತಿಳಿದದ್ದರಿಂದ ತಿಳಿಯದೆ 
ಇರುವುದನ್ನು Sohda 'ನಿಯಮದಂತೆ ತತ್ವ ಸಾಕಾ 2, 30 
ವನ್ನು ಅನುಮಾನದಿಂದಲೂ A NOOB] ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 
ಮೊದಲು ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಅನಂತರ ಇಚ್ಛೆ, ತರುವಾಯ `ಪ್ರಯತ್ಚ:: 
ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮೊದಲು. ನಮಗೆ ತ್ತೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಬಾಗುತ್ತ `ನಮ್ಮ ಸೆಂಸ್ಕಾರಾನು 


ಗುಣವಾಗಿ ಇಜೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಧೈರ್ಯ ಶ್ರದ್ಧೆ ಗಳಿಗ 
CC:0; Sarigamwadi Math ಸ ಪಮ By oDe ಶ್ರ by ಕಗ್ಗಗಳು 


XXX 
ಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರ ಯತ್ನ ನಜೆಯುತ್ತ ದೆ. ahs ಪ್ತ ಯತ್ನ ದ sg 
ಕೃತುಸಾರವಾಗಿ Jom,b, » overs, ದೆ. ಈಕ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ನ್ನ 
33 ALN ನಿವೇಜಿಸಬಿಡಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವ ಗಳೆ ಸ ಸ್ವರೂಪ ನಿರೂಪಣೆಯು ಈ ಮು! 
. ವಿವರಿಸಿರುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿದೆ. | 
BIW ಧ್ನ RO | 
" "ಶಿವತತ್ವ ಃ--ಚಿತ್‌ in ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾ ನಕ್ರ ಯಾಜ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ 3 ಇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಸ್ಪಮಾತವಾಣಿದ್ದು. et 
ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸಮುದ್ರದಂತೆ ಪ್ರಶಾಂತವಾದ 'ಚಿದ್ರೂ ಸದಿಂದಿರುವನಸೆ 
ಶಿವನು. ಈಸಿ “ತಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್‌ ? «ಇದಂ' ಎಂಬ ಭೇದನ್ನಿ 
ಕರ್ತೃ ಕರ್ಮ ಕ್ರಿಯಾ ರೂಪವಾದ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಸಸ 
ಪ್ರಮಾತೃಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲು obyor 
ಮಲಗಳಿಲ್ಲ. ಅಹಂಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಪೂರ್ಣವಾದ ಚಿದ್ರೂಃ 
ವಾಗಿರುತ್ತ, ಡಿ. ಇದು an LI an ಮಿಕ್ಕ. ೩೫ 33 ಗಳನ 
ಗೊಂಡಿದೆ. ಇಲ್ಲಿನ ಶಿವಗೆ ಅನಾಶ್ರಿತ ಶಿವನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ, 8. 


ಶೆಕ್ತಿ 33, — ಪ್ರಶಾಂತನಾದ a ಈ 
ತ್ಸು due, ಕುದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಚಲನನಾಗಿ AR ಇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿಯ 
ಶ್ರ ಗಳು ಜ್ವಾಲೆಯಿಂದ anda ಕಾಂತಿಯಾತ addont 
ಅದು ಶಕ್ತಿ ತತ್ನವಾಗುತ್ತರಿ. 33 ತೆತ್ನದಲ್ಲಿ ಚಿತ್‌ ಶಕ್ತಿಯ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಶಕ್ತಿ, ತತ್ವದಲ್ಲಿ wrod ಶಕ್ತಿಯು, gai 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಿನ ತತ್ವದಿಂದ 53, ತತ್ವವು: ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ೪. 
ವಲ್ಲ. "ದೀಪಪ್ರಭಾ? ಸ್ಯಾಯದಂತೆ ಬಂದನ್ನೊ, om ಬಿಡದೆ at 


ತ್ತದೆ, ಚಿಚ್ಛಕ್ರಿ ಯಿಲ್ಲದೆ, ಅನಂದ ob 
gang ಫಳ ನಂದೆ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲ. ಒಂದಕ್ಕೊಂ 


ಸದಾಶಿವ ತತ್ವ :--ಇದು ಮೂರನೆ gee 
s ಯ ತತ್ತ." ಇಲ್ಲಿ ಹಂಜಿ: 
ಮಂತರ i (ಅಶ! 


| 
j 


y as 


oes ed EN ಶ್‌ 
ನ ಅಮಾ ರ ಜ್‌ ವಾಮ ನಡಾ" ಹು S0 een ಚೀ 
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7203 ಅಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ಇದೆಂತಾ' ಎಂದು I ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. : * OAS 


ಇದಂತಾ' ಅಂದರೆ A, ಸಾ ನು ವಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವ - ಗೌಣವಾ: 

ಗ್ರಾಹೆ ಪ್ರ. : ರರು ಅಂದರೆ ಗ್ರಾ ಹಕತ್ವ. “an ಗ್ರಾ ಹೆಕ 
ಭಾವವು ಪ್ರ ಪ ಧಾನವಾಗಿದ್ದು ಗಾ JAPE see ವಿಶ್ವ eee 
ಗೌಣವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಅಸಂಖ್ಯಾ ತರಾದ ಪ ಪ್ರಮಾತೃ ಗು ಇಲ್ಲಿಂದ 
ಮೊದೆಲಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ 33, ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರ ಮಾತೃ ಗಳಿಗೆ : ಮಂತ್ರ, 


ಮಹೇಶ್ವರ' ಕೆಂದು ಹೆಸರು. 


Bs, ರ 33, 2 — 33 ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾ 2, By ಗ್ರಾ ಹಕ ಭಾವಗಳು: 
ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತ 3 " ಉದ್ರಿ s 3 ಯಾಶಕ್ತಿಃ ag B8” ಎಂದು 


 "ತಿವದೃಷ್ಟಿ ' ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ತ್ತರ. ಅಂದರೆ ny ್ರರ್ಯಭಾವವುಳ್ಳ 
3D. ಈ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ರಿಯೇ Bana ಎಲ್ಲಾ ಸೃ ah ಗೂ ಕಾರಣ 


ಈ ಕ್ರಿಯಾಶ ಸ ಯು ಈಶ್ವೆರ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ವಶಿಷ್ಟ ವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ ಮತ್ತು 
Sens 33, ಗಳೆ ಸ ಸೃಷಿಗೆ ಕಾಗ! 2 ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇಚ್ಛಾ 
ಜಾ 2,8 ಶಕ್ತಿ, Te ವಿಭಿನ್ನವಾಗಿ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತ 3. ಈ 33 
ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃ ವರ್ಗಕ್ಕೆ " ಮಂತ್ರೆ ಶ್ರ ರ?ಕೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಶುದ್ಧ ವಿದ್ಯಾ 33, ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ಭಾವಗಳು 


|  ಸಾಮಾನಾಧಿಕರಣ್ಯಧಿಂಿರುತ್ತವೆ ಈ ತತ್ವದಲ್ಲಿ "ಮುಂದಿನ ವಿಶ ವು 


ಭೇದ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದು ಗ್ರಾಹಕರಿಗೆ ಪ್ರ ಮೇಯವಾಗಿರುತ್ತೆ ದೆ. ಇಂ 


"ರುವ 'ಪ್ರಮಾತೃ ಗಳಿಗೆ ಜೀದವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವ ವೆಲ್ಲಾ 


2 ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು. Se ಭಿನ್ನ 


3 ಪ್ರಥಾತ್ಮಕ 'ವಾದ ವಿಶ್ವ IDN ಲ್ಲಾ ತಿಳಿಯುವವರಾಗಿರುತ್ತಾ, ಕೆ 
ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರ ಮಾತೃ ಗಳಿಗೆ ° ಮಂತ್ರ ‘Bors ಹೆಸರು. 


ಈ ಐದು ತತ್ವಗಳಿಗೂ ಶುದ್ಧವಿದ್ಯಾ ತತ್ವ ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 


_ ಇದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಶಿವ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಚಿದ್ರೂಸವಾದ 


ಪೊರ್ಣಾಹೆಂತಾನುಭನ. ಎರಡನೆಯ 33 33, ದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ ಪ ನ 


, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ರಿಗಳ. ಸ್ಫುರಣ, ಮೂರನೆಯ ಸದಾಶಿವ ತತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾ 


CC-0: ted Math Collection. ‘Digitized by ಶಂಟ್‌ 
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ಗ್ರಾ ಹೆಕಗಳಿಗೆ ಪಾ ್ರಾರೆಂಭ. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಈಶ್ವರ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಗ್ರಾಹೆಕಗಳ ಸಮಸ ಸ್ರಧಾಕತಾ. 'ಐಡನೆಯ ಶುದ್ಧ ವಿದ್ಯಾ ತತ್ವದಲ್ಲಿ 
een ಪ್ರಧಾನವಾದ ಗ್ರಾ 2, ಹೈಭಾನವೂ ಗ್ರಾಹಕ ನಿನ ಸ್ಪತ್ತಿಯೂ ಆಗಿರು 
(3,8. ಆ ಗ್ರಾಹಕರಿಗೆ ವಿಶ್ವ ಬೆಲ್ಲಾ ಪ್ರ ನೇಯ. 


ಈಶ್ವರೋ ಬಹಿರುನ್ಮೇಸೋಂತಸ್ಸದಾಶಿವಃ | 
ಸಾಮಾನಾಧಿಕರಣ್ಯಂಚ ಸದ್ದಿದ್ಯಾಹಮಿದಂಧಿಯೋಃ ॥ 
ಅಶುದ್ಧಾಧ್ವಗಳು " 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ತತ್ವ ಮಾಯಾ. ಮಾಸಿಯಾತಿ 
ಇತಿಮಾಯಾ - ಮಾತಿ ಅಂದರೆ " adi ೦ ಆತ್ಮೆಸಾತ್ಯ ಕೋತಿ ಪ್ರಳಯೆ? 
ಪ್ರ ಳಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವವನ್ನು ತನ್ನೆ 9. ಉಸಸೂಡೆರಸಿಕೊಳ್ಳುತ ದೆ. 
ಜಾತಿ ಅಂದರೆ "ನಿಸ ಜತಿ ಸೃಷ್ಟಾ. “ag ZNO, ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುತ್ತದೆ | 
ಮಾಯೆಯು ಅಚಿದ್ರೂ ಸವಾದೆ ಶರೀರಾದಿ ನಿಷಯಗಳ್ಲ" ನಾನು ಎಂಬ 
ಪ್ರ ಮಾತೃ 3 ಅಭಿಮಾನವನ್ನು, ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಭಾವಗಳು ಅಥವಾ 
ಸ ಚಿನ್ನೆಯೆಗಳೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
"ಯೆಂದು ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಹೆಟ್ಟಿ ಸುತ್ತ ದೆ. ಎಲ್ಲಾ "'ನಿಧದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ 33.4 ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆಸಿ 'ಭೇದಜ್ಞಾ ನನನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಜಿದ್ದು ್ರಸನನ್ನು ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ ಚಿತ್ತೆನ್ನು ಅಚಿತ್ತ 
“ನ್ನಾಗಿಯೂ ತೋರಿಸುತ್ತ ದೆ. ಇದು ಪರಮೇಶ ಶರನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾನು ಎಂಬ ಅಹಂ Sami 3 ಮಾಯೆಯ z ಪ್ರಭಾ 
ನವೇ... , ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳು Og ಶ್ರಿರ್ಯ ಮುಂತಾದ ದೂರವಾದ ವಸ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ನನ ದು ಎಂಬ ತೀವ್ರ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸು 
ರೆ. ಿಶ್ಚೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಇಲ್ಲವೆಂಬಂತೆ 
ಸ್ಥಿತಿಯಿದ್ದರೂ ಆಕಾಶದಂತೆ ನೇದ್ಯಭಾವದಿಂದ ನಾನು ಎನ್ನುವುದು 
ತೋರುತ್ತದೆ. ಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಆಕಾಶದ ಹಾಗಿ Kanaan, ಸಿತಿ 
ಯಿಂದ ನಾನು ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಉಜ್ಛ್ಯಾಸ ನಿಶ್ವಾಸ ಸಗ್ಗಳ್ಲಿ 


ನಾ MAMA, baeas aaora 








XXXili 
ಸಣ್ಣ ಗಾಗಿದ್ದೇನೆ ದಸ್ಸಗಾಗಿದ್ದೇನೆ ಎಂಬುದೆರಲ್ಲಿ ಶರೀರವೇ ನಾನ ' 
ಎಂದು ತೋರುತ್ತ ಡೆ. ಆದುದರಿಂದ ಒಳಗೂ Cine ಇರುವ ತಿಳಿ 


ವಳಿಕೆಗಳು ಭಾನಗಳು ಅಥವಾ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಚಿನ್ಮಾತ್ರಸಾರಗಳಾ 
ಗಿಯೇ ಇದ್ದ ರೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತವೆ. 


ಸೆ ಸ ರ್ಯಸ ಸ್ವೈಭಾವಸ್ಯ ಪಶುಭಾನೆ ಪ್ರಕಾಶಿಕಾ | 
ದ್ಯಾಶಕ್ತಿಃ ತಿರೋಧಾಸಕರೀ ಮಾಯಾಭಿಧಾ ಪುನಃ | 
ಈಶ್ವರ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ 2-4. 


ಭೇದೆ ತ್ವೈಕರಸೆಭಾತೇ ಅಹೆಂತಯಾ Vamos ats 331 
ಶೂನೈ ಬುದ್ಧೌ ಶರೀರೆ ವಾಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಃ 'ನಿಜೃಂಭತೆ 
ಈಶ್ವರ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ 2-5. 
ಶುದೆ 3, ಚಿನ್ಮಾತ್ರಾವಸ್ಥೆ ಸೈಯಲ್ಲಿ ಕೇನಲ ಪ್ರ ಮಾತೃ ವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕಲಾದಿ ಸಂಚಕದಿಂದೆ ಕೂಡಿದರೆ sind ಪ್ರಮೇಯ ಎರಡೂ 
ಆಗುನನು. -ಮೇಲಿನ ತತ್ವವು ಕೆಳಗಿನ ತತ್ತಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆವರಿಸಿರು 
ತ್ರೈಂಬುದು ನಿಯಮ. ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಯೆಯು ಕೆಳಗಿನ ಮಿಕ್ಕ 


ಮೂವತ್ತು ತತ್ವಗಳನ್ನಾನರಿಸಿರುತ್ತಡೆ. ಬೇಕಿ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಂತೆ | 


ಇಲ್ಲಿ ಮಾಯೆ "ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂಬರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಇದು ಪರ 
ಮೇಶ್ವ ರನ ಶಕ್ತಿ.' ಮೂವತ್ತು 34 ಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ಮಹತ ವುಳ್ಳ ಂಥಾದ್ದು. ಮಾಯೆಯನ್ನು ದಾಟಿಜೀಕೆನ್ನು. ವ ಪ್ರಾಚೇ 
ನರ ನುಡಿಗಳು ಶುದ್ದ ೈನಿದ್ಯಾಪದಷ್ರಾಪಿ, ಪ್ರಿ ಯಾಗಜೇಕೆಂದು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಮಾಯೆಯ ಮೇರೆ ಶುದ್ಧ AND ತತ್ವದ ಕೆಳಗಿರುವ ಅಂತರ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಲರೆಂಬ ಪ್ರಮಾತೃ ನರ್ಗನಿರುತ್ತ ದೆ... 


ಪಂಚ ಕಂಚುಕಗಳು 
ಕಲಾ.ಇದು ಕಿಂಚಿತೃರ್ತ್ಯತ್ವ ವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಿದ್ಯಾ YAN ಪ್ರಮಾತೃವಿನ $o ಚಿಜ್ಜತ್ವ ವನ್ನು 
ತೋರ್ಷಡಿಸುಿ Iguana. ಇದು ಪ್ರಮಾಶೃ ಪ್ರ ಮೇಯಗಳಿರತ 
ರಲ್ಲೂ ಸಕೋಶುಕ್ರಿರುತ್ತಗೆೊೊ Collection. Digitized z eGangotri 


XXXIV 
ರಾಗ._-ಇದು ನನಗೆ ಬೇಕು ಎಂಬ ಆಸೆ ಹುಟ್ಟುವುದು. 


ಕಾಲ. --ಇದು. ಪ್ರಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿದ್ದು ಪ್ರಮೇಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತದೆ. ನಾನು ಸಣ್ಣ ಗಿದ್ದೆ ಈಗ ದಪ್ಪಗಾಗಿದ್ದೇನೆ, ನನಗೆ 
ವಯಸ್ಸಾಯಿತು ಮುಂತಾದ ವ್ಯವಹಾರಗಳು "ಫಾನು' ಎಂಬ 
ಪ್ರಮಾತೃಗಳಿಗೂ ,ಭೂತರೂಪನಾದ ಸಣ್ಣ ದಪ್ಪವಾದ ಶರೀರಕ್ಕೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ. ಸ್ವಸ್ವ್ಯರೂಪದಿಂದ ಇವನು ಕಃ ಲಾಧೀನನಾಗದಿದ್ದರೂ 
ಮಾಯಾ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಇವನು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಧೀನನಾಗಿರುವವನಂತೆ 
ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ನಿಯತಿ.-ರಾಗವು ಪಾರವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಸರಿಸಿದರೂ. ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣ ಭಾವಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಫಲ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವುದೇ ನಿಯತಿ. 


ಮೊದಲು ಸ್ವರೂಪಾಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಚಿತ್‌, ಆನಂದ, ಇಚ್ಛಾ, 

ಜ್ಞಾ ನ, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸರ್ವ ಕರ್ತೃತ್ವ, ಸರ್ವಜ 3, 
| ಪೂರ್ಣತ್ವ, 033, ವ್ಯಾಸಕತ್ವ ಎಂಬ ಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿದ್ದ ವು. 
ಇವುಗಳೇ ಅಶುದ್ದಾಧ ದಲ್ಲಿ ಕಲಾ ವಿದ್ಯಾ ರಾಗ ಕಾಲ ನಿಯತಿ 
ರೂಪಗಳಿಂದ ಮಾರ್ಪಟ್ಟವು. ಇವುಗಳನ್ನೇ ಸಂಚಕಂಚುಕಗಳೆಂದು 
ತೇವದ] ಈ ಶಕ್ತಿಗಳ 'ಸಂಪೊರ್ಣನಿಕಾಸವಿದ್ದಾಗ ಶಿವನು, 
ಸಂಕುಚಿತನಾಗಿದ್ದಾಗ ಬದ್ಧ ಜೀವನು. ಈ ಐದು ತತ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ay Fa ತನ್ನ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ತನ್ನ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
N a DODII ತನ್ನ ಸ್ವಭಾನ ಧರ್ಮ ಇವುಗಳನ್ನು ವಿಶದ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದು ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಯು ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಈ 


“ಕಲಾ ಕರ್ತೃತ್ವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಂ ಕಂಚಿನ್ಮಾತ್ರಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ 
ತಾದೃಶಂ ಜ್ಞಾನ AO NOG, Fo ವಿದ್ಯಾತತ್ನಂ AIR ತ 
ಇದಮೇವ QW so Bae ie 
ಪಸ್ವಮಸ್ತೀತಿ ರಾಗ ಪಾಶೋಸ್ತಿ ಬಂಧನಂ 
ತನ ಭಾನೇರ್ಸೀ ಕಾಲೋಪ್ಯಾಕಲನಂಮತಂ 
ನಿ F 
3,0 ಕರ್ಮಫಲಂ ನಿಯತ್ಯಾತ್ಮಕತಾತ್ಮನಃ 


ಏತೇಷಾಂ ಅನಿನೆ 
೦೦-0೦. ನಿವ RA E AR A3 NORMA dan ಆದಂತ 








| 
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ಐದು ತತ್ವಗಳು ಪ್ರಮೇಯಗಳಾಗಿಯೇ ಇದ್ದರೂ ಬಣ್ಣವು ಬಟ್ಟಿಯ 


ನ್ನಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಹಾಗೆ ಫ ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಅವನನ್ನು 
ಸಡದಿರುವವುಗಳಾಗಿವೆ. ಇವು ಈಶ್ವ 033 ಕಿ ರೂಪಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ ಪ್ರತಿ 


ಯೊಂದು ಪ್ರ ಮಾತೃ ನಿಗೂ ಬೇರೆ ಬೆಜೆಯಾದ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವವುಗಳಾಗಿಕುತ್ತ ವೆ. 


AB, ಪ್ರಮಾತೃನರ್ಗದ ಮಂತ್ರ, ಮುಂತ್ರೀಶ್ವರ, ಮಂತ್ರ 
ಮಹೇಶ್ವರರಿಗೆ ೩೩ ಪ್ರ ಮೇಯಗಳು ಸಾಕ್ಸಾತ್ತಾಗಿ ಸಂಯುತ್ತ 3. 
ಸಕಲರಿಗೆ (ಸಂಸಾರಿಗಳ?) ಅನುಮಾನ ಆಗಮಾದಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳ 
ದ್ವಾರಾ ಪ್ರ ಪ್ರಮೇಯಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಕಲಾದಿ ತತ್ವಗಳು “ಪ್ರಮೇಯ 
ಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾತೃ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವುಗಳಾಗಿರುವು 
ದರಿಂದ ಪ್ರಮೇಯಗಳಿಂದು ವ್ಯವಹಾರವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾತೃವೇ ಪ್ರಮೇಯ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಮೇಯಗಳಿಂದ ಪ್ರಮಾತ್ನ 3 9 ಆಜ್ಞಾ ದಿತನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. FA ಕ ಪ್ರ eae ವಿನ ಸ್ನ 2 ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಹೋಗಿವೆ. ಈ ea ಆ 3 ತನಾ 55 ವ 3e ę 
ಪುರುಷ. ಇವನಿಗೆ ಸತ್ವ ರಜಸ್ತಮಸ್ಸುಗಳ ಪ್ರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ 
ದೇಹ _ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಅಂತಃ ಕರಣಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದೇ 
ಪ್ರ ಕೃ ತಿ. ಈಪ್ರ ಕೃತಿಯು ಅಂತಃಕರಣ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ತನ್ಮಾತ್ರ 
ಗಳು” ಮತ್ತು ಭೂತಗಳಿಗೆ ಮೂಲನಾಗಿರುತ್ತ 3. ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ 
ಕೆಳಗಿರುವ ಹದಿಮೂರು ಕರಣಗಳು (ಬುದ್ಧಿ ಅಹೆಂಕಾರ ಮನಸ್ಸು 
ಐದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಐದು ಕರ್ಮೆಂಂದ್ರಿ ದ್ರಿಯಗಳು) ಶರೀರವನ್ನು 
ಧರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧನಗಳಾಗಿವೆ. . ಪಂಚಭೂತಗಳು ತನ್ಮಾತ್ರಗಳು 


ಶರೀರವಾಗಿವೆ. ಅಧ ಸನಸಾಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು ಬುದ್ದಿ: 


ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ದೊನವಾದದ್ದು ese! ಸಂಕಲ್ಫಾದಿ ಭಾವೋ 
Sener ಕಾರಣವಾಗಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳ 


ಮೂಲಕ ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ. ಜ್ಞಾನಗಳಿಗೂ ಜು 


ಮನಸ್ಸು, ಮಾಯೆಯಿಂದ & ಮೂವತ್ತು ತತ್ವಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಾ 


ER BUDE Tama aaa 
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ಗಿದ್ದರೂ ಮಾಯಿಯೆಗಳಾದ ಜೀಹೇಂದ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಜೀವನ ಜ್ಞಾನ 
ಸಂಕೋಚವು ಏಿರ್ಪಡುತ್ತಲಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮಾಯೆಯು 
ಜೀವನ ಜಾ ನಸಂಕೋಚಕ್ಕೆ ಸಾಕಾ ಫತ್ಯಾರಣನಾಗಿಯೂ ಇದೇ ದೇಹ 
ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಮೂಲಕ ಸರಂಪರಾಕಾರಣನಾಗಿಯೊ ಇದೆ. ಜ್ಞಾ ನ 
ಸಂಕೋಚಕ್ಕೆ ಮಾಯೆ ಕಾರಣನೆನ್ನುವಾಗ ಈ ಎರಡಂಶ ಶಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ಷ ದೆಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


ಶುದ ವಿದ್ಯಾ ತತ್ವ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶಿವತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾ 2,0 
Q ಛಿ 
ಕ್ರೈ ಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಯಾವ an ER ಸೆ ngo, ವೆಯೋ ಆಸೇ 
ಯಾಗ ಅಶುದ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ್ಷ ಕೃ 30399 ಸತ್ವ OWA, ಮಸ್ಸು ಗಳ 
Q (9 
ವಸೆಯಿಂ ಪ್ರ ag ೪ ಸಾಗರದಂಡರುತ್ತ ದೆ. "ಸತ್ವ 
es ಸ್ವಮಸ್ಸುಗಳ ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ಮಿಕ ಕ್ರೈ ೨೩ ತತ್ವ ಗಳ ಸ A 2a, 0370719 
ತ್ತದೆ, ಪ್ರ ಕೃತಿಯಿಂದ ಬುದಿ, ಇದನ್ನು ಮಪಕ್ತಿ oR) ಕೆಲವರು 
ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಈ ಬುದ್ದಿಯು, ಇದೇ. ಸರಿ ಎಂದು ನಿರ್ಣಯ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಇದು ಸರಿಯೇ ತಪೆ 3 € ಎಂದು Dave 


ಚನೆಮಾಡುವಾಗ ಕೊನೆ ತೀರ್ಮಾನವು ಬುದಿ ) ಯಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತ. ದೆ. 
ang ಅಧ ಸಿನಸಾಯನೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಮುಂದಿನ ತತ್ವವೇ ಅಹಂಕಾರ. ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಸೇರ 
ದಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಾನೆಕಿದು ed Tea 
ಈ ಅಹೆಂಕಾರದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಗಾ ಹ ್ರಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಗ್ರಾ ಹೆಕಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 
ಜ್ಞಾನಪೂರ್ವಕವಾದ. ಅಭಿಮಾನವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ನಾನು "ನನ್ನದು 
ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದರಿಂದೆ ಸುಖ 
aren ಹೆಚ್ಚು ಅನಕಾಶ. ಅಹಂಕಾರವಿಲ ಲದಿರುವವರಿಗೆ ಹೆಚು 
ಸುಖವೂ ಇಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚು ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲ. ಅಹಂಕಾರದ ಅನುಭವವು 
PS ಗ್ರಾಹಕಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧವಾದ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸದೆ 
ಸ ಟೀಹೆನನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಡಿ. ಕೋಕರೂಢಿಯಾಗಿ ಅಹಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಹೆಮ್ಮೆ ' ಜಂಭ ಗರ್ವ ಮುಂತಾದೆ ದುರ್ಗುಣಗಳಿಗೆ 
ಪಯ್ದಾನಿಯಸಧನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ! Iggitized by eGangotri 
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ಮನಸ್ಸು.--ಇದು ವಿಷಯ ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ 

ನಿಷಯಜ್ಞಾನ ಲಜ್ಜೆ ಕೋಪ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯ 
ಇಂ 

ವಾಗಿಯೂ, ಇದೆ. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ ಭಾವನೆಗಳೂ ದೇಶ 
ಕಾಲ ಆಕಾರ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಯೇ ಬರುತ್ತವೆ. ಸ್ಮೃತಿ ತಾಸ 
ಮುಂತಾದ ಆಂತರಂಗಿಕವಾದ ಅನುಭವಗಳು ಇದರಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗು 
'ತ್ತವೆ. ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ 
ಹೆತ್ತು ವಿಧವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆ ಹೆತ್ತು ವಿಧವಾದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳಿಗೂ ಇದು ಆಶ್ರಯನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಹಾಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ತಿಳಿನಳಿಕೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯ SONY, ನಾವು ಏನೋ ಒಂದು ಬೇರೆ 
ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಕಣ್ಣು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕಿನಿ 
ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕಣ್ಣು ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ "ಕಿವಿ ಕೇಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇದ 
ರಿಂದ ಹೊರಗಿನ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವೆಂದು ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಐದು..-ಇವು ಸಾತ್ವಿಕಾಹೆಂಕಾರ 
ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವು 
| ದರಿಂದ ಭೌತಿಕವಾದ ಶರೀರದ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಇವು ಕೆಲಸ ಮಾಡ 
id. ಈ ಐದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಐದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೂ ಈ ಭೌತಿಕ ಶರೀರವಿದ್ದಾಗಲೇ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಕಿವಿಯಿಂದ ಕೇಳು 
3.638, ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡುತ್ತೇನೆ, ಮೂಗಿನಿಂದ ವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತೇವೆ, ನಾಲಗೆಯಿಂದ ರುಚಿ ನೋಡುತ್ತೇವೆ, ಚರ್ಮ 
ದಿಂದ ಮುಟ್ಟುತ್ತೇವೈ, ಆದರೆ ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯದ ಕೆಲಸವು 
ಇನ್ನೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಕಿವಿಯಿಂದ ನೋಡ 
ಲಾಕೆವ್ರ, ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ಕೇಳಲಾಕೆವು. | 

ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಐದು.--ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯೇ 


` ಕರ್ಮೆಂದಿ ಯಗಳಾದ ವಾಕ್‌ “md ಪಾದೆ ಪಾಯು ಉಪಸ್ಥಾ 
ಇವುಗಳು 8B ಪ್ರಹಿ್ಷಳಯುಮಾಡಲಾರಪೂ ಹೀಗೆ 





| 
| 
| 
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ಸಾಕ್ಲಿಕಾಹಂಕಾರದಿಂದೆ ಈ ಐದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಐದು ಜ್ಞಾ 236, ಯಗಳು ಮತ್ತು ನಾ ಈ Bae” 
ಹುಟ್ಟಿ ರುತ್ತವೆ. 


ತಾಮಸಾಹೆಂಕಾರದಿಂದ ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ ರಸ ಗಂಧಿ 
ತನ್ಮಾತ್ರಗಳೂ ಈ ತನ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ಕ್ರಮನಾಗಿ ಆಕಾಶ ವಾಯು 
BN, ನೀರು ಭೂಮಿ ಹೀಗೆ ಸಂಚಭೂತಗಳೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 3 
sa ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪರಸ್ಸರ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿದೆ. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಸ ರಸ ECE ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಶಬ್ಧ ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ 
ರಸ ಗಳೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪಗಳೂ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಪ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಶಬ್ದಗಳೂ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ Fy ಮಾತ್ರವೂ ಇರುತ್ತವೆ. * ಈ De 
ಭೂತಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕೆಲಸ ನಡೆಯುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಆಕಾಶದ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ ಶಬ್ದ ಕೇಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ವಾಯು 
ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸ್ಪರ್ಶ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಬೆಳಕಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಣ್ಣು ಕಾಣಿ 
RAY. ನೀರಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ರಸ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಭೂಮಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದಕ 
ಅಂದರೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ. ಬೆಳೆದ ವಸ್ತು ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವಾಸನೆಯಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ 
ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲಾ ಸಂಚಭೂತಮಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಪಂಚೆ 
ಭೂತಗಳು ಇಂದಿ ನ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕಗಳಾಗಿನೆ. ಪ್ರಮಾತೃಗಳ - 
ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಜ್ಞಾ ನಿಯು 'ತನಗುಂಟಾಗುವ 
ಶಾರೀರಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಉದ್ಬೀಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದೆ 
ಶಾರೀರಕವಾದ ಉದ್ದೆ ನ್ವೀಗಗಳ್ಳೆಷ್ಟು ಬಂದಿ. ನ್ರಿಯಿಕವಾದ ತೊಂದರೆಗಳೆಷು 
ಮಾನಸಿಕವಾದ ಉಬ್ಬರವಿಳಿತಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 
= ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಸುಖ ದುಃ ಖಗಳು ಗ್ರಾಹಕನ ಸ್ನ ಸ್ಪಸ್ತರೂಪ 
Saponia ಕರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರಮೇಯಗಳಿಂದುಟು ಸತ್ತಿವೆ 


ಯೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಶಾಂತನಾಗಿ ಸ 
LA Ora 
3 ನ್ನ ಭವಸುತ್ತಾನೆ. ನುಸಂಧಾನದಲ್ಲಿ ಆನಂದೆ 


ತ ತಗಳ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದ ಘಟಾದಿ ಸದಾರ್ಥಗಳು ಸ್ವಲಕ್ಷಣ ' 
ಸಂದಿದೆ, ಸನ್ನನ್ನುಮಾತ್ರ ತೋರ್ಪಡಿಸಳಿೊಳ್ಳುವ್ರದು) 





í 


200 
ಭಾವದಿಂದ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ago ಸೇರಿ ಜ್ಞಾ 2 808, ಯಗಳಿಂದ 
ಆಲೋಚಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು ಅಂತಃ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ De, ಅಭಿಮಾನ 
ದಿಂದ ರಿಶ್ಚ DRY, ಟ್ಟು WA ಯಿಂದ ನಿವೇಚಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು ಕಲಾದಿತತ 
ಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿ 3 ಮ ವಿನಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತ 3 "೨ಂದರೆ 
ವ್ಯಾದಿ open ಚಿತಿ 33 ವಿಶಾ ್ರ್ರಾಂಕಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ ತ್ರವೆಂಬುದೇ 


ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಅಭಿಪ್ರಾ ob. 





ಬಂಧಸ ಭಾವ ಮತ್ತು ಕಾರಣಗಳು 


ವಿಲ್ಲಾ ದಾರ್ಶನಿಕರೂ ಬಂಧ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ಈ ಎರಡು ಅಂಶ 

ಗಳನ್ನು ಬಹಳ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ' 
ಬಂಧ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ ಎಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ Bob, 
ಈ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅದರ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ಮಾ 
ಬಗೆ ಬಗೆಯಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಕಾಶಿ ರ ಶಿವಾದ್ವೆ ತಸ 

ದಾಯದಲ್ಲಿ ಅಜಾ ನ ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾ ನ ಹ 2 
ಸಂಕುಚಿತವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇರುವುದು ಎಂದರ್ಥ. ಈ ಸಂಕುಚಿತ 
ವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಕೂಡ ಅಸತ್ಯವಾದುದಲ್ಲ. ಸತ್ಯವಾದದ್ದೇ 
ಆಗಿದೆ. ಜ್ಞಾ ನ `'ಸಂಕೋಚಕ್ಕೆ ಇರುವ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮೂರು ವಿಧ 
ನಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ET ಆಣನ ಮಾಯಿಯ - 
ಕಾರ್ಮ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಮಲತ್ರ ಯೆಗಳೆಂದು ಕಕೆಯುತ್ತಾ ರೆ. 
ಈ ಮೂರು ಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಣವಮಲವಿಲ್ಲಡಿ ಮಾಯಾಯಮಲವಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಇವೆರಡೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಾರ್ಮಮಲಕೃವಕಾಶನಿಲ್ಲ. ಸರ್ವ 


ತ್ರ 49m, ದ್ಯಾಭಾಸಾ ಏನ ಮಿಶ್ರೀಭೂಯ Pia ಸ್ವಲಕ್ಷೆಣೀ 
La ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ ಯೇರುಪಸರ್ನಿತಾ, MA C08 JA 
ಲೋಚಿತ್ಕಾ ಅಂತಃಕರಣೇನ ಸಂಕಲ್ಪಿತಾ ಅಭಿಮತ ನಶಿ ತ dam, 
ವಿದ್ಯಯಾ ಪಿನೇಚಿತಾಃ, ಕಲಾದಿರರನುರಂಚಿತಾ!, ಪ್ರಮಾತರಿ 
ವಿಶ್ರಾವ್ಯುಂತಿ ಇತಿ gos odoro. 


೦೦-0೦. Jangamwad Math COBA. Di kareena 
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= ತ Sep ಕರ್ತೃತ್ವಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳುಳ್ಳ ಶಿವನು ತನ್ನ ಲೀಲೆಯಿಂದ 
ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಶ್ವನನ್ನು” ಹೊರಹೊನ್ಮಿಸುವಾಗ ಅಭಿನ್ನವಾದ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಿಂದ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ಎಂಬ ಭೇದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ 
ದನು. ಅಭೇದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭೇದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು Sone 
ಕರಿಸುವಿಕೆಯೇ ಆಣನಮಲದೆ ಆನಿರ್ಭಾವ. NINA ಜ್ಲಾನಾನು 
ಬಂಧಿಗಳಾಗಿನೆ. ಸಪ್ತ ಪ್ರಮಾತೃಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಮಹೇಶ್ವರರಿಂದ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಲರನರೆನಿಗೂ ಆಣನ ಮಲವು ಗೌಣಪ್ರಧಾನಭೂವಗಳಿಂ 
ದಿರುತ್ತದೆ. ಅಜ್ಞಾ ನವು ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ಸಂಕೋಚವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಿರಬೇಕು. ' ಇಂತಹ 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಾಗಿರುವವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯವು ಷಟ್ಟಿಂಚುಕಗಳೆ. 
ಇವು ಸರ್ವಜ್ಞ IA ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸಂಕುಚಿತನಾದವುಗಳನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದು ಮಾಯಾಯ od ಪೂರ್ವಾರ್ಧೆ. ಅಂತಃ 
ಕರಣ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವೇರ್ಪಟ್ಟಕೆ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಕೋಚನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಉಪಕರಣಗಳ ಸಂಪುಟವು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಯಿತು. ಇಷ್ಟು ಮಾಯಾಯ' ಮಲದ ವಿಲಾಸ. 
ಆಣವ ಮತ್ತು ಮಾಯಾಯ ಈ ಎರಡು ಮಲಗಳಿಂದಲೂ ದೇಹ 
ಅಂತಃಕರಣ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಮಾತೃವು ತನ್ನ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಸುಖ ದುಃಖಾನುಭವಗಳ 
ನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಾ ಕೆ. - ಇದೇ ಕಾರ್ಮ 
- ಆಣನ ಮಲದಿಂದ ಸ್ವರೂಸಸಂಕೋಚವಾಗಿ ಮಾಯಾಯ 
a ಹ it ನಬ ತವಾಗಿ ದೇಹೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗ Na ನು ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಕಾರ್ಮಮಲಕ್ಕೆ 
ಪಃ ತ್ರಯಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿದನನಾಗಿರುತ್ತಾ aL 

Be ae ಮೊದಲಾಗುತ್ತವೆ ಯಾವಾಗ 
ಗಳಿವೆ. ಅಭಿನವಗುಪಾ ಜಾಯ ಯದಲ್ಲಿ ಬಗೆ ಬಗೆಯಾದ. ವಿವರಣೆ 
ನ ಟಾರ್ಯರನರು ಬಹಳ ಸುಲಭವಾದ ಒಂದು 


ಸ್ಲಾಂತದಿಂದ ಈ 
ದೃಷ್ಟಾ ಗಾ PONT. ನಿರ್ಭಾನ ಮತ್ತು ಸ್ವಜೂಪಃಸ್ವಭಾವ 
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ಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ... ಭತ್ತದ ಕಾಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿದರೆ Sad? 
ಯಾಗಿ" ಫೈರಾಗುತ್ತದೆ.' ಈಸ ಪೈರು ಬೆಳೆದು ತನೆ ಬಿಡುವಾಗ ಎಳ 
ತೆನೆಯಲ್ಲಿ ಬರೀ ಹಾಲು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. - ಬಲಿತಮೇಲಿ ಮೇಲಿನ 
ಭಾಗವು ಹೊಟ್ಟಾಗಿಯೂ ಗರ್ಭದನ್ಲಿರುವುದು ಅಕಿ ಯಾಗಿಯೂ 
ಅಕ್ಕಿಯ ಅಂಶಕ್ಕೂ ಹೊಟ್ಟಿಗೂ. ಮಥ್ಯೆ ಇರುವುದು as ತೌಡಿನ 
Seance” ರೂಪನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ, ಡಿ. ಈ ತೌಡಿನ ಮುಸುಕು 
ರಡು ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು dx, ತೌಡು ಇನ್ನೊಂದು ತೆಳು 
ವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತೌಡು. ಇದನ್ನೇ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ತುಷಾ (ಹೊಟ್ಟು) 
ಕಿಂಶಾರುಕ. len ತೌಡು) ಕಂಬುಕ (ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತೌಡು) a 
ಹೇಳುವುದು... ತೆಕೆ' ಬಿಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ ಈ ಮೂರು ಅಂಶಗಳೂ 
ಪೈರಿನಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನವಾಗಿ ಅಡಗಿದ್ದ ವು. ಬಲಿತಾಗ ಈ ಮೂರು ಭಿ, 
ಭಿನ್ನವಾಗಿ RR 'ಈ ಮೂರು ಆನರಣಗಳು ಬೀಜಕ್ಕೆ " 

ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮರಳಿ ಇದು ಮೊಳಕೆಗೆ ಬರಲಾರದು. ಇದೇ. ರೀತಿ 


ಮಲಾವರಣಗಳು ಜನ್ಮಾ ೦ತರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ. ಮೊದಲ 
ನೆಯದು ಆಣನಮಲ. ಅದು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದದ್ದು. ಮಾಯಾಯ 


ಕಂಚುಕಗಳು ಸ A9, ಲವಾದೆ ಆವರಣಗಳು. ಇವುಗಳ ಹೊರಗಿರುವುದು 
ಶರೀರ. ಇದು ಇನ್ನೂ an, ಲವಾದದ್ದು. ಈ ಮೂರು ಆವರಣ 
ಗಳಿಂದ: ಪರಿವೇಷ್ಟಿ ತನಾಗಿರುವವನು ಬ D S Z. ಇವನಿಗೆ ಈ 
'ಮೂರು ಮಲಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಜೀವ ಭಾವವಿಲ್ಲ ಜನೆ ಮರಣಗಳಿಲ್ಲ 

ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಿಲ್ಲ. ಬೆದಾ ಕನ ಶಕ್ತಿಸಂಕೋಚಕ್ಕೆ ಮಲಗಳೆಂ 
'ಜಿನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾ ಕ್ರಿಯಾ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಂಕೋಚಗಳೇ 
ಈ ಮಲಗಳು. ಶಕ್ತಿಗಳು ಇವನ ಸ್ವರೂಸದಿಂದ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. 
ಸಂಕೋಚವೇ ಮಲ. “ant ಮುಕ” 


CE ಸ ರ ರಾಟಿ Se ee 
ಪರಮಾವರಣಂ ಮಲ ಇಹ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ೦ ಮಾಯಾದಿ ಕಂಚುಕಂ An, ಲಂ. 


ಜಾಹ್ಯಂ AN) ಹೆ ರೂಪಂ ಕೋಶತ ತ್ರಯನೇಷ್ಟಿಕೋ ಹ್ಯಾತ್ಮಾ 8 
ಪರಮಾರ್ಥಸಾರ--೫೫. 


ತುಸ ಕಂಬುಕ ಕಿಂಶಾರುಕಮುಕ್ತಂ ಬೀಜಂ ಯಥಾಂಕುರಂಕುರುತೆ! 


'ನೈವ ತಥಾಣವ ಮಾಯಾ ಕರ್ಮವಿಯುಕ್ತೋ ಸನಾ ಸ 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized ತಂತು] Gangotri 


; 


A 
4 


ನಂ 
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ಕಾರ್ಮಮಲವು ಶುಭಾಶುಭ ಫಲಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗೂ ಮಾಯಾಯ ಮಲವು ಜನ್ಮಾಂತರ ರೋಕಾಂತಕ 


'ಸಂಚಾರಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿ ಕರ್ಮ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು. ಪ್ರಮಾತ್ಯ 


ವಿಗೆ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. '' ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಒಂದು ನಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಂಟು, ಒಂದುಕ್ತಿ ಯೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯೆ ಹುಟ್ಟು 3. 3. 
ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ಕರ್ಮದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಕರ್ಮವು ಅಳಿಯುತ್ತ. ಡೆ. 
ಒಂದು ಕರ್ಮದಿಂದ ಇನ್ನೊ oÑ ಕರ್ಮವು ಮುಚ್ಚ 9, ಡುತ್ತ ದೆ 
ಅದೇ ರೀತಿ ಒಂದು ಕರ್ನುದಿಂದೆ ಇನ್ನೊ oÑ) ಕರ್ಮಕ್ಕೆ. ನಿಸಿ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತ 3. ''ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕರ್ಮ ಪ್ರ ಪ್ರವಾಹವು ವಿಕಲ್ಪ 
ಸಂತತಿಗಳನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತ ಜೆ. ಇಂದಿನ ಕರ್ಮಗಳೇ" ಮುಂದಿನ 


| ಸಂಸ್ಥಾಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಸಂಸ್ಕಾರಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳು 


ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಪುನಃ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಈ ರೀತಿ ಕರ್ಮಚಕ ಕ್ರವು ತಿರುಗು 
3,093, 3. ಸತ್ವ, ರಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸು ಎಂಬ ಪ್ರ 5 ತಿಯ ಮೂರು 
ಗುಣಗಳು ತಮ್ಮಗಳ. ಮಿತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ. 3 ಈ ಮೂರು 
ಗುಣಗಳು ಒಂದನ್ನೊ ON. ಬಿಡದೆ ಇದ್ದ ರೂ ಯಾವ ಗುಣವು 
ಉದ್ರಿಕ್ತ ಕ್ರವಾಗಿರುತ್ತ 3 Solat ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಜೆಯುವ ಕರ್ಮ ಆ ಗುಣ 
ನನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪಡೆದಿರುತ್ತ 3. "ಜಾ ಸ್ವಾ ನವಿಕಾಸ ಸವನ್ನುಂಟು 
In aka ಸಾತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳು. ಕಾನು ಕೂ DD ಮೊದಲಾದ 
ಅಶಾಂತಿ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಗಳು. ರಾಜಸ 

ಗಳಿಂದಲೇ ಮುದ ಹ ಗು sa 
ತ Es ಮೊದಲಾದವುಗಳು 'ತಾಮಸ ಕ್ರಿಯೆಗಳು. 
as : m 3 in ee ಸತ ರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ರಜಃ 
ಏರಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳು ಶಿಥಿಲನಾಗಲಾಗಿ ಕರ್ಮ 


ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿರುವ ಇ ago ಸಂತ 
ತಿಯು ಕೀಣವಾ 
ih ee $ ಖು gfe n at 
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ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. : ಮಾಯಿಾಯ, ಮಲವು: ೩೧; ತತ್ವಗಳ ಸಂಪುಟಾಂ- 
ತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಕಂಚುಕಗಳು ಪುರ್ಯಷ್ಟ ಕ್ಯ” Bento ಪ್ರಿಯಗಳಿಂದ' 


ಕೂಡಿರುವಾಗ ಮಾತ್ರ ಸ ನಜ ತ್ರಿರುವುದು. `ಈ ಮಲವು 
ಕಳಚಿಹೋದರೆ M2 ಗ್ರಾಹಕಭಾನ ಮಾತ್ರ: ಉಳಿದಿರುವ ಶುದ್ಧ 


ಜಾ 223 ವಿಜ್ಞಾ ಸಂ ದೆ. ಸಕಲನಿಗೆ ಮೂರು. ಮಲಗಳೂ. 
ಪ್ರಳೆಯಾಕಲನಿಗೆ ಮಾಯಾಯ ಮತ್ತು ಆಣವ. ಈ ಎರಡು ಮಲ 


ಗಳೂ ವಿಜ್ಞಾನಾ ಕಲನಿಂದ 'ಮಂತ ತ್ರಮಹೇಶ್ವ ರರವರೆಗಿರುವ ` ನಾಲು 


ಪ್ರ ಮಾತೃ ಗಳಿಗೆ ಆಣನಮಲ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತ Bis 


pe ಸಪ್ತ ಪ್ರಮಾತೃಗಳ ವಿಷಯನ ಆಚಾರ್ಯ... ನ 
ಗುಪ್ತರು ಮನನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಯುಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ 


ದ್ದಾರೆ. ಚಿತ್‌, ಆನಂದ ಇಚ್ಛಾ, wad, ಕ್ರಿಯಾ ಎಂಬ ಐದು 


T ಗಳು ಚಿತ್ತಿನ ಸ್ವರೂಪಾನುಬಂಧಿಗಳು.: ಸಪ್ತ: ಪ್ರಮಾತೃಭಾವ 

ದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಪ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಿಗೆ ಮೂರು ಮಲಗಳೂ ಪ್ರಕಯಾಶಲಭಿಗೆ 

ಎರಡು ಮಠಗಳೂರಿ ನಿಜ್ಜಾನಾಕಲನಿಂದ ಮಂತ್ರ ಹೆತ್ತ ರರವಕೆ 
ಇ 

ಗಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಮಾತೃಗಳಿಗೆ wom ಮಲವೂ Masakan & 

ಸಂಪ್ರ ದಾಯದೆ ನಿಭಾಗಕ್ರಮ. ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 

ಜಾಗ ಗ್ರದಾದ್ಯವಸ್ಥೆಗಳೂ ಈ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ  ಮನನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 


ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಜಾಗ ಗೃಭನಸ್ಥೆಯೇ "ಸಕಲ' ಪ dang 


ನಿನ ಸಂಪೂರ್ಣಾನುಭವವುಳ್ಳ ದ್ದು. ಸ್ವಪ್ನಾ 2 ಸ್ಲೆಯು "ಪ್ರ ಳೆಯಾಕಲ' 
ಪ್ರಮಾತೃಭಾವವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದಾಗಿದೆ.. ಸುಷುಪ್ತ 3ನಸ್ಸೆಯು 
"ವಿಜ್ಞಾ ಸಾಕಲ' 2 Saba ಅನುಭವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರ ಯವಾಗಿದೆ. 
ಕ 3 ಗ್ರ ದವಸ್ಥೆಗೂ 
ಸಾಧಕನು -ಮೂರು ಮಲಗಳ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬ “ಬರುವ ಜಾ 
NIB Toone: ಅನುಭವವುಳ್ಳ ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ನಿಗೂ ath 'ಮಲದ 
ಅನುಭವವಿರುವ ಸುಷುಪ್ತ, are ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಮನನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ. ಮನಸಮಾಡುವಾಗ ಸ್ಥ ಸ್ವಭಾನತಃ ಮೂಲರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಚಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಪ್ರ ಮಾತನ ಜಾಗ್ರದನಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಐದು ಶಕ್ತ ENE ಯಲ್ಲಿ: ನಾಲ್ಯಪಹಿಗಳಾನರೂ 
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ಸುಷುಪ್ರ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವುದನ್ನು 
ಗಮನಿಸಬೇಕು. ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವುದು ಜಾಗ್ರತ್‌. 
ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಮಾತ್ರ `ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವುದು ಸ್ವ Ag ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿ 
ಪ್ರಥ್ಞಾನವಾಗಿರುವುದು ಸುಸುತ್ತಿ. ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಛಾ, ಮಂತ್ರ, ಮಾತ್ರೆ! 
ಶ್ವ ರ್ರ ಮಂತ್ರಮಹೇಶ್ವರ ಈ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರ ಸೃಮಾತೆ ಸ ಭಾವಾನುಭನವೂ 
ತುರ್ಯಾನಸ್ಥಾನುಭವವೂ ಒಂದೇ. ಅಣವಮಲನಿಲ್ಲ ದಿರುವ ಅಭೇದ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಸಾರನಾಗಿರುವ ಶಿವತತ್ವ ರೂಪನಾಗಿರುವ' ಸಪ್ತ ಪ್ರಮಾತ್ರಾನು 
ಭವವು ತುರ್ಯಾತೀತಾವಸ್ಥೆ Fy ಸಮಾನವಾದವುಗಳು. ಜಾ 2,8 ನಿಕಾ 
ಸಕ್ಕೆ ಬಾಹೈ ಪ್ರ ಪ ಸಂಚದಲ್ಲಿ i ಆಚರಿಸುನ ಸತ್ಯರ್ಮಗಳೂ ಆಂತರಂಗಿಕ 
ವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುನನುಗಳೂ ಉಪಾಯಗಳು.” 


ತುರ್ಯಾತೀತ:-೫ನೆ ಅವಸ್ಥೆ. ಸಪ್ತಮ ಪ್ರಮಾತೃ - ಶಿನ. ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್‌ ಪ್ರಧಾನ. ಮಲಗಳಿಲ್ಲ. | 


maa ಹಿ AIR ESS A KEN 
ತುರ್ಯಾ :- ೪ನೆ ಅನ ಮಂತ್ರ, ಮಂತ್ರೇಶ್ವರ, ಮಂತ್ರ ಮಹೇಶ್ವರ 
ಈ ಮೂರು ಪ್ರಮಾತೃಗಳು. ಚಿತ್‌, aoe atu 


ಶಕ್ತಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ... ಆಣವಮಲ ಒಂದೇ ಇಲ್ಲಿರುವುದು. 
ಆನಂದಾನುಭವ. | 


ಸುಪುಪ್ತಿ:--_3ನೆ ಅವಸ್ಥೆ. ವಿಜ್ಞಾನಾಕಲಾ ಪ್ರಮಾತೃ.'`ಚಿತ್‌, ಅನಂದ, 
ಇಚ್ಛಾ ಈ ಮೂರು 38. ಗಳು. ಆಣಮಮಂಲ ಒಂದೇ ಇಲ್ಲಿರು' 
ವುದು. ಇಚ್ಛೆ ಗ ಹೆಚ್ಚು. ಅನಕಾಶ. 


EEE 
ಸ್ವಪ್ನ :--೨ನೆ ಅವಸ್ಥೆ.  ಪ್ರಳಯಾಕಲಾ ಪ್ರಮಾತೃ. wa, ಆನಂದ, 


; ಇಚ್ಛಾ, ಜಾ ಸನ ಈಶ ಶಕ್ತಿಗಳು. aa" ಮತ್ತು ಮಾಯಾಯ 
ಮಲಗಳು. ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಅವಕಾಶ 


ಹಾಗ ಗ್ರತ್‌ ನೂ 
ದಲಿನ ಅವಸ್ಥೆ. ಜ್‌ ಪೆ 2 Ang. ಚಿತ್‌, ಆನಂದ್ಯ 


CC-0. ಹಾ ನಾ 4 
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| ಉಪಾಯಗಳು 

ಈ ಕಾಶ್ಮೀರ ಶಿವಾದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಾಂತದಲ್ಲಿ. ಶಿವನಿಗಿಂತ ಅತಿರಿಕ್ತ 
ವಾದದ್ದು ಯಾವ ತತ್ವವೂ ಇಲ್ಲ. ಚಿತ್‌, ಅನಂದ, ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾನ, 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿರುವ ಶಿನನು ತನ್ನೆ ಲೀಲೆಯಿಂದ 
ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುವಾಗ ಇಚ್ಛಾ, ಜ್ಞಾ, ನ್ಯ ಕ್ರಿಯಾ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಪಡೆದು. ಆಣವ ಮಾಯಾಯ ಕಾರ್ಮ ಎಂಬ 
' ಮೂರು ಮಲಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಸಡೆಯುತ್ತನೆ. ಮರಳಿ ಶಕ್ತಿ ವಿಕಾಸ 
ವಾದರೆ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಾನಿರ್ಭಾವವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ವರೂಪ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಗೋಸ್ಟರ ಯಾವ ಸಾಧನವನ್ನೇ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಲಿ ಯಾವ ಉಪಾಯ 
ವನ್ನೇ ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಲಿ ಆದು ಕೇವಲ ಪ್ರತಿಬಂಧಕನನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿ 
ಮಾಡುವಂಥಾದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. : ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾತೃಗಳೂ 
(ಜೀವರುಗಳೂ) ಶಿವರೂಪಿಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ... ಅವರುಗಳಿಗೆ 
ಸಂಕೋಚ ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾತ್ರ ಆಗಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ.: ಶಿವತ್ವವು ಜೀವ 
ನಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರು ಸಂಕೋಚೆ 
ದಿಂದ ವಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತಹ ಈ ಪರಮ ಫಲಕ್ಕೆ ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರವರ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ 
ಯಾವುದು ಹೊಂದುತ್ತದೆಯೋ ಆಯಾ ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಅವರು 
ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುವುದೇ ಅವರ ಮುಖ್ಯ ತಾತ್ಸರ್ಯ. ಮಾರ್ಗಗಳು 
ಬೇಕೆ ಬೇಕೆಯಾಗಿದರೂ ಗುರಿ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸರಮ 
ಫಲವು ಶಕ್ತಿ, ವಿಕಾಸರೂಸನಾದ ಪೂರ್ಣಾಹೆಂ ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕವಾಗಿರು 
3.3. ಈ aan ಯಿಂದ ಸಾಧಕನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ 
ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಉಪಾಯ ಎಂದರೆ ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿಕೊಡುವ 
ಸಾಧನ ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಲೌಕಿಕ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದೆ ಪ್ರಕೃತ 
ದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲಿರುವ ಉಪಾಯದ ಅರ್ಥವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು ಕನ್ನ: 
ನಾವು ೦4 ಬಾಯಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕು, ಕನು FRP Singo 
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ಯಿಂದ ರೈಲ್ವೆ ನಿಲ್ದಾ ದವರೆಗೂ ಒಂದು ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. 
ಗಾಡಿಯು ಉಪಾಯನಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಆ ಗಾಡಿಯು ಬೊಂಜಾ 
ಯನ್ನು ಸೇರಿಸಲಾರದು.. ಅದು ಪೂರ್ಣೊೋಪಾಯವಲ್ಲ. ಅವಾಂತ 
ಕೋಪಾಯ. ಕೈಲ್‌ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಬೊಂಬಾಯಿ ನಿಲ್ದಾಣನನ್ನು ತಲುಪಿ 
ದೆವು; ಅದುವಕೆಗೂ ರೈಲುಗಾಡಿಯು- 'ಉಪಾಯವಾಗಿತ್ತು. 
ಬೊಂಬಾಯಿ ತಲುನಿದನಂತರ ಕೈಲು ನಮಗೆ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಉಪಾಯ 
ಆಂದರೆ ಸಾಧನ, ಉಪೇಯ ಅಂದರೆ: ಸಾಧ್ಯ. ಲೌಕಿಕ ದೃಷ್ಟಾ o3 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಸೇಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾದಕೆ (ಕಾರ್ಯ ಸಿದ್ದಿಯಾದರೆ) ಉಪಾಯ 
ಗಳನಶ್ಯಕಕೆ ಇಲ್ಲ. ' ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸುವ ಉಪಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಬೇಕು.. ಇಲ್ಲಿಯ 
ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಪಡೆಯಲಿರುವ ಉಸೇಯವು ಶಿತ್ಯಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಉಪಾಯವು ನಿಮಿತ್ತೆಮಾತ್ರ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಂಸ್ಕಾರ ಕರ್ಮ 
ಪರಿಪಾಕಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಉಪಾಯವು ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತದೆ. ; 
ಕೆಲವಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾಯವೂ : ಉಪೇಯವೂ : ಒಂದೇ. ಆಗಿರುವು 
ದುಂಟು. ' ಇನ್ನೊಂದು ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಉಪಾಯ ಉಸೇಯಗಳು ಭಿನ್ನಾ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. . ಮತ್ತೊಂದು ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಉಸಾಯ ಉಪೇಯ 
ಗಳು. ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅಭಿನವಗುಪ್ತಾ ಚಾರ್ಯರು 
ಕಾಶ್ಮೀರ: ಶೈವ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವ ಕಾಂ ಭವೋಷಾಯಕೆ 
ಅಭೇಡೋಪಾಯನೆಂದೂ ಶಾಕ್ತೋಪಾಯಕ್ಕೆ ಭೇದಾಭೇಡಾತ್ಮಕ 
en ಉಪಾಯವೆಂದೂ ಆಣವೋಸಾಯಕ್ಕೆ “Beat 

೦ದೂ ವಿನರಣೆಯನ್ಸಿತ್ರಿರುವರು.. tos oe 

ಕಣಾ ಸ್ನ ಧಾನ mean 
3 ಭೀದೋಪಾಯಂ ತದಾಣವಂ ॥ 

ತಂತ್ರಾಲೋಕ--ಅನ್ಚಿಕ ೧, ಪುಟ ಎಚ, 


ಜೀವನು ಬದ್ಧನಾಗಿರುವುದು ದೇಹ, ಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪುರ್ಯ 


ವರತ ಸಂಬಂಧದಿಂದ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ "ಪೂರ್ವಾಪರ! 
ತ್ರೆ ನಿ ಇ 
cd ಗಂ ನಮುಂಭಿಕುಟಂಂಪಕೂಪ್ರಳಗವವು 
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ಬದಲಾವಣೆ ಆಗುವವರೆಗೂ: ಸ್ರ ಶ್ವರೂಪವಿಕಾಸಕೃವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯೆಕವಾಗಿ. ಶಾಂಭವೋಪಾಯವು ಚಿತ್ರ: ಪ್ರಳಯರೂಪವಾಗಿ ಸನಿ 
ಕಲ್ಪ -ಭೂಮಿಗಾಶ್ರಯವಾಗಿಯೂ ಶಾಕ್ತ (ಪಾಯು: ಚಿತ್ತ 
ಸಂಜೋಧ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ವಿಕಲ್ಪ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಅಭಿನ್ನ ವಾದವಿಕಲ 
ಗಳಿಗೆ. :ಆಧಾರಭೂಮಿಯಾಗಿಯೂ. ಆಣ ವೊ ಪಾ. =e ವು ಚಿತ್ತ 
ವಿಶ್ರಾಂತರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ; 


| ಅನುಸಾಯ : 

LL ಈ. ಮೂರು ಉಸಾಯಗಳಲ್ಲದೆ: ಪರಿಪಾಕವುಳ್ಳ. ತೀವ್ರಾಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಿಗೆ " ಆನುಪಾಯೆ? ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಉಪಾಯವನುಂಟು; ಅನು 
ಪಾಯವು ಬಹಳ 'ಗಹೆನನಾದದ್ದು. A ಉಪಾಯದಲ್ಲಿ ಸಾಧಕನ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯು-ಪ್ರ “ಪ Miia ಹೊರ್ತು ಮಿಕ್ಕ ಯಾನ $ ಕ್ರಿಯಾ 
'ಕಲಾಪಗಳೂ 'ಪಾ ಫ್ರಿ ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಒಂದುಸಲ: ಗುರುವಿನ masa 
 ದಿಂದಾಗಲಿ, ಅಥವಾ: ಬೇರೆ" ಪ್ರಮಾಣವಿಂದಾಗೆಲೈ: ಅಥವಾ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಶಿವತ್ಚವು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವೇರ್ಪಟ್ಟರೆ ಘನವ ಕ್ರಿಯಾ ಕಲಾಸವೂ "ಕೇಳಿಲ್ಲ. ಚಿನ್ನವನ್ನು 
ನಾವು ಚಿನ್ನ ಅಂತ ತಿಳಿದಕೆ ಅದನ್ನು ಪುನಃ ಚಿನ್ನ ಅಂತ ತಿಳಿಯುವು 
ದಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ pe ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳನ್ನು ಗೆಸುಕಿಸು 
ಪಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 2: (TINY. 


ಶಾಂಭವೋಪಾಯ 


ಶಾಂಭವೋಪಾಯನೆಂದಕೆ 'ಚಿತ್ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ 


aa ಜ್ಞಾನ: ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಧಾನ 


ಏಕವಾರಂ ಪ ಪ್ರಮಾಣೇನ ಶಾಸ್ತ್ರಾದ್ವಾ ಗುರುವಾಕ್ಕ ತಃ 
Hy 323, REFR, ಪ ಪ್ರತಿಪತ್ಯಾ ದೃಢಾತ್ಮ ನಾ 
ಕರಣೇನ ನಾಸ್ತಿ! ಫೆ ಸತ್ಯಂ ಕ್ವಾಪಿ ಭಾವನಯಾಪಿನಾ | 
RE of wa 3 ಸುವರ್ಣಂ ಭಾವನಾ ಕರಣಾದಿನಾ॥ 
ಸರ್ವದಾ 2d ಮಾತ್ರಾ ದಿ bo DAFT ad, 501” 
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Se 


ರ್ನ NS 


XLViii 


ವಾಗಿಟು ಕೊಂಡು ಶಕ್ತಿನಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿಕೆ. ಬದ್ಧ ಪ್ರಮಾ 

ನಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ದೇಹ; : ಪ್ರಾಣ, Doors, ಕೆಗಳಂದ ಪ್ರ 
ಉಪಾಯಕ್ಕೆ: 'ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾತೃ ಗರುವ ಐದು ಶಕ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ. ಚಿಪ ನಂಜಿ ಇವೆರಡು: ಸ್ವರೂಪ "ನಿರೂಪಕ ಧರ್ಮಗಳು 
ಅಂದರೆ . ಸಂಕೋಚ `ನಿಕಾಸಗಳಿಗೆ: ಹೆಚ್ಚು. ಆಸ್ಪದಗಳಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ. 
ಇಜಾ ಜಾ 23 ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪ ನಿರೂಪ ಧರ್ಮಗಳಾಗಿಯೂ 
ಅಂದರೆ ಮೂಲರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸನಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ನಿರೂಪಿತ ಸ ಸ್ವರೂಪ 


ಧರ್ಮಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ; "ಅಂದರೆ ಇವನ ಅವಸ್ಥೆ TEN 
'ಸಂಕೋಚ.' ನಿಕಾಸಗಳನ್ನು : ಸಡೆಯುವವುಗಳಾಗಿರುತ್ತ ವೆ.:: ಶಕ್ತಿ 


ಸಂಕೋಚವೇ. ಗಳು ವಿಕಾಸವೇ: ಪೂರಾ ಹಂತಾ: 
ಪ್ರಮಾತೃವ್ರ ತನ್ನ ಸ್ವ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತನ್ನೆ ಸ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 


ಅಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿ ಗೆ ಶಕ್ತಿ ಗಳೆ ಸ್ಪಭಾನ ಸ್ವರೂಪಗಳೊಡನೆ. ಅರಿತು 
ಸ್ವರೂಸಸ್ಟಿಂತ; ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಯಾವ ಕರಣನನ್ನೂ. ಅಶೇಶ್ಷಿಸೆ 
ತನ್ನ, ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ, ವಿಕಾಸವನ್ನು... ಪಡೆಯು 
ವಿಕೆಯೇ ಶಾಂಭವೋಪಾಯ, . = ಇವನು ಯಾವ ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಧ್ಯಾನ ಧಾರಣಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
&. :ಉಪಾಯನಿನ್ಸ ನಿಗೆ. ೩೬ 33 ರೂಪವಾಗಿರುವ ವಿ. 33 3 ಲ್ಲಾ 
ನನ್ನಿಂದಲೇ ಹೊ sedan, 'ನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿದೆ, ನನ್ನಿಂಡ 
ಬೇಕೆಯಲ್ಲ ಎಂಬ ನಿರಾಡ್ಸಾನನೆಯುಂಬಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಈ 
ಉಪಾಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ಪರೂಪಾನುಬಂಧ 38 ಕ್ರಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ 
ಯಾವುದನ್ನೂ ಅನೆ ಪೇಕ್ಷಿಸಣಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಅಭೇಜೋಪಾಯನೆನ್ಸಿಸಿ ni 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತ 3. ತನ್ನ; ಸ ಸ್ವರೂಪಾಭಿನ್ನವ್ಲಾಗಿರುವ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ಷಿಯೇ ಇಲ್ಲಿ 


= ಸಾಜಾ pe aa 
; ey) ಏವೋದಿತಮಿದಂ ಮಯ್ಯೇವೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಂ। = 
ಮದಭಿನ್ನ ಸಮಿದಂಚೇತಿ 3 drama ಶಾಂಭವಃ ॥. 
೦ತಾ ರೋಕ್‌ -ಆ 7 
2) RFQ ಶ್ಲೋಕ ೨೮೦. 
ಅಕಿ 
Cus ಚಿಂತಕಸ್ಸ್ಯೇವ: ಗುರುಣಾ ಪ್ರತಿಬೋಧತಃ। 


ಯಂ ಸಮಾನೇಶ Tni ತಿ ಶಾಂಭವಸ್ಸ ಉದಾಹ್ನತಃ। 


ಶಿವಸೂತ್ರ ವಿಮರ್ಶಿನಿ. 
[ಇಲ್ಲಿ ಗುರುಣಾ ಎಂದಕೆ ತನ್ನಿಂದಲೇ: ಅಂತ ಅರ್ಥ. J 
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೫ 
ಉಪಾಯವಾಗಿ ಅಂಗೀಕೆರಿಸ ಲೃಟ್ಟಿದೆ. ಸ್ವರೂಪನಿಕಾಸವೇ ಉಪೇಯ. 
ಆದುದರಿಂದ ಉಪಾಯವೇ SE: ಉಪೇಯವೇ 
ಉಪಾಯವಾಗಿಯೂ. ಇದ ಸಿಹಾಗಾಯಿತು. ಇಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗುರು 


ಸಂಸ್ಥಾರ ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಪರಂಪರಾ ಕಾರಣಗಳಾಗಬಹುಜೇ 
ಹೊರ್ತು ಸ್ವ ತಂತ್ರ ಕಾರಣಗಳಲ್ಲ. 


Th (ಹಾಯೆ 


ನನ್ಮು ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವ. ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಂದರಿಂದ 
ಒಂದು ಬೇರೆಯಾಗಿವೆ. ಬೇಕೆಯಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 33, ದೇ ಆದೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತ 2. ಇಂತಹ 
ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿರುವ. ಸಿ LAN ವಿಕಲ್ಪ ಗಳೆಂದು ಪಾರಿಭಾಷಿಕವಾಗಿ 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. . $ dadi ಕಲ್ಪಃ ವಿಕಲ್ಲಃ ' ಈ ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಲೆಕ್ಕ 
ವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಹುಟ್ಟ ಮ ರುತ್ತವೆ. ಭೂಮಿಯ ಮೊದಲು 
ಶಿವತತ್ವದವರೆಗೂ ಇರುವ. ತತ್ವಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳೂ AVON 
ಆಗಿವೆ. ಭೇದಜ್ಞಾನನಿಲ್ಲಡೆ ವಿಕಲ್ಸವಿಲ್ಲ. .. ಈ ವಿಕಲ್ಸಗಳ ಮಹಿಮೆ 
ಯಿಂದಲೇ ನಾನು, ನನ್ನದು ನಾನುಬೇಕೆ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಗಳು 
ನಿಂತಿರುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ಭಾನನಾಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಯೋಚನೆಗಳೂ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರ ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪ ಸ್ಥಿತಿಯೆನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ದೇಶ ಕಾಲ 
ಆಕಾರ | ಈ ಮೂರು ಅಂಶಗಳಿಗೆ ಒಳಸಟ್ಟಿರುವುಡೆಲ್ಲಾ ವಿಕಲ್ಪಗಳೆಂದೂ 
ಅದಿಲ್ಲದೆ ಸ್ಥಿತಿಯು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪವೆಂದೂ. ಹೇಳುತ್ತಾ ಕ. a ವಿಕಲ್ಪ 
ಪ್ರವಾಹದಿಂದಲೇ ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚವಾಗಿ ಬದ್ಧಾ ನಸ್ಥೆಯುಂಟಾಗದೆ. 
ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ವಿಕಲ್ಪ ಪ್ರ ಭಾವವು ರಾಗದ್ರೆ (ಷಗಳಿಗೂ ಸುಖ ದುಃಖ 
"ಗಳಿಗೂ `ರಾಜ AR ಅವಾಂತರಗಳಿಗೆ ಹಾರಣಗಳಾ 


.ಗಿದ್ದರೂ ಇವುಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಅತಿಶಯವಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ, . ಲೆಕ್ಕ 


ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಹಾಗೆ ಇವು ನಿಯಮಿತವಾದ ರ. ಸಮಕ್ಕೆ 
: ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 0. pA ಡನೆ, (pan 


pa 


L 


ನಿಕಲ್ಪವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಅನೇಕವೇಳೆ ಒಂದೇ ವಿಕಲ್ಪದಿಂದ ಅನೇಕ 
ನಿಕಲ್ಪಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. . ಅನೇಕ ನಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ ಒಂದು ವಿಕಲ್ಪ 
ಹುಟ್ಟುವುದೂ ಉಂಟು. ಈ ವಿಕಲ್ಪ ಸಂತಾನವು ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 
ಸಂತತಿಯಾಗಿಡೆ.: - ಇದರ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇದ್ದಹಾಗೆ ಇದರ ನಾಶವೂ 
ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿದೆ. ಒಂದು ವಿಕಲ್ಪವು ಅದಕ್ಕೆ ನಿರುದ ವಾದ 
ನಿಕಲ್ಪದಿಂದ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ತನ್ನ ತೀವ್ರತೆಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಒಂದು. ವಿಕಲ್ಪದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಕಲ್ಪವು 
ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ರೂಪಾಂತರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೂ ಉಂಟು. 

_ ವಿಕಲ್ಬಗಳನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿನಳಿಕೆಗೋಸ್ಫರ. ಅಸ್ಸುಟವಾಗಿರು 
Dh, ಸ್ಪುಟಿವಾಗದಿರುವುದು, :ಸ್ಪುಟಿನಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿರು - 
ವುದು, ಸುಟಿವಾಗಿರುವುದು, ನಿಂದು ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾಗಿ ನಿಂಗಡಿಸ . 
ಬಹುದು. ಇವು ಮೊದಲನೆಯ ಅನಸ್ಥೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಕ ಮೂರು 


ಟು 


ಹೆಂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖ ದುಃಖನನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


Kh ಸಾಮಾನ್ಯರಾದನರು ಯೋಗ್ಯರಾದವರ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಾರು 
ನರ್ಷಗಳಿದ್ದು. ಇವರೂ ಯೋಗ್ಯರಾಗುವುದನ್ನು ` ನಾವು' ಕಂಡಿದ್ದೇವೆ. 
ಅದೇ ನೀಚರ ಸಹವಾಸದಿಂದ. ಕೆಡುವುದನ್ನೂ ನೋಡಬಹುದು. 
ಹೂರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಿಕಲ್ಸಗಳು ಸಂಸ್ಕ್ರರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ನೆಯೋ 
ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ ಏೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಂತರ್ಯತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಕಲ್ಪ 
ಸ್ವರೂಪಗಳು ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು 'ಸಜಿಯುತ್ತ ವೆ. ಶಂ 
& “ಎಕ : | ( 

fice 2 an ಸಾ? ಎಡಬಿಡದೆ. ಹೆರಿಯು 
ಇವಿ Q. ಜ್‌ 

ಯ i 3 08 ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದ ಚಿತ್ಸಂಸ್ಪಶ 


ಇವ ನ 





| rp in ನಿಕಲ್ಬೇಷು ಯಃ ಸಂಸ್ಕಾರಃ ಕ್ರಮಾದಸೌ | 
SU ಸ್ಫುಟತಾಭಾನೀ ಶ್ರಸ್ಫುರ್ಟ xy Bog ven 
CC-0. Jangamwadi Math ತೆತ್ರಾಳೋಕುಆನ್ನುಕಂಳ್ಯಗತೆಷಗೇಳ ೪, 





Li 
“ ಸಾಚದೃಶ್ಯಾ ಹೃದದ್ದೇಶೆ ಕಾರ್ಯಸ್ಥರಣ ಕಾಲತಃ 
ಪ್ರಹರ್ಸಾನೇದ ಸಮಯೆ ದರಸಂದರ್ಶನಕ್ಷಣೆ। 
ಅನಾಲೋಚನತೋದೃಷ್ಟೆ ವಿಸರ್ಗ B AoA BI , 
ವಿಸರ್ಗೋಕ್ತಿ ಸ್ರಸಂಗೇಚ mud ಧಾವನೆ im ; 
ಏತೇಷ್ಟೇವ ಪ್ರಸಂಗೇಷು ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ನಿಲೋಲತಾ॥» 
| RE Ip 
ಓದುವುದು , ಓಡುವುದು. ಭಯ್ಯ: ಸಂತೋಷ, ಆಶ್ಚರ್ಯ, 
ನಿಸರ್ಗೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮೊದಲಾದ ಘಟನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಿ 
ಕ್ಯಾಗದಿರುವ ಕ್ಷಣಕಾಲ ಮಾತ್ರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ : ನಿಸ್ತರಂಗ 
ಸ್ಥಿತಿಯೇರ್ಪಡುತ್ತದೆ. . ಈ ನಿಸ್ತರಂಗ ಸ್ಥಿತಿ ವೃಢ:ಭೂನಿಯಾಗು 
` ವುದಕ್ಕೆ ಈ ಉಪಾಯಗಳು Dds. IBI ಮೊದಲು weary 
ವರೆಗೂ ಇರುವ ತತ್ವ ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನವೂ ವಿಕಲ್ಸಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದೆವು: 
ನಮ್ಮ: ವ್ಯವಹಾರ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ, ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮೂರು ಬಗೆ 
ಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ: ನಮ್ಮ ಜೀವನ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ, ಆಶ್ರಯವಾಗಿರುವ ನಿಕಲ್ಪಗಳ 
ಗುಂಪೊಂದು. : ನಮ್ಮ, ಸ್ವಸ್ವರೂಪ, ವಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೋ 
ಸ್ಫರ ನಾವು ತಿಳಿಯುವ ಸರ್ಯಾ. ಸರಾಸರ್ಯಾ “ಅಪರಾ ಎಂಬ ಮೂರು 
ಬಗೆಯಾದ ತತ್ನಗಳ ವಿಮರ್ಶನಾರೂಪವಾದ ವಿಕಲ್ಪಗಳ ಗುಂಪೊಂದು. 
ನಿಕಲ್ಪ ಭೂಯಿಷ್ಯವಾದ ವಿಕಲ್ಸ ಸಂತತಿಯನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ 
ತೊಡೆದುಹಾಕಿ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ನಾವು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ವಿಕಲ್ಪಗಳ ಗುಂಪೊಂದು. ಅಂದರೆ ಶಿವನಿಗಿಂತ 


ಬೇಕೆ ಯಾವ ವಿಕಲ್ಪವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ. ಅ ತಿಯೆ ಬಲದಿಂದ. ರೂಪು, 


ಗೊಂಡಿರುವ ಭಿನ್ನವೇದೃಸ್ರಥಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವ ಈ ವಿಶ್ವದ ಪದಾರ್ಥ 
ನಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕಬೇಕು: : ಹಾಗೆಯೇ. ಅಖ್ಯಾತಿಯಿಂದೆ 
ಕಲುಷಿತವಾಗದ ಸ್ಪಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಸ್ವಸ್ವರೂಪ ವಿಕಾಸಾತ್ಮಕವಾದ 


ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಟೋಸ್ಟರ; ಮಾಡುವ ಅನುಸಂಧಾನನೇ ನಿರ್ನಿ 


ಕಲ್ಪ ಭೂಮಿ, ಜ್ಲೈತ ಭಾನನೆಯಿಂದಿರುವ. ನಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿಗಳನ್ನು 


ತೊಡೆದುಹಾಕುಪುಡಳೈ ಫಾಪು-/ಉಸನೋಗಿಸುವನಿಕಲ್ಳಿ ನ ನಿಸಿ 


Lii 
ಗಳನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕಿ ತಾನೂ ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ಸ್ವರೂನ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಅಂಶವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಹಾಕುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಹೊಸ ಅಂಶ 
ನನ್ನು ಸೇರಿಸುನಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅದರ ಅನುಭವವು, ಸ್ಪುಟಿನಾಗುವು 
ದೊಂದೇಗುರಿ. : 

ಈ ನಿಕಲ್ಪಗಳ ಹೊಯ್ದಾ ಟಿದಿಂದೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ವಿಕಲ್ಪರೂಸಗಳಾಗಿಯೇ ಇದ್ದರೂ ey 
ಶುದ್ಧನಿದ್ಯಾ ವಿಕಲ್ಪಗಳು. ಈ ವಿಧವಾದ ವಿಮರ್ಶೆಯು ಸಾಧಕನಿಗೆ 
ಹುಟ್ಟ ಬೇಕಾದರೆ ಸತ್ತ್ವ ಕಕ್ಕ ಸದಾಗಮ, ಸದ್ಗು ರೂಪಜೀಶ ಇವುಗಳು 
ಬೇಕು. ಸತ್ವಕ್ಕನೆನ್ನುವುದು ಇನನಿಗಿರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ವ್ರರೂಸ 
ನಿಕಾಸನನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ ಕ್ರಮನನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತದಿ. ಬಾರಿ 
ಬಾರಿಗೂ ಜ್ಯೋತಿ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿಮರ್ಶೆಮಾಡುವವರಿಗೆ ಸುಟ' 
ನಾದ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರವೇರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅದರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ವಿಶ್ವಾತ್ಮ 
ಕನೂ ವಿಶ್ವಾತೀತನೂ ನಾನೇ ಎಂಬ ಪೂಣಾ೯ಹಂಭಾನ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ದಿ| | | 
ಬದ್ದ Borg ನಿಕಲ್ಬಗಳಿಗಾಶ್ರ ಯನಾಗಿರುವುದು ಚಿತ್ತು. | 
ಚಿತ್ತದಿಂದುಂಬಾಗುವ ನಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ ಜೀವನಯಾತ್ರೆಯು ನಡೆಯು | 
ತರುವುದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ad: ಈ: ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನೇ 

| ಪಿಕಲ್ಪಃ ಸಂಸ್ಕೃತಸ್ಪೂತಿ ಸಕಲಾ ನ | 
ಸಲ ಯ ಕಲಿತ ಐಕಲ್ಪಂ ಸ್ವಾತ್ಮೆ ಸಂಸ್ಥೆ Bol a 
. ಸ್ವತುಲ್ಮಿಂ ಸೋಪಿ ಸೋಪ್ಕನ್ಯಂ ಸೋಳಸ್ಯನ್ನಂ' Ke zag Yo i 
2 PD Gaede wat, ಶ್ಲೋಕ ೩ 
SSI NY ಟಿತಕೋಯಾವದಂತೆ ಸುಟಿತನೋಬಿವೇರ 
ತು ಜ್‌ ಇ ಕೋ ಭವೇತ್‌) 
rn ಖ್‌ ಇದೊೋಪ್ಯಸ್ತ್ಯ್ಯಾಂತರಾಲಿಕಃ ॥ 
ತನ್ನು ಟತತೋದಾರ toa at ees | 
ಕ ROMY ea ವಿಮಲಾಮ ವಿಕಲ್ಪಸ್ವರೂಪತಾಂ Jr © $ 
o O $0 SHES ಅಶ್ವಿಕ್ಕ ಶ್ಲೋಕ ಖೃ d 
ಯಂ ಯ್‌ Hobi, ador 
‘ ` ಭೂಯೋ ಪಿನ್ಮುಶತಾಂ ಜಾಯ 330,693 30 8 
'CC-0. Jangamwadi Math ೦೫*ತ್ರಾಲೋಕ ಟ್ಟ garo ed ೩ 
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ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ ಧ್ಯಾನ ಧಾರಣ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ad 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು. . -ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ಪಸ್ಟರೂಪಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ ಮರಳಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಗೆ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು . ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಒಂದು ಮುಖದಲ್ಲಿ AO DNS, ಸಂಸ್ಕರಿಸುವುದು ಇನ್ನೊಂದು 
ಮುಖದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ. ರ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸು 
ವುದು ಈ ಎರಡಂಶಗಳು ಈ ಉಪಾಯದಲ್ಲಡಗಿನೆ. : ವಿಕಲ್ಸಗಳನ್ನು 
ಸಂಸ್ಕರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಧನೆಗಳು ಭೇದರೂಪ 
ವಾಗಿವೆ. . ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ಟೈರ್ಯನನ್ನು ಸಂಪಾದಿ 
ಸುವ ಸಾಧನೆ ಅಭೇದ ae ಷ್ಟಿ. ಈ ಎರಡಂಶಗಳು ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕ್ಸ ಭೇದಾ ಭೋದೋಪಾಯವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದನ್ನೇ ಜ್ಞಾ ನೋ 
| ಪಾಯನೆಂದೂ ಶಾಕ್ಟೋಪಾಯವೆಂದೂ ಹೇಳುವುದು. ಈ ಉಪಾಯ: 
ದಿಂದ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಪಾರವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವನು -ಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ 
. ಚಿದ್ರ ಪ್ರಸಘೆನರೂಪವಾದ ನರಮಾರ್ಥಾನೂದನನ್ನು ಅ ಕು 1 ವಿ.ಸು 
ಶ್ರಿ ರುತ್ತಾಕೆ PANE 
ಉಚ್ಚಾ ರರಹಿತಂ ವಸ್ತು, ಚೈತಸೈವ ವಿಚಿಂತರ್ಯ.! 
ಯಂ "ಸಮಾನೇಶ ಮಾಸ್ನೋತಿ ಶಾಕ್ತೆಸ್ಸೊ ಸತ್ಪಾಭಿಧೀಯತೇ | Pope 
ವಸೂತ್ರ ವಿಮರ್ಶಿನಿ. 
ನಮ್ಮ ಭಾಷೆಯಿಂದ ಉಚ್ಛ ರಿಸಲಾಗದಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥ. 38 ವನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಸ ಸಾಧಕನು ಯಾವ: ಸಮಾವೇಶ 
ವನ್ನು "ನಡಿಯುತ್ತಾ: ನೋ ಅದಕ್ಕೆ 2 302, (ಸಾಯವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಸ ಆಣವೋಸಾಯ ' 
ಪರಶಿವನ ವಿಶ್ವಾತ್ಮ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ವಿಶ್ವ ರೂಪಿಯಾಗಿರಲಿಕ್ಕ 
ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯು x ತಂತ್ರವಾಗಿ ಇತರೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಯಿಲ್ಲನೆ ಕಾಕಿ 
ವಾಗಿಜಿಯೋ ಅಂತಹ 38 ಕಯನ್ನು ಅನುತ್ತ ರ್ಯಾ ಪ್ರತಿಭಾ, ಪರಾಶಕ್ತಿ 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ` 
ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿರುವ ಸರಮಶಿವನು ತನ್ನೆ ಸ್ಪಾ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯತಕ್ತಿಯ 
ನಿಲಾಸದಿಂದ ವಿಶ ಶ್ರವನ್ನು dandan NA a ಶಕ್ತಿ 
ಈ ಎರಡೂ: ಯೂಸಗಸನ್ನೂ ee OMA BNE AATA got ತ್ಸಾನೆ. 


oN 


— 
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ಶಿನನಿಗೆ "ಅಕುಲ'::ಎಂಬ ಪರಿಭಾಷೆ. ಪರಾಶಕ್ತಿಗೆ " FOOSE? 
ಎಂಬ. ಸಂಜ್ಞೆ. ಇವೆರಡೂ. ಒಂದನ್ನೊಂದು: ಬಿಟಿ ನೈ ರುವುದಿಲ್ಲ.: ತ 
ಎರಡು ತತ್ವಗಳ : ಸಂಘಟ್ಟ ರೂಪನಾದೆ Fan ಅಥವಾ ಸ್ಪಂದನೇ 
"ಸ್ವಾತ್ಮೋಸ್ಚ Oz,” ಎನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಸ್ವಾತ್ಮೋ ಚ ಅತ್ತ: 
ಎಂದರೆ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ ಸ್ಪುರಣ.: ಇದರಿಂದ ಪ ಪ್ರಕಾಶ ವಿಮರ್ಶ 
ರೂಪವಾಗಿ: ಅನುತ್ತ ತ್ವರಾವಸ್ಥೆ ಸ್ಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಶಿವಶಕ್ತಿ ಗಳ ಸಂಘಟ್ಟ. 
ದಿಂದಲೇ ಇಚ್ಛಾ -ಜ್ಞಾನಾದಿ ಶಕ್ತಿ ಗಳ. ಪ್ರಸರಣರೂಪವಾದೆ AB, 
ಸೃಷ್ಟಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 'ವಿಶ್ವೋತ್ತಿ (ರ್ಣನಾಗಿಯೊ ವಿಶ್ವಮಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಈ ೫. ಎರಡು ಶಕ್ತಿಗಳೂ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತ pe 
ವಾಗಿದ್ದಾಗಲೂ “NIH LES, (OOF AST | ವತಿ ರಿಪೂಣ 
@ 

ವಾಗಿವೆ. + ಹೊ. ಪರಾಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ "ಕೂಡಿದ: ಪರಮತಿವನು. mee 
ಬಗೆಯಾಗಿ Boo,” `ಪರಾಪರ್ಯಾ 'ಅಸರಾ ಎಂಬ ಭೇದಗಳಿಂದ TR 18,2 
ವಾಗಿಯೂ: Aka ಶೀಶ್ಯೀರ್ಣಿವಾಗಿಯೂ; ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಪರಾ ಎಂದರೆ ಸಸಮತಿನ. ಸರಾಪರಾ ಎಂದರೆ ಶಿವನಿಂದ : ಶುದ್ಧ 
ನರನ - ಐದು. ತೆತ್ವಗಳು.: , ಅಸರಾ : ಎಂದರೆ: ಕಲಾದಿ' 
ahs a 20/33 ಗಳು, ಇದನ್ನೆ ಅಭೇದ್ಯ ಭೇದಾಭೇದ 
es 13 (ಳುವುದು. ಎಲ್ಲಾ ತತ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ . 

ಆ aaae ಅಂತಭೂತವಾಗಿರುತ್ತ Af 

ರಿ 
ದಲ ಜಾ ಸರಾವಾಕ್‌' ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಸರಣ ಕ್ರಮ 
ಬೀಜ, 5 dar ಇಗ 'ರೂಪವನ್ನ ಂಗೀಶರಿಸುತ್ತದೆ.. ಅನಂತರ 
J 112% ಸು ಫಿರಿಸುತ್ತ ಬ: 






ere ಘ್‌ 
3 to ಸಂಗಿರಂತೆಹ ನುತ್ತ ರಾ ಹ | 
'ಅಕುಲಸಾ ಬ ಸುಲಪ ಪ್ರಥನ ಶಾಲಿನ "ಸ್ಯ ರ್‌ 1, OSs ete 


ಆನಂದ ಶಕ್ತಿ ಕಿಸ್ಸೈವೋಕ್ತಾ ಯತೋನಿಶ್ನಂ: 
'ತಂತ್ಕಾಲೊ 


ಪ 0. ದಿತಾಲೊ an ಸಧಾ. a tet sepa as, 
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ಶಿವ ಶಕ್ತಿ: ಮಾಹೇಶ್ವರ್ಯಾದಿ ವಾಚಕಗಳಾದ ಹಕಾರಿ 
ಮೊದಲು ಕ್ಷಕಾರದನಕೆಗೂ ಸಾರುವ ಮಾತ ಶಿ ಕಾರೂಪಸವನ್ನ ಿಂಗೀಕರಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾತ್ನ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ SITA I ಮತ್ತು 
ಸನಿಕಲ್ಪಕವಾದೆ 'ಆಯಾಯ ತಿಳಿನಳಕೆಯ ಅನುಭವಗಳನ್ನು, ಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಂತಃವ್ಯಾಸಿಸಿ ಸರಾಮರ್ಶರೂಪವಾಗಿದ್ದು ita! ಲ 
ವಾದ ಮತ್ತು ಸೂಕ ನನಾದ ಶಬ ವನ್ನು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಸುತ್ತಾ ವರ್ಗ 
ಮತ್ತು ವರ್ಗ್ಯ. 8 ಅಕ್ಷರಗಳ ದ್ವಾರಾ ಎ 1,08) ಹೆರ: ಭಯ್ಯ oar 
ದ್ವೇಷ ಮೊದಲಾದ; ಭಾವಗಳನ್ನು ot ಸುತ್ತಾ ಅಸಂಕುಚಿತನಾದ 
ಸ್ವ ಸೃತಂತ್ರ ವಾದೆ 230, ನಾತ da ತನ್ನ ರೂಪನ್ನು, ಮರೆಸಿಕೊಂಡಿರು 
5 ದೆ. ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಪರಾಧೀನನಾದ oe ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಮಕಾರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. ಮಾಯಾಪರರಲ್ಲಿ « ಇದು ಸರಾ 
ಶಕ್ತಿ ಯ ವಿಲಾಸ. 


ನಿಕಲ್ಸಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಸರಿಸುವಾಗ ಇನ್ನೊ. iS doain 
ಉಸಯೋಗಿಸ ಸಂಸ್ಕರಿಸುವುದು ಒಂದು UN... ಅಂದಕೆ ಕೆಲನರಿಗೆ 
ಬೇಕೊಂದು ಉಪಾಯದಿಂದ ವಿಕಲ್ಪ ಸಂಸ್ಕರಣವಾಗಬೇಕು. ನೆಲ 
ವರಿಗೆ ಉಪಾಯದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ : us umah ವಿಕಲ್ಪ ಗಳು ಸ್ಥಿರ 
ವಾಗಿ ನಿಲ್ಲು 3, ವೆ. 


LT “Kas ವಿಕಲ್ಪ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಗೆ RR "ಅನೆ 

ಸುತ್ತೇವೆಯೋ' ಆಗ ಇನ್ನೊ, ony: ನಿಕಲ್ಪವನ್ನು ನಾವು. Net 
ತಾಯಿತು.: ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ - ಅಣುವಾಗಿರುವ ಈ ಬದ್ಧಾತ ತ್ಮನು 'ತನ 
ಗಿರುವ ಬುದ್ದಿ ದೇಹ. ಪ್ರಾಣ ಮೊದಲಾದ ಕರಣಗಳನ್ನು' ಉಪಾಯ 
ಗಳನ್ನಾಗಿ. ಸ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾ ನೆ. - ಅಣುವಾಗಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನು ಸ 





ವಿಕಲ್ಪ; ಕಸ್ಕಚಿತಾ Mat EPRE AR GEL 
ಉಪಾಯಾಂತರೆ ಸಾಪೇಕ್ಷ ವಿಯೋಗೇನೈ ಜಾಯತೆ 1. 
ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ ನಿಕಲ್ಬೊ ಸಾ ಸಾ 0,3, HOR, ರಣಂ ಪ್ರತ. 

''ಉಪಾಯಾಂತರ: ಸಾಪೇಕ್ಷಃ ತತ್ರೋಕ್ತಃ ಪೊರ್ವಕೋವಿಧಿಃ | U 


: CC-0. roommates daar BRAT RGR 
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'ಗಳಾಗಿರುವ: ಈ ಕರಣಗಳನ್ನು ಉಪಾಯಗಳಾಗಿ . ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಚಿತ್ತ 
ನಿಶ್ರಾ ಂತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಆಣವೋಪಾಯವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಇಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯು: ಧ್ಯಾನಾತ್ಮಕವಾಗಿದೆ. ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವಾದೆ ಸರ್ವ 
ತತ್ವಾಂತರ್ಭೂತನಾದೆ ಪರತತ್ವವನ್ನು ತನ್ನ ಹೃಡಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತೃ 
ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಮೇಯರೂಸದ 'ಸಂಪುಟಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡ 
“ಬೇಕು. ಧ್ಯಾನಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆ ಪರತತ್ವದಿಂದ WG TI) ಇಂದ್ರಿಯ 
Re ಮೂಲಕ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ಪ್ರಮೇಯರೂಪವಾಗಿ.. ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ವಿಲಾಸವನ್ಸನುಭನಿಸುತ್ತದೆ. : ಅದೇ ಪ್ರಮೇಯಗಳೇ ಮರಳಿ 
ಚಿದ್ರೂಸನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಷ್ಟಕ್ಕೇ 
ನಿಲ್ಲದೆ ಸರಶಿನನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ಈ ಬಗೆಯಾದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟಿ AS ಸಂಹಾರ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ಸಂವಿತ್‌ ಶಕ್ತಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಎಂಬ ದೃಢವಾದ ಅಧ್ಯವ 
ಸಾಯವೇರ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


'ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು ಎರಡು ಮುಖಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಚಿಚ್ಚಕ್ಕಿಯೇ 
ಅವರೋಹಣಕ್ರಮದಿಂದ ಬಾಹ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ 
ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ' ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು “ಪ್ರಾಕ್‌ 
: ಸಂನಿತ್‌ ಪ್ರಾಣೆ ಸರಿಣತಾ' ಎಂದು ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ... ಅದೆ 
ಕೈಂತಲೂ ಬಾಹ್ಯರೂಪವು ಅಪಾನ. ಈ ಅಪಾನಕಕಿ.ಯು ಪ ಮಾತೃ 
ಗಳಿಗೆ ರಕ್ಷಕನಾಗಿಯೂ ಧಾರಕನಾಗಿಯೂ ಇದೆ. "ಇದರ ಪ್ರಭಾನ 
Hod ಪ್ರಮಾತೃಗಳಿಗೆ ಪ್ರಮೇಯ ಗ್ರಹಣ: ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಸಮಾನಶಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಬಗೆಬಗೆಯಾದೆ Seri | 
ಒಂದಾಗಿ ಸೇರಿಸುವ ಯೋಗ್ಯಕೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ.ಜಿ. ಮುಂದಿನ 
ಬದಲಾವಣೆಯೇ ಉದಾನಶಕ್ತಿ, ಈ 4 achd. ಸ. ಮಾತ 
ಸು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಕಲನ ಶಕ್ತಿಯು ಒಳಗೊಂಡಿರು 
ವ eee ನಶಕ್ತಿ, add ಆವಿರ್ಭಾವನಾದರೆ 
ತ್‌ ಹಗ ಕನ ದ ನಶಿಸಿ ಅಖಂಡಜ್ಞಾ ನಾನುಭವಪುಂಟಾಗು | 
“tc.0. ana A PREVA RD ಕ್ರ ಮನಾಕ DRR] ನಿರಾ ' | 





Wii 
dod, Boosted, ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ ಮೆಹಾನಂಡೈ dod ave 
ಆರು ವಿಶ್ರಾಂತಿರೂಪಗಳಾದೆ ಯ aula ಉಪ 
08,2. is: 


ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯ ಎರಡನೇ ಸವ Wk EN 


kardus " ಅವ ವ್ಯಕ್ತ ಅನುಕೃತಿ ಪ್ರಾಯವಾಡ ಧ್ವ 2? ಕಕಾರ 
ದಿಂದ ಮಕಾರದವರೆಗಿರುವ ಅಕ್ಷರಗಳು. ಸಾಚೃವಾಗಿದೂ ಅನಚ್ಛ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತ ಇವುಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚ ರಿಸಿದರೂ ನೆನೆದರೂ 
ಸಮಯೊನೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ಸಮಯ ಸಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆರೂ ಸಂವಿತ್‌ ಸ್ಪಂದಸ್ಸೆ ಸ್ಪರ್ಶನಿದ್ದೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ 


ರೀತಿಯಾಗಿ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವುದೇ ವರ್ಣ ರಹಸ್ಯ. 


J=” 


ಸಾಧಕನು ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದೆ ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುಗಳ 
ಅಥವಾ ವರ್ಣಗಳ ಅನುಸಂಧಾನದಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ನಡೆದರೂ ಅವನ 
ಭಾವನಾ ಪ್ರಸಂಚನು ಓಂಡೇರೀತಿಯಾಗರುತ್ತದೆ. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಬಡುಕಿರುವಾಗರೇ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಈ ಸಿದ್ಧನು ಪ್ರಪಂಚ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಬಿಡಜೀಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವನು PNG ಬಂದಿ 
ಕುವ ಈ ಶರೀರವಿರುವನರೆಗೂ 'ಸಾಮಾನ್ಯನಾದವನಂತೆಯೇ ಇರ 
ಟೀಕು. ಇವನು ಶರೀರದಿಂದಿರುವಿಕೆಯೇ ಒಂದ್‌ ವ್ರತ. ಇವನು 
ರೋಕಾನುಗ್ರ ಹೆಕ್ಟೋಸ್ಕರನಾಗೆ ಜ್ಞಾ ್ಲಾನದಾನವನ್ನು ಹಾಡುತ್ತಾ ಕೆ. 


ಶರೀರವು ಕಳಚೆಜೋದನಂತರ: 3386 ಆಗುತ್ತಾನೆ: ಶೆರೀರವಿರುವ . 


ವರೆಗೆ ಶಿವನಿಗೆ ಸಮಾನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇವನು  ಬದುಕೆರುವವರೆಗೂ 
ಇವನಿಗೆ ಬದಗಬಹುದಾದ' ಸುಖ ದುಃಖಗಳನ್ನು " ಇದಂ” 'ಭಾನಕೆ 
ಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. “ ಅಹೆಂ' ಭಾವನೆಯಿಂದ ನೋಡುವುದಲ್ಲ. 


ಸಡಧ್ವಗಳು 


ಸಾಧಕನು ಪ ನ ವನ್ನು ಅನುಭವಾರೂಢನಾಗಿ ವಮರ್ಶಿಸುವ 
ಕ್ಟ a ie carla ಛೋ(ಸಿತ್ಸಾ she ಜ್‌ 


ರ 


a 
ಯಿ 
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ಎಂದರೆ ಮಾರ್ಗ ಅಥವಾ -ದಾರಿ. ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿ ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡುವವನು ಈ ಆರು ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಅಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿ (ಬೇಕಿ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ) ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಆರು ದಾರಿಗಳು 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತವೆ, ಎಲ್ಲಿಗೆ. ಸೇರುತ್ತವೆ, ಯಾನ ರೀತಿ ಒಂದ 
1 Shot ಸೇರಿನೆ ಎಂಬ ವಿಷಯನನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಷಡಧ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಂತ್ರಾ 38, ನರ್ಣಾಧ 42 ಪದಾಧ್ವ, ae 2 wae 
ಭುವನಾಧ ky oe ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಷಡಧ್ವ ಗಳು ಎರಡು ನಿಭಾಗವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿವೆ. ವಾಚಕ 
ವಿಭಾಗದಿಂದ ಮಾತ್ರ ವರ್ಣ ಪದ ಎಂಬ Sat ಬಗೆಯಾಗಿಯೂ 
ವಾಚ್ಯರೂಪವಾಗಿ _ ಕಲಾ ತತ್ತ ಭುನವನಾ ಎಂಬ. ಮೂರು ಬಗೆ 
ಯಾಗಿಯೂ A3. ಶಿವನ 3,  ಯಾಶಕ್ತಿ ಯು ಈ ವಿಶ ರೂಪವನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸುವಾಗ BAB ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯಾಯಿತು. `. ಅನಂತರ 
ಕಾಲ ಕಲಾ ಭುನನಾ ರ್‌ ರೂಪಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಿತು. ಈ 
ಷಡಧ್ವಗಳೆ Dra, dng ವರ್ಣನೆಯನ್ನೂ ಅವುಗಳನ್ನ ನುಸೆಂಧಾನ 
ಮಾಡುವ. ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅಭಿನನಗುಪ್ತಾ ಇಂ ತಂತ್ರಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಸ ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರನಾಗಿ ನಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ OF, | 
Adaa ನಿಮರ್ಶನೆಯು ಸಾಧಕನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ' 
ವದಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಶ್ವ ವೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿದೆ 
ಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ ಯನ್ನಿಯೂ. ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ 
| ಯನ್ನು ಧೀ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಬುದಿ ಸಿಯನ್ನು in ದಲ್ಲಿಯೂ ಆ 

ಶೂನ್ಯ ತತ್ವವನ್ನು ಚತಿ ಪ್ರಿನಲ್ಲಿಯೂ « ನೆಲಾಪನ' ಮಾಡುವಂತೆ ಅನು 
ಸಂಧಾನ “ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಆರೋಹಣ. ಕ್ರಮವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬಂದರೆ ಆಗ ನಿರ್ಭರ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸಂವಿದ್ರೂಪಿಯಾದ XU; 08 ತತ್ತ 
ಸ್ವರೂಪಜ್ಞ 2 WINS, 8. ಈ ತ್ನ ಗಳಿಂದ. ಅಜೆ ಇರುವ ಚೆದಾನಂಕಿ 
ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲಾ ಅಂದರೆ ತತ್ವ ಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ ಶಕ್ತಿ, 33 ಅಂದರೆ | 
sea ಕೈಗಳು: ಭುವನಗಳು - "ಅಂದರೆ ಭೂಲೋಕ: ನೊದಲೊ ow 
ae ಗಖ್ಯಾತವಾದ್ದ ಭೇ Me ಕೆಗಳ. Digitized by eGangotri 5 
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ಫಘನನಾಪ ಪರಮಶಿವ ರೂಪವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುತಾ ಆ 
ಸರನುಶಿವನೇ ವಿಶ್ವಮುಯನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ... 
| ಶೆಕ್ತಿಸಾತ 
ಶಿವಾದ್ವೈತ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಶಿವಸಿಗಿಂತ ಜೇಕಿಯಾದ 

ಸದಾರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳ ಸುಖ ದುಃಖಗಳೂ ಆ ಪರಮ 
: ಶಿವನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತಲಿವೆ. ಇಹಲೋಕ 
ಮತ್ತು : ಪರಲೋಕದಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ಸುಖ ದುಃಖಗಳು ಬಗೆಬಗೆ 
ಯಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳು . ತರತೆಮಭಾವಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವ ಮಲ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಸ್ವರೂಪಗಳಾಗಿನೆ. ಈಶ್ವರನು ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಗೂ ಫಲವನ್ನು: ಕೊಡುವವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇಹೆಲೋಕ ಮತ್ತು 
ಸರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವರುಗಳು ಸುಖಗಳನ್ನೂ ದುಃಖಗಳನ್ನೂ ಅನು 
ಭವಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸುಖ ದುಃಖಗಳನ್ನ ನುಭವಿಸುವುದಕ್ಕೆ, ಉಸಕರಣ 
: ಗಳಾಗಿರುವ ಶರೀರ, ಪ್ರಾಣ, ಪುರ್ಯಷ್ಟಕಾದಿಗಳು ಬೇಕು. ಶಿವನು 
ಸರ್ವಶಕ್ತನಾಗಿ ಸರ್ವ ಫಲಪ್ರದೆನಾಗಿದ್ದರೂ ಸುಖ ದುಃಖಾನುಭನ 
ಗಳನ್ನು 'ಜೀವನಿಗುಂಟುಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, ಮಲ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳ 
ಸರಿಮಿತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ರುದ್ರಾದಿ ಅವೃಸ್ಥಾಂತರ ಪ್ರಾಶ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
BBR ಪಂಚಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವರುಗಳಿಗನ್ಹಯಿಸುವ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತ 
ಪ್ರಳಯ ಈ ಮೂರು ಕೃತ್ಯಗಳು ಕರ್ಮ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಶಿವನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಯಾವ ಅಸೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸಂಚಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
1 ತೆಂ ಸಮೆಸ್ತಂ ಅಧ್ವಾನಂ ದೇಹೆ ನಿಲಾಸ್ಯ, ದೇಹಂಚಪ್ರಾಣೆ, . 

ತಂಧಿಯಿ, ತಾಂಶೂನ್ಯೆ, 'ತತ್‌ಸಂವೇದನೆ, ನಿರ್ಭರಪರಿಸೂರ್ಣ « 

ಸಂಪಿತ್‌ ಸಂಪದ್ಯತೆ ಸಟ್ರಂಶ ತತ್ವ LUNAK, ತದುತ್ತೀ > 

ರ್ಣಾಂ ಸಂವಿದಂ ಪರಮಶಿನರೂಪಾಂಪರ್ಶ್ಶೃ ವಿಶ್ವಮಯಾ 
| ಮಪಿ ಸಂವೇದಯೇತೆ. 

ಅಧ್ವಾಸಮಸ್ತ ಏನಾಯಂ ಚಿನ್ಕಾತ್ರೆ ಸಂವ್ಯನಸ್ಥಿತ॥! 


ಯತ್ನ J gb ವಿಶ್ವಾಂತಂ ತನ್ನ ಭಕುಸಮಾಯತೆ ॥ 
ಜೆ R JangaMwadi 2 Collection. REA Med 


- 


ene ನಚಚ ರ ತತಾ Ta Pn 


ಕರ್ಮಗಳ 
ಯುತ್ತಾ 


LX 


ಒಂದಾದ ಅನುಗ್ರಹನನ್ನು ಅಂದರೆ ಶಕ್ತಿ ಪಾತನನ್ನು ಅರ್ಹರಾಗಿಯೂ 
ಸಿದ್ದತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವನರೂ ಆದ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ನಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯೂ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಅಥವಾ wg 
ಕಾರಿಯಾಗದ್ದಾನೆ (Eligible). ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿ 
ಪಾತಕ್ಕೂ ಅರ್ಹನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಅರ್ಹತೆ ಒಂದೇ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಳ್ಳೆ ್ಥಿಯದಕ್ಕಾಗಲಿ ಕೆಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕಾಗಲಿ ಸಿದ್ದತೆಯೂ 
ಬೇಕು. ಈ ಸಿದ್ದ ತೆಯ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತ 3° ಕರ್ಮ 
ಗಳು ಎರಡು ವಿಧ. ಜ್ಞಾನನಿಕಾಸನನ್ನೇಟುಮಾಡಿ ಶಕ್ತಿಪಾತಳೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿ ತನ್ಮೂಲಕ 'ಸೋಕ್ಷವನ್ನುಂಟ )ಂಟುಮಾಡುನುದೊಂದು ವಿಧ, 
ಇಹೆರೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸರಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖ ಸಂತೋಷಗಳ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಉನ್ನತ ಸ್ಥ aR ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದಿನೊ ಸಂದು 
ವಿಭ, ಯಾಗ ಯೋಗ =e ಧ್ಯಾನ ವ್ರತ ದೀಕ್ಷೆ ನದಲ 
ಜ್ಞಾನವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮಗಳು. ದಾನ ಹೋನು 
ಯಜ್ಞ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಇಹಲೋಕ ಮತ್ತು ಸರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು, ಈ ಎರಡು 
ಬ 'ಕರ್ಮರಾಶಿಗೂ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವವನು ಶಿವನೇ, ಜಾ ನ 
ಕಾಸನನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ; ವಾಗಿ ಮಲ 
ಮ 'ಕರ್ಮಗಳ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಫ ಫಲವನ್ನು SOn ನೆ. ಇದೇ 
ನಗ 
ತ್ತಾನೆ. ಜೀವರುಗಳು. tora ‘geen en 2 
| ತಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಯಾವ ಬಗೆಯ 

ಿಚರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ ಫಲಗಳನ್ನು ಣೆ 


ao 9, 428 ಪಾಶತ್ವಾತ್‌ a 
ಭಾವನಾ ಭಾವಿತಸ್ಮಹಿ | 
ವಿಕಾಸಂ 33 ) ಮಾಯ ಹ ಗಂಟ ॥ 
HG ತಂತ್ರಾಲೋಕ- ಅಸ್ಸ ಕಣ್ಣೂ, En ಕ ೧೭೪: 
ಕ್ಷೆಯೆಂಬ . ಕತಿ 4.000 ಸಾಶಗಳ್ಳು ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಡಲಾಗಿ 


‘CC: ಭಾವನೆಯಿಂದ (ಅ Repo), ಹನಿವ್ಯತನಾಜತೆ:ಂಚಿತ್ತತ್ವ ತವು 
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ನಿಕಸಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಇದಕ್ಕೆ. * ಪ್ರಾತಿಭ' ಎಂದು ಹೆಸರು: ಇಂತಹ 
ಪ್ರಾತಿಭನನ್ನು ಹೊಂದಿಡೆಸನಿಗೆ ಶಕಿಪಾತವಾಗುತ್ತಜೆ. . 


ಬೀಜಂ ಕಾಲೋಕ್ತೆ ROAF O ಯಥಾವರ್ಥೆತ ತತತಾ। 
ಯೋಗ ಯಾಗ ಜಸೈರುಕ್ತೈಃ ಗುರುಣಾ ಪ್ರಾತಿಭಂ ಸ್ಫುಟೀತ್‌ ॥ 
ioe ತಂತ್ರಾಲೋಕ--ಆನ್ಟಿಕ ೧೩, ಶ್ಲೋಕ ೧೭೬. 


ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದೆ ಬೀಜಕ್ಕೆ ನೀರು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದೆ ಮೊಳಕೆ 
ಬಂದು: ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವಹಾಗೆ ಗುರುಗಳಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಯೋಗ 
ಯಾಗ ಜಪಗಳಿಂದ ಪ್ರಾತಿಭವು ಸ್ಪುಟಸುತ್ತದೆ. 


ಮಿಶಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಜ್ಞಾನವಿಕಾಸವಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಗುರುವು 
ಸಹಕಾರಿ ಕಾರಣ. ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದು Ad ಪುರುಷ 
ನಾಗಿರುವ ಗುರುವು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವುದು ಕಷ್ಟ. ಜ್ಞಾನ 
ನಿಸಾಸೆಯಿರುವ ಸಾಧಕನು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು 
ನಿಷಯವನ್ನಾದರೂ ಗ್ರಹಿಸಿ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಪುಷ್ಪ ರಸವನ್ನು ಕೋರುವ ದುಂಬಿಯು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಪುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ರಸವನ್ನು ಹೀರುವ ಹಾಗೂ ಅನೇಕ ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರ 
ನನ್ನು ಸೇರುವ ಹಾಗೂ ಸಾಧಕನು ಅನೇಕ ಮುಖಗಳಿಂದೆ ಜ್ಞಾನ 
ನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಾತಿಭವು ಸ್ಪುಟಸಿ ಸರಮಾತ್ಮನ 
ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಸತ್ಪಾತ್ರಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಸಾತ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತಜಿ. - | š 
ವಿಜ್ಞಾ ನಾರ್ಥೀ ತಥಾ ಶಿಷ್ಕೋ ಗುಕೊರ್ಗುರುವಂತರಂ ಪ್ರಜೇತ್‌ ॥ 
ae ತಂತ್ರಾಲೋಕ--ಆಸ್ವಿಕ ೧೩, ಪುಟ 44೫. 
ನಾನಾಗುರುವಾಗಮಸ್ರೋತಃ ಪ್ರತಿಭಾಮಾತ್ರ ಮಿಶ್ರಿತಂ ! 
ಕೃತ್ವಾ ಜ್ಞಾನಾರ್ಣವಂ ಸ್ವಾಭಿಃ INA ಪ್ಲಾನಯೇನ್ನ ಕಿಂ 8 


CC-0. Jangamwadi ಕರಿತಲೆ AA Fe BE ARs: 
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Landa - 'ಶಿವಸ್ಟರೂಸಿಗಳಾಗಿದ್ದರೂ .ಎಲ್ಲರಿಗೂ. ಶಕ್ತಿಪಾತ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. .ಜ್ಲಾ ನವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮಾಚರಣೆ 


2 ಸವನ ಸ್ವಾರ್ಥನೇತ್ವ ತ್ವ ಮಕಸ್ಮಾಚ್ಚಾ ಸ್ಕಜಾಯತೆ ॥ 
EN ಪುಟ oat 
Ged ಅಚಲವಾದ ಭಕ್ತಿ, soz 20 ತತ್ನಗಳ ವಿಶದ 
NB ಅನುಭನ, ಪಾರ ಸಸ್ಯ ಸೂ 
YON, ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ » ಸೋಪಜ್ಜ 3, ಸರ್ವ 


ಗಳುಳದಾ ಗಿದೆ. om ಆ 
ಕ ಸಾಗಿದೆ... ಬೀನ Medan ಗೂಂಭತ್ತು Rana, 


\ 
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Jasa ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ತೀವ್ರ ಶಕ್ಷಿಪಾತನಾದಕಿ ಮಾನನಸು 
ಶರೀರ. ಬಿದ್ದೊಡನೆಯೇ ಪರಶಿನನಾಗುತ್ತಾ 2, ಮಧ್ಯತೀವ್ರನಿಗೆ 
ಶಕ್ತಿ ಪುತವಾದಕೆ ಪ್ರಾತಿಭ ಜ್ಞಾ 2 ನವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. Bozdan 
ಶಾಸ್ತ್ರ, ಗುರು ಬಾವೈ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಮಂದತೀವ್ರಸಿಗೆ 
ಶಕ್ತಿಪಾತವಾದರೆ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ SANA ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆನ್ನು ವ an hobras: ದೆ. ಇವನಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗುರು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಎಲ್ಲಾ ಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಈತರಹೆ ಶಕ್ತಿ ಕಪಾತವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ಊಹಿಸಬಹುದು. 


ಶತಿ ಪಾತವು' ಇಪ್ಪತ್ತೇಳು ಬಗೆಯೆಂದು ಸೂ OMA Hee 
ಸಿರುತ್ತಾರೆ. : ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಮಟ್ಟ ಸೈವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಇದು. ಎಷ್ಟೋ ಬಗೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಾರತಮ್ಯಗಳ. ಜಿಸೆಯಿಂದೆ ಅನೇಕ. ಭೇದಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಈ ಶಕ್ತಿಪಾತದ- ಎಲ್ಲಾ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ಗುರುತಿಸುವುದು 
ಕಷ್ಟ. ಒಬ್ಬಾ ಗಿ ಇಷ TESNA ಊಹಿಸಬಹುದು. ಯಾವನು 
ಅಂತರ್ಯತೆಯನ್ನು, ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಭಾವಿಸುವನೋ ಅಂತಹನನಿಗೆ 
ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗಿ Soho ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಗುರುನಿ 
ನಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ತಿಳಿದು ತನ್ನ Faik ಶಾಸ್ತ್ರ 38 ಕೈವನ್ನು ಅಳ 
ನಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯೇ ಇವನ ಪ್ರಯತ್ನ: ಇದು wate ಮಾರ್ಗಾ 
'ಚರಣಾರೂಪನಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸು 
ಪುದು ಇವನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ. ಅದಕ್ಕೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಈಕ್ತ ರನ 
ಅಧಿಕಾರ. ಈಶ ಶ್ವರಾನುಗ್ರ gous ಸೋಕ್ಷವುಂಟಾಗಲಾರದು. | 


ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ "ಪರಮಾತ್ಮನ: ಅನುಗ್ರ ಹನೇ 
ನೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ: ಕಾರಣನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ BUSA 35 ರಲ 
6 ನಾಯಮಾತ್ಮಾ ಪ್ರ ಪೈನಚನೇನ omas 
ನ ಮೇಧಯಾ ನೆ ಬಹುನಾ ಶೃಶೇನ'. 
ಯ ಮೈವನೇಷ af ed ತೇನಲಭ್ಯೋ 
BR, 3 ಪಿನೃಣುತೆ ತನೂಂ ಸ್ವಾ ಮ್‌? 


ಷು Sm EE 
© sok Seay ಳಾ ಟಕ್‌ EE 


» ns 


- ~ - = 
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ಉಪೆಸಂಹಾರ 
ಕಮಾರ್ಥಂ, ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ವಿಹಿತಾನಿ ಮನೀಷಿಭಿಃ | 
ಸ ಏನ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಃ + ಯಸ್ಯ ಶಾಂತಂ ಮನಸ್ಸದಾ ॥ 

ನುಹಾಭಾರತೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನಗಳೂ ಮಾನವನಿಗೆ ಈ 
ರೋಕದಲ್ಲಿ "ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ಸರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೆ ಶ್ರೀಯಸ್ಸನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಯ ಸುರ ಉಪನೀಶಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ, 2. ಈ ಶಿವಾಜಿ ಸೈತ 
ಸಿದ್ದಾಂತದಲ್ಲಿ ಈ ಲೋಕ ಸರಲೋಕ ಲಾಡ ಎಲ್ಲಾ ta 
ಗಳೂ ಶಿವನಿಂದ ಬೇರೆಯಲ್ಲ... ಇಲ್ಲಿ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ವಿಕಲ್ಪಗಳ 
ಉಬ್ಬರನಿಳಿತಗಳ ಜಿಸೆಯಿಂದ ಅಶಾಂತನಾಗದೆ ಇರುವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕು... ಈ ಸ್ಥಿತಿಯುಂಟಾಗಬೇಕಾಡಕೆ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ 
ದೊರವಾಗಿರುವ ಪ್ರಶಾಂಶವಾಗಿರುವ ಚಿತ್ಸ ಎರೊಪಾನುಭನನೇರ್ಪಡ 
ಬೇಕು. ` ಹೊರಗಿನ ತನ್ನ ಚಲನ ನಲನಗಳನ್ನೂ ಇವುಗಳಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ. ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳನ್ನೂ ವಿಕಲ್ಲ ರೂಪಗಳನ್ನು "ನಡೆದಿರುವ ಈ 89 
ವೆಳಿಕೆಗಳ ಪರಿಸಾಮಗಳನ್ನೂ ತನ್ನಲ್ಲಿ sade ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ 
ಪ್ರಶಾಂತ ಸ್ಥಿತಿಗೂ: ಅಶಾಂತತೆಗೂ ಇ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಗೋಚರಿಸು 
3 ಡೆ. ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರೂ -“ ನಿನ್ನ 2 sean ನೀನು ತಿಳಿ? 
ಎಂದು ಉಪಜೇಶಿಸಿಯೇ. ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ: ಕೆಲವರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಗಹೆನವಾದೆ' ಪರಿಭಾಷೆಗಳಿಂದ 'ವಿಷಯ ವಿಮರ್ಶೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಗಮನ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ: ಒಬ್ಬನು ವಿಷಯ ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡಬಹುದೆ. 
La Dengan ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ಬರೆಯಬಹುದು. 
ಜಸ್‌ ate ಪು ನಿರ್ನಡದಿದ್ದಕಿ ಅಂತಹವನಿಗೆ: ಶಾಂತಿ 
ಬಾಹ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ, ಸ್ವಲ್ಪ ಶಾಂತಿಯುಂಟಾದರೂ ಆದು 
ese ಜ್‌ 'ಸಾಂಪ ಸ್ರದಾಯಿಕನಾದ. ಅನುಕರಣ 
ನಾಜಿ ಅನುಭವ ಬ್‌ ಶಾಂತಿಯೊಡನೆ' ಆಂತರೀಯ 
ವಾದ, ಸ ್ವರೂಪಾನ್ನ ನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಲ್ಲ.. Goda 
ನ Adaa ಅಷರೂತಳಡದಿಯ .. 
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ಮೇಲೆ ಹೊರಗಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ನಜಿಸುತ ತ್ರಿರುವವನು ಜೀವನ 
ಕೆನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಂತಹ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದರೂ sis 3 


ವಾದ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಾನುಸಂಧಾನವು ಎಡಬಿಡದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅನನೇ 
"ಯುಕ್ತ 'ಫಜಿನಿಸುವನು. | 


ಇತಿ ವಾ ಯಸ್ಯ. ಸೆಂಪಿತ್ತಿಃ è ಕ್ರಿಡಾತ್ಟೇನಾಖಿಲಂ ಜಗತ್‌! 
i ಸಪರ್ಶ್ಯ ಸತತಂ ಯುಕ್ತ e 'ಜೀನನ್ಮುಕ್ತೋ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ 
“as | ಪುಷ್ಯ tee De Bods— ಫ್ರಟ ೩೭. 
ಈ A ಸತಿಯನ್ನು ಸರಾಶಾಂತಿಯೆಂದು | ಭಗನದ್ಗಿ ತೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಉದಣೆರಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ. - 


ಯದಾ ವಿನೀಯತಂ ಚಿತ್ತಂ ಅತೆ ನ್ಯೇವಾವತಿಸ್ಕ ತೆ 1- 
ನಿಸ್ಪೃಹೆಃ ಸಃ ಸರ್ವಕಾಮೇಭ್ಯೋ ಯುಕ್ತ ada ತದಾ॥ 
ಅಧ್ಯಾಯ a, ar (ಕ ೧೮, 


ಯಾವಾಗ ಮನಸ್ಸು ನಿಗ್ರಹಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಲ್ಲು 
ನಂತಾಗಿ. ಕಾಮನೆಗ di 9 ಆಸೆಯಿಲ್ಲದಿಕುವವನಾಗುವಕೋ ಆಗೆ 
"ಯುಕ್ತ 'ನೆನಿಸುವನು. < "ಯುಕ್ತ 2 ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ou 
ಕೂಪದಲ್ಲಿರುವವನು. 


ಇದನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನ ಸುಷ್ಟ ಇಂದಿನ ಸ್ಥಿತಿ 
ಕಾಸ್ಟ್ರಾ HA, ಗುರೂಪಜೀತ, ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನ) ಅಭ್ಯಾಸ ಸ್ವಾತ್ಮ 
Sater "ಇವುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದ "ಕಾರಣಗಳು. nye ಶಿವಾ. 
ದ್ವೈತ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಗುರೂಸಡೇಶನನ್ನೇ 'ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಟು 
ಕೊಂಡು 'ಜ್ಞಾ ನನಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಅರ್ಷರಾಡ ee, 
ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ:: ಅನುಪಾಯಪು : ಉಪನೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಜೆ: ಶರೀರೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು. ಪ್ರಾಣ ಪುರ್ಯಸ್ಫಕ ಈ ತತ್ವ ಸ: ಚಯದಿಂದ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿರುವ ಚಿತ್ಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಆಸುಭವದಿಂದ ಗುರುತಿಸಲು ಸಮರ್ಥ 
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ರಾದವರಿಗೆ ಶಾಂಭವೋಪಾಯವು ರೂಪಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಿತಪ ಪ್ರಮಾತೃ 
ವಾಗಿರುವ ಜೀವನ ಸ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಜೇರೆಯಾಗದಿರುವ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ ಕ್ರಿಯ 

ಆನುಸಂಧಾನನೇ' ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ' ಭಿನ್ನಾ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುವ 
`` ಫಿಕಲ್ಬಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕೆರಿಸುತ್ತಾ, ಅಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ O, ಕಸವ! 
ಹೊಂದಲರ್ಹರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಶಾಕ್ಕೊ (ಪಾಯವು ನಿನರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ಜಿ. 
ಬದ್ಧ ದಕಿಯಲ್ಲಿ 'ಉಸಕರಣಗಳಾಗಿರುವ' ಶರೀರ. ಪ್ರಾ ಣ ಮೊದಲಾದ 
ಪಾಶವೀಯ 'ಉಪ್ಪಕರಣಗಳನ್ನೇ ಆಸನ, ಪಾ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಮುದ್ರಾ, 
Boga ಮೊದಲಾದ ಉಪಾಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ ಅಥವಾ ke 
Jan ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ''ಟಿದ್ದಿಕಾಸನನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಮರ್ಥರಾಗಿರು 
ನವರಿಗೆ ಆಣವೋಪಾಯನು ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ.. : ಈ ನಾಲ್ಕು: | 
ಉಪಾಯೆಗಳನ್ನು ;. ವಿವರಿಸಿದ್ದ ರೂ... ಪ್ರತಿಯೊಂದು... ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ | 
ತನ್ನನ್ನು TN ವಿನುರ್ಶಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ. 'ಕ್ರಮವು 'ಎಲ್ಲ VORR ಸಮಾನ 
ವಾಗಿಯೇ: 'ಇರುತ್ತದೆ. ಆ ನಿಮರ್ಶಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ರಮವು ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ... | 


i ರನ್ನು ‘Wy, ಬಗೆಯಾಗಿ Sona? ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಇದನ್ನೇ ಸಾಂಪ ಪ್ರದಾಯಿಕರು ಅನುಶೀಲನ, ಪರಿಶೀಲನ, ಅನುಸಂಧಾನ, 
ಪರಾಮರ್ಶವೆಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತಾ ಕೆ. .ಬೇಕಿ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು. sia RAN. ತಿಳಿಯುವಿಕೆಯೇ ಸರಿ 
HOF. ಈ. 'ಭೇಡಾನಸ್ಥ ಗಳಿ: ಅನುಸ್ಯೂ ತವಾಗಿರುವ: 'ಅಿಧಾರವಾಥ | 
ಧರ್ಮವನ್ನು. ಗುರುತಿಸುವಿಕೆಯೇ ಅನುಕೀಲನ್ನ.- ಭೇದ. ee: 
ಗಳು ನಜೆಯುತ್ತಿರುನಾಗಲೂ ಅಭಿನ್ಸವಾದ ಪ್ರಶಾಂತವಾದ ಸ್ನಸ್ತರೂನ 
ಲ್ಲಿ: ಗಮನನಿರುವಿಕೆಯೇ. ಅನುಸಂಧಾನ, - » ಜೇದಜಾ: ನಗಳಿಂದ ; 
ele Ado ತನ್ನೆ ಮೂಲ:ಸ್ತ ರೂಪವನ್ನು. ಸಾರ ಬಾರಿಗೂ 
ನೆನಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು. ಕಿ. ಶ್ವಿರುವುದೇ ಸರಾಮರ್ಶ..: ಹ್ಮ ಸಟ 
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Jo RO agog 'ಪಾಮಠರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿ” ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವ 
ಜಾಗ್ರ SAN WAY, ಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಾ: ಈ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳಿಗೂ Sy, | mand ತುರ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಸ್ಲೆಯನ್ನು' ಗುರುತಿಸುವುದು 


ಮತ್ತು. ತುರ್ಯಾತೀತಾನಸ್ಥೆ ಯನ್ನು `` ಊಹಿ ಸುವುದು. ಮಿಂಚಿನಂತೆ 


ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಬರುವ - ಈ: ತುರೀಯಾ: ತುರೀಯಾತೀತಾವಸೆ: ಸೈೆಗಳನ್ನು 


ಭಾವಿಸುವುದು : ಒಂದು ಬಗೆಯಾದ. o a ನೀಲಿ : 


ಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ರಮಃ ``. 


ತಸ ಅಲ PE E ವಿಶ್ವವು ೩೬ Sikatan 
ST Ap 
ದೆಂದು ತಿಳಿದು ತಾನು ಗ್ರಾ ಹಕನಾಗಿದ್ದು ಗ್ರಾಹೃಗಳಾಗಿರುವ' ತತ್ವ 
ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ತಾನು ಸೇರಿರುವೆನೆಂದೂ ತತ್ವ ಗಳು ಅಸಂಕೀರ್ಣಗಳಾ 
ಗಿದ್ದರೂ ` PERAN ಅವುಗಳು ಗ ಗ್ರಂಥಿರೂಪನಾಗಿ. 33, 4, ಭಾನ 
ಸಿದ್ಧ ವಾದ : ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಸರಣಕ್ಕೆ ಪ್ರ ತಿ ಬಂಧಕಗಳಾಗಿರುವವುಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಅನುಸಂಭಾನಮಾಡುನುರು ಇನ್ನೊ ಇದು ಬಗೆಯ ಪರಿಶೀಲನಾ 
ಕ್ರನು. ಮದ 


ದೇಹ ಪಾ ಪ್ರಾ ಇ Sobre, ಕಂದ ಕೂಡಿ. ತಾನು £ go? 
Anal aT ಕ್ರ ಕ್ರ ಮವಾಗಿ ಶಕ್ತಿ :ನಿಕಾಸವೇ 
ರ್ಪಟ್ಟಿ o P SBIT; ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಲ್ಯಾ: ಮಂತ್ರ `'ಮಂಕ್ರೆ (ಶ್ವರ, 
eu: ತ್ರಮಹೇಶ್ವರರೆಂಬ ಪ್ರಮಾತೃ ಹಂತಗಳನ್ನು ದಾಟ ಶಿವನೇ ಆಗ 
ಬಿಹುನೆಂದೂ & ದತೆಯಲ್ಲಿ. ಗಾ ೨ ಹೈವಾಗಿರುನ ವಿಶ್ವವು: ತನ್ನಿಂದ ಬೇರೆ 
ಯಲ್ಲವೆಂದು'" ಅನುಸ emas ಮತ್ತೊ om ಬಗೆಯ 
ಸರಾಮರ್ಶ. | 


ಶಿವನು: ನಶ TE ony, ee FES ಪಂಡ ತ್ಯ 


ಗಳನ್ನು 'ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ನೆ. ನ edt, ರೀತಿಯಾಗಿ ಸಂಕುಚಿತ ಶಕ್ತಿ 


aig ` ಈ ಮಿತಸ್ಪ ಪ್ರಮಾತೃವು ಸಂಚ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ;ನಿರ್ನಹಿಸುತ್ತಿರು 
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ತ್ತಾನೆ. ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ನಿಷಯಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿ ತಿಗಳಿಂದಲೇ 
ಸುಖ ದುಃಖಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಳೆಯ ಅನುಗ್ರಹ ಹೆ "ತಿರೋಧಾನ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ - ಸುಖ ದುಃಖಾನುಭವಗಳಿಲ್ಲ. ತಾನು. ತತ್ವತಃ. ಶಿನ 
ರೂಪಿಯೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಬದ್ಧೆದಕೆಯಲ್ಲಿ ಪಂಚಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ie 'ತನಗೆ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಗೆ 'ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆಯೆಂದೂ? ಶಕ್ತಿ 

ಕಾಸವೇರ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ . ಈಗ: ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಭೇದರೂಪವಾದ 
ee Ana ಸಂಹಾರವೂ ಬದಲಾಗಿ ಅಭೇದವೇ 
ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ. ಭೇದವೇ ಸಂಹಾರವಾಗಿಯೂ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತ 
ದೆಂದು ಭಾನಿ ಸುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧವಾದ ಅನುಸಂಧಾನ. 


.. ಚಿತ್‌ ಆನಂದ ಇಜಾ ಜ್ಞಾನ ಕ್ರಿ ಗ ಎಂಬ ೫ ಶಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ 
ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿರುವವನು ಶಿವನು. See ಸರ್ವಜ ತ್ರ ಸರ್ವ 
ಕರ್ತೃತ್ವ ಮೊದಲಾದ ಪ ಪ್ರಭಾವಗಳನ್ನುಳ್ಳ )ವುಗಳಾಗಿವೆ. noe, ಮಾತೃ 
ವಾದ ಜೀವನು ಈ ಸಂಚಶಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ. ಸೊಡಿರುವನೆಂಬುದು ee 
ಬಲದಿಂದೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಚಿದಾದಿ 
ಕ Se ta ಜ್ಜ A R ರ್ಸಿತ್ವಾದಿ. ಸಂಕುಚಿತ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 

ಸ BER, ರೆ ಶಿನನೇ ಆಗುವೆನೆಂದು 
ಭಾವಸುನಿಕೆಯೊಂದು 1 ಹಳೆಯ ಆತ್ಮ ಸಂಕಲನ. 


ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾ irida: mae ಅಭಿಸಾ ್ರಾಯವನ್ನು ಇತನ | 
ಪ್ರಾಣಿಗೆ ತಿಳಿಯಸಡಿಸುವುದಕೆ. ಶಬ ವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುತ್ತ ವೆ. “ಶು 


ಗಳೂ da ಕೂಡ 3 Pa ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ 


ಗ ತನ್ನ ಮನೋಗತನನ್ನು ತಿಳಿಯಡಿಸುವುದುಂಟು, “ada 
agobia ಈ ಸಂಜ್ಞೆ ಗೆ ಈ ಅರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರೆ 
ತಶ್ಚರ್ಯನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾ ಕೆ. ಅಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಾರ್ಥ ಪ್ರತ್ಯಯವಿಗ್ದೆ! 
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ad. . ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಸಂಜ್ಞೆಯು ಅರ್ಥವಾಗು 
38. ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿರುವವನಿಗೆ ಈ ಸಂಜಿಯು ಅರ್ಥವಾಗ 
ಲಾರದು. ಮನುಷ್ಯರ ವ್ಯವಹಾರವು ಮಾತುಗಳಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತೆ. 
ಈ ಮಾತುಗಳು ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸದ 
ಗಳಿವೆ. ಪದಗಳು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಈ ಅಕ್ಷರಗಳು ಉಚ್ಚ ರಿಸಲ್ಪಡುವುದೆಕ್ಕಿಂತ 
ಮುಂಜೆ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಒಂದು ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಜೇದಾಭೇದೆ ರೂಪವಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿರೂಪವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇನ್ನೂ ANS son ಸರ್ಯಾಲೋಟಚಿಸಿ 
Gd ಅಭೇದೆರೂಪವಾಗಿರುವುದನ್ನು ಊಹಿಸಬಹುದು... ಅಭೇದ 
ರೂಪವಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸರಾ ಎಂದೂ ಭಿನ್ನಾಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ nan 
ಸಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯಮಾ ಎಂದೂ ಭೇದಜ್ಞಾನವನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಉಂಟುಮಾಡುವ ಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ವೈಖರೀಯೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪರಿಭಾಷೆಯಿದೆ. 
ಪ್ರ ವೈಖರೀ ಸ್ಥಿ ತಿಯು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಹೆಂತ. 


i ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಪರಿಶೀಲಿಸುವಾಗ ಸ್ವರ ಮತ್ತು. ವ್ಯಂಜನ 
ಸಂಯೋಗರೂಪವಾದೆ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಅಕ್ಷಕೋಚ್ಚಾರಣೆಗೆ ಮೂಲ 
ನಾಗಿರುವ ಅನಚ್ಛ' ವರ್ಣ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳನ್ನೂ ಈ ವರ್ಣವೆಂಬ 
ವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬೇರಿನಂತಿರುವ ಮಧ್ಯಮಾ ಪಶ್ಯಂತೀ ಸರಾ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು 
ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿ ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಪರಾ 
ಶಕ್ತಿಯು ಇಷ್ಟು ಚಮತ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಲಿದೆ ಎಂದು 

3 1 ಅಥವಾ ಪರಾ 
ಪರಿಶೀಲಿಸುವುದು ಒಂದು ಬಗೆಯ sey, MAT 
DIF. | 


- ಮೂರು ಅಂಶಗಳು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಸನ 
ಇನೆ. ' ಅಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ವ್ಯವಹಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ah 
ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ವ್ಯನಹಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೇದ ರೂ 
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ವಾಗಿದ್ದ. ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನ ರೂಪನನ್ನು ತಾಳು 
3.5. ಭಿನ್ನ ವಾಗಿದ್ದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು. ಅಭಿನ್ನ ವಾಗಲಿಕ್ಟೂ ಅಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿ Ronad- ರೂಪದಿಂದಿದ್ದು ಸ ರಣ ಮೊದಲಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಭಿನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳುವುದಕ್ಕೂ ಚಿಚ್ಚ ಕಿಗೆ ಸ್ಟಾ ತಂತ್ರ ನಿದೆ. & 
ಚಮತ್ಯಾರವು SATA, ಭಿನ್ನಾಭಿನ್ನಾ, ಇನ್ನ ಎಂಬ ಮೂರು ರೂಸ 
ಗಳಿಂದ ತಾಂಡನಾಡುತ್ತ Pen 


| PA gute a pedem ಜ್ಞಾ ನಸತ್ತಾ ವಿಜ ಜತೆ? 
Lae 'ಭೇದಾಭೀದೇನ ನಾಳದ ಭಾಗಿನಾ ॥ 
(12೬0 ಹಿ PR ES san 


Daggariskarts ES ನರಃ 
ಯಕ 4 ಚಿತ್ತು a 83, ne ಅನಕೋಹಣ: ಕ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರನೆಯ ತತ್ವವಾದ : ಚಿತ” ? ರೂಪವನ್ನು IDZ À: 
ಈ uda "ಮೂಲಕ “Bn ಹೊರಹೊಮ್ಮುವ" ಎಲ್ಲಾ. 'ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಗಳೂ" ಭಿನ್ನಾ ಿನ್ನೆವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ' ಚಿತ 3 ರೂಪಾನುಬಂಧವಾಗಿದ್ದಲ್ಲ 
ಅಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ ` ಚಿತ್ತ. ತ್ರಮೂಲಕವಾದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಭಾವನಾ ' ಪ್ರಸಂಚವು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ. ಈ ಶಿನಾದ್ವೈತ 
ಸಂಪ್ರ ಸ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ" ತನ್ನನ್ನು ತಾನು eee ae ae 
ವೇಶನನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವುಜೀ ಮುಖ್ಯ; ಗುರಿ. 4,38 ಗುರುತಃ 
ಸ್ವತಃ” ಎಂಬಂತೆ" ಶಾಸ್ತ್ರ್ಯ"ಗುರ್ಕು, ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನ: ps ಎಲ್ಲಾ 
ಉಸಾಯಗಳಿಂಡಲೂ ಈ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. | ಪರಿಪಾಕ 
ವೇರ್ಸಟ್ಟಿ . ಸಾಧಕನು, ಈಶಾವೇಶವನ್ನು ಪಡೆದು. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ 
ತ ಶಿವನೆಂಬ ಅನುಭವವನ್ನು. Ake 2.0: "ತಾನೇ 
೨ನನು' ಎಂಬ. ಅನುಭವವೇ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ... ಆ ಶಿವನೇ: ನಾನು 
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ಎಂಬ ದೃಢಪ್ರತ್ಯಯವು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ತಿಳಿದು ಉಸದೇಶಗಳಿಂದೆ 

ಕೇಳಿ ಸ್ನಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಸಾಕಾ ತ್ಛಾರದಿಂದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 

ತಂದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಪ್ರತ್ನಭಿಜಾ ದರ್ಶನದ : 
ು Ys Èa ೯ನ ನಿಲ. 


e Ual 


ಸರ್ವೋಮಮಾಯಂ ವಿಭವಃ ಇತ್ಯೇನಂ ಪರಿಜಾನತಃ | 
ನಿಶ್ಚಾತ್ಮನೋನಿಕಲ್ಬಾನಾಂ ಪ್ರಸರೇನಿ ಮಹೇಶತಾ! 
Am 39,03. 


ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ಪಮಯನಾದ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ ನನ್ನ ಐಶ್ವರ್ಯವೇ 
ನಿಂದು ಯಾರು ವಿಶ್ವಾತ್ಮ ಭಾವನೆಯಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅಂತಹವರಿಗೆ ಭೇದಜ್ಞಾ ನನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ವಿಕಲ್ಪ ವೃತ್ತಿಗಳು 
ಇದ್ದರೂ ಮಹೇಶತ್ವವು ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
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ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾಹೃದಯದ ಸೂತ್ರಗಳು 
ಚಿತಿ: ಸ್ವತಂತ್ರಾ ALAN ಹೇತುಃ । 
ಸ್ವೇಚ್ಛ್ರಯಾಸ್ಟಭಿತ್ತೌ 'ನಿಶ್ಚಮುನ್ಮೀಲಯತಿ | 
ತನ್ನಾನಾ ಅನುರೂಪ ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕಭೇದಾತ್‌। 
ಚಿತಿಸಂಕೋಚಾತ್ಮ್ಮಾ ಚೇತನೋಪಿ ಸಂಕುಚಿತ ವಿಶ್ವಮಯಃ | 
ಚಿತಿಕೇನ ಚೇತನ ಪದಾದನರೂಢಾ ಚೈತ್ಯ ಸಂಕೋಚಿನೀ ಚಿತ್ತಂ! 


ತನ್ಮಯೋ ಮಾಯಾಪ್ರಮಾತಾ | 


ಸಚ್ಛಿಕೋ ದ್ವಿರೂಪಸ್ತಿ ಮಯಃ ಚತುರಾತ್ಮಾ ಸಪ್ತಸಂಚಕಸ್ವಭಾನಃ | 
SRA MTF? ಸರ್ವದರ್ಶನಸ್ಸಿ ತಯಃ। 
ಚಿದ್ಧತ್ತಚ್ಛೆಕ್ತಿಸಂಕೋಚಾತ್‌ ಮಲಾವೃತಃಸಂಸಾರೀ | 
ತಥಾಪಿ ತದ್ವತ್‌ ಪಂಚಕೃತ್ಯಾನಿ ಕರೋತಿ! 
ಆಭಾಸನ Vs, ವಿಮರ್ಶನ ಬೀಜಾವಸ್ಥಾಪನ ವಿಲಾಪನತಸ್ತಾನಿ | 
ತದಪರಿಜ್ಞಾನೆ ಸ್ವಶಕ್ತಿ ಭಿರ್ನ್ಯಾನೋಹಿತತಾ ಸಂಸಾರಿತ್ವಮ್‌ । 
ತತ್ಸರಿಜ್ಞಾನೆ ಚಿತ್ತನೇವ ಅಂತರ್ಮುಖೀಭಾನೇನ ಚೇತನ 
ಪದಾಧ್ಯಾರೋಹಾತ್‌ ಚಿತಿಃ | 
ಚಿತಿನನ್ಹಿರವರೋಹಪದೇ ಛನ್ನೋಸಿ ಮಾತ್ರಯಾ 
| ಮೇಯೇಂಧನಂ 9 43! 
ಬಲ ಲಾಭೆ ನಿಶ್ವಮಾತ್ಮಸಾತ್ವರೋತಿ! | 
ಚಿದಾನಂದಲಾಭೆ ದೇಹಾದಿಸು ಚೈತ್ಯಮಾನೇಷ್ವನಿ ಚಿದೈೆಕಾತ್ಮ್ಯ 
ಪ್ರತಿಪತ್ತಿದಾರ್ಥ್ಯೈಂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಃ! 
ಮಧ್ಯವಿಕಾಸಾತ್‌ ಚಿದಾನಂದಲಾಭಃ | 
ವಿಕಲ್ಪಕ್ಷೆಯ- ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚವಿಕಾಸ-ವಾಹಚ್ಛೇದಾದ್ಯಂತಕೋಟ 
ನಿಭಾಲನಾದಯ ಇಹೋಪಾಯಾಃ! 


ಸಮಾಧಿ ಸಂಸ್ಕಾರವತಿ ವ್ಯತ್ಸಾನೆ ಭೂಯೋಭೂಯಶ್ಚಿದೈ ಕ್ಯಾ 
ಮರ್ಶಾನ್ಸಿತ್ಯೋದಿತ ಸೆಮಾಧಿಲಾಭಃ! 


ತದಾ ಪ್ರಕಾಶಾನಂದಸಾರ ಮಹಾಮಂತ್ರವೀರ್ಯಾತ್ಮಕ 
ಪೂರ್ಹಾಹಂತಾನೇಶಾತ್‌ ಸಹಾ ಸರ್ವೆಸರ್ಗಸಂಹಾರಕಾರಿ ನಿಜ 


: ತಿ 9201 
ಸಂಫಿದ್ದೇವತಾಚಕ್ರೀಶ್ವರತಾ ಪ್ರಾಸ್ತಿರ್ಭವತೀ 
=0070700— 
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ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ | 
ಸೂತ್ರ F ಸರಳಾನುವಾದ. 


ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಚಿತ್ತು ಸ್ವ ತಂತ್ರ ವಾದದ್ದು. . ಸೆರ್ವಶಕಿ ಗಳನ್ನೂ 
ಒಳಗಿಸಂಡಿರುವಂಥಾದ್ದು. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾಕಣನಾಡದ್ದು. ಸುಖೋಪಾಯೆ 
ನಾದದ್ದು. ಇದು ದೀಶ ಕಾಲ ಆಕಾರಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ | ರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ 
TETI ಇದು ಅನುತ್ತರ ವಿಮರ್ಶಮಯಾ, ಪರಾಸೆಂನಿತ್‌, ಪರಮಶಿನ 
ನಿಂದು ಕಕಿಯಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. 


-. ಘೊ ಚಿತ್ತು ಪ್ರಕಾಶ ವಿಮರ್ಶಮಯವಾಗಿದೆ.- ಪ್ರಕಾಶನೆಂದರೆ ಶಕ್ತಿ 
ಪ್ರಸಾರ. ಭೇದವನ್ನಂಗೀಕರಿಸಿ ಪದಾರ್ಥರೂಪನಾಗಿ ನೃಕ್ಷನಾಗುಪುದು- 
ನಿಮರ್ಶವೆಂದರೆ ಅಂತರನು ಸಂಧಾನರನಫವಾದ AA ರೂಪ S-IF. 
ಇನೆರಡಂಶಗಳ ಮೆಯವಾಗಿಕುವುಡೇ ಪ್ರಕಾಶ ವಿಮರ್ಶ ಮಯ. ಪ್ರಕಾಶ 
ರೂಪದಿಂದ ವಿಶಾ en ನಿನುರ್ಶಕ್ರ ಮದಿಂದ' ಏಿಶೊ ತ್ತಿ ರ್ಣ 
ನಾಗಿಯೂ ಇಡೆ. : ತನ್ನ ಇಚ್ಛಿಯಿಂಡರೇ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಶ್ವ ವನ್ನು 
ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು Jao T ಇತ 
ವಾಗಿದೆ. `ಒಂದು ಗಾ ್ರಹೈಭಾವ್ಯ ಇನ್ನೊ og ಗ್ರಾಹಕೆಭಾವ. ತಿಳಿಯಲ್ಪ 
ಡುವ 33, ಪ್ರ ಹಂಚಿಕೆ: So aja 08 Row. ತಿಳಿಯುನ ಶಕ್ತಿ ads 
ನವರಿಗೆ "ಗ್ರಾಹಕರು ಎಸರು, IBE ಗ್ರಾಹ್ಯ; ಜೀವರುಗಳೇ 
ಗ್ರಾಹಕರು. ಗ್ರಾಹಕರಿಗಳುರೂಪನಾಜಿ | ಗ್ರಾಹ್ಯ ಪ್ರ ಪಂಚೆನಿರುತ್ತದೆ. 
ಇಷ್ಟು ಚಮತ್ಕಾರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ವುಳ್ಳ ಚಿತ್ತು ತಾನೇ ಭೆಸಕಕೋಚದಿಂದೆ ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಗ್ರಾಹಕಛಾನವನ್ನು ಕಾಳಿರುವುಹರಿಂದ am ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 'ಗ್ರಾಹಕನಾ 
ಗರುವ 'ಜೀವನು'ಸಂಕುಚಿತನಾದ OY; ಮಯನಾಗಿರುನನು.. 

'ಸ್ವೈಯಂಪ್ರ ಕಾಶವಾಗಿ' ಎಲ್ಲವೆನನ್ನಿ ತಿಳಿಯುವ ಸಾಮಥಗ್ಯವೆಳ್ಳ ಚಿತ್ತು 
'ಅನಕೋಹಣಕ್ರ ಮದಿಂದ ಕನ್ನ ಸ್ಥ KN ಮರೆಸಕೊಂಡು - HONS 
ನಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 200513 ag ae ಫಿ ಚಿತ್ತಮೆಯ 
'ನಾಗಿರುವವನೇ ಬದ್ಧ ಜೀವನು. 
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ಡಾ ome ss 


(ii), 


ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಲ್ಲಾ- ಆಶ್ರ ಯವಾಗಿಯೂ, ಪಿಶ್ವ.ವ್ಯಾ ಸಿಯಾಗಿಯೂ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕ 
ನಾಗಿಯೂ ಇರುನೆ ಚಿನ್ಮೂ ರ್ಕಿಯಾದ ಶಿನನು ಬಬ್ಬ ನೇ. ಅಂತಹ ೫ನನು 
ಸಂಕೋಚ ವಿಕಾಸ ರೊಪಗಳನ್ನಂಗೀಕರಿಸಿ. ದ್ವಿ SEE Bri 
ಮಾಯಾಯ ಕಾರ್ಮುಮುಲಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದನನಾಗಿ ತ್ರಿಮೆಯನಾದನು, 
BAA, ಪ್ರಾಣ, Bory, ಶರೀರ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಬೋಜ ಮಿತಿಗೆ 
ಒಳಪಟ್ಟು ಚತುರಾತ್ಮ ನಾಡನು. ಏಳು ಗ್ರಾಹಕ ಭಾವಗಳನ್ನೂ ಚಿತ್ಕ್‌ 
er ಇಚ್ಛಾ, ಜ್ಞಾನ ಕ್ರಿಯಾ ಎಂಬ ಐದು ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನೂ ಒಳ 
ಗೊಂಡು ಸಪ್ತ ಪಂಚಕ ಸ್ವಭಾವನೆನಿಸಿದನು. ಹಾಗೂ ೩೫ 33 Bag 
ಯಾಗಿ ನಿಶ್ವಾತ್ಮಕನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇದೆಲ್ಲಾ ಶಿವನ ಶಕ್ತಿ ನಿಲಾಸವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ae ಈ ಶಿವನು ಪಿಶ್ವಾತ್ಮಕನಾಗಿರುವಾಗ ಆತನ ಶಕ್ತಿ ವಿಲಾಸದ 
ಒಂದೊಂದಂಶವನ್ನು ನಿರೂಪಣೆ ಮಾಡುವುನಗೆಳೇ ಚಾರ್ವಾಕ, ಸಾಂಖ್ಕಾದಿ 
ದರ್ಶನಗಳು- ಪಂಚ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿನ್ಮೂರ್ತಿಯಾದ ಶಿವನು ಶಕ್ತಿ 
ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಮಲಾವೃತನಾಗಿರುವಿಕೆಯೇ. ಸಂಸಾರಿತ್ವ. ಈ ಸಂಸಾರಿ 
ಯಾದ ಜೀವನು ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚವುಳ್ಳನನಾಗಿದ್ದರೂ ಪರಿಮಿತ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಶಿವನ ಹಾಗೆ ಪಂಚಕ ೈತ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾ. 8. ಆಭಾಸನ Ta) 
Be, (ಸ್ಥಿ 3) ವಿಮರ್ಶನ (ಸಂಹಾರ) ಬೀಜಾವಸಾ ಪನ (ತಿರೋಥಾನ) 
'ನಿರಾಸನ' (ಅನುಗ್ರಹ). ಎಂಬಿವುಗಳೇ ಆ Bowes rive. ಯಾನಾ 
ton, DD. ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿರುವ ಈ -ಪಂಚಕ ೈತ್ಯ್ಯಗೆಳನ್ನು ತಿಳಿಯುದಿರು 
ವಿಕೆಯೇ ವ್ಯಾಮೋಹ. ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳು: ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವಿಕೆಯ ಮತ್ತು 
ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಾನು ನಡೆಸುತ್ತಿ ರುವ ಪಂಚಕೃತ್ಯ್ಯಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ವಭಾವಗಳ 
ಅರಿನಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯೇ ಬದ್ಧ ದಶೆ, ಪಂಚಕ FET ತಿಳಿನಳಿಕೆಯುಂಟಾಡಕೆ 
ಪರಿಮಿತೆಜ್ಞಾ ೨ ನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಚಿತ್ತನೇ ಅಂತರೂಖೀಭಾನೆ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಅಂತೆರ್ಮುಖೀನವಾದ ಚಿತ್ರವು ತನ್ನ” ಸಂಕೋಜೆ 
ಎನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಸ ಸ್ಟೈಯಂಪ್ರಕಾಶನಾದ ಚಿತ 3 ದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ: 
ಚಿತ್ತಿನ್ನುವುದು ಬೆಂಕಿಗೆ ಸಮಾನವಾದದ್ದು. ಈ ಚಿತ್ತು. ಅವರೋಹಣ 


ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವಸೊನವನ್ನು ಮರೆಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕೆ 
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(iii) | 
ನಿಸೆಯಗಳೆನ್ನು ಅಂಶತಃ ಸಾತ್ಮೀಕೆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗಿ ಸ್ವರೂಪ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರನ | 
ಸಡೆದರೆ ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸಾತ್ಮೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಶ್ವವು 


ತನ್ನಿಂದ ಬೇರೆಯಲ್ಲನೆಂಬ ದೃಢೆ ವಿಶ್ವಾಸವು ಬದ್ಧಾತ್ಮನಿಗೆ ಅನುಭನೆದಿಂಡೇ 


ರ್ಪಟ್ಟಿಕೆ ಶರೀರ ಪ್ರಾಣ, ಪುರ್ಯಷ್ಟಕ ಇವುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದ್ದರೂ wo 
ನಂದಲಾಭವಾಗಿ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. '- 


ಚಿದಾನಂದಲಾಭನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಬದ್ಧಾತ್ಮೆನಿಗೆ ಮಧ್ಯನಾಡಿ ವಿಕಾಸೆ 
ನಾಗಬೇಕು. RRA RO ೦ಬಾಗುವ ವಿಕೆಲ್ಪಗಳನ್ನು ಪಂಚನಿಧ ಕೃತ್ಯ 
ಕಾರಿತ್ವನೇ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಅನುಶೀಲನ, -ಪರಿಶೀಲನ, ಅನುಸಂಧಾನ 
ಸರಾಮರ್ಶ ಕ್ರಮಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸುವುದರ ಮೊಲಕ ಕೊಡೆದುಹಾಕುವುದ 


ರಿಂದಲೂ ಹಾಗೆಯೇ ಇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಪಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು DN 
“ಹಾರಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ” ಮನಶ್ಚಾರಿಚಲ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ವಿಕಲ್ಪ 
ಗಳನ್ನು ಉಚ್ಛ್ವಾಸ ನಿಶ್ವಾಸೆಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದೆರಿಂದಲೂ, ಹೃದಯ 
ಕಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಶಿರಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಧಾರಣ ಥ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ನಾಡು 


m 


ಪ್ರದರಿಂದಲೂ ಮಧ್ಯನಾಡಿ ವಿಕಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಬಹು 


ಚಿದಾನಂದಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆದು ಆ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚತ್ತ 
ನನು ಈ ಪ್ರಪಂಚ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದರೂ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ತಾನು 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ್ದ ಚಿದೈಕ್ಕನನ್ನೇ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ಸಮಾಧಿ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಅವನು ಸಮಾಧಿಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಪುನಃ 
ಪ್ರನಃ ಅದನ್ನೇ ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸದಾ ಸಮಾಧಿ ಸುಖವನ್ನೇ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ನಿರಂತರಾನುಭನದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಾನಂದ 


ದೆ ಪೂರ್ಣಾ 
ನೇರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೇ ಮಹಾಮಂತ್ರ ನೀರ್ಯಾತ್ಮಕನಾ 
ಹಂತಾನೇಶನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಈ ಸ್ಥಿ ತಿಯು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 


Q 
ಎಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಹಾರಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ಸಹೆಜಿಸಂವಿತ್ತಿದೇವತಾ 
ಚಕ್ರೇಶ್ವರತಾ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
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2. 
u Bo ನನೋ ಮಂಗಳ ash ace 
2,3, ಭಿಜ್ಞಾ ಹೃ ದಯ. 


ನಮಃ ಶಿವಾಯ ಸತತಂ ಪೆಂಚಕೃತ್ಯ ಎನಾಯಿತೆ Le 
ಜಿದಾನಂದ ಘನ 70,8, ಪಕಿಮಾರ್ಥಾನಭಾಸಿನೆ! H 


ಚಿದಾನಂದ ಘನನಾಗಿರುವ. ತನ್ನ ಸತ್ಯವಾದ, ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಕ Shi ನಿರ್ವಹಿಸುವ 


data ನಮಸ್ಕಾರವು. ' 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ವಗಳು. 183805 


ಕಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ . ಸುಲಭವಾಗಿ. ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ... ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ 


ತೀವ್ರ ವಾದ ಬುದ್ಲಿಶಕ್ಕಿಯೂ ಪರಿಶುದ್ಧೆ ವಾದ ಜಾ P Hang 
mi ತೀವ್ರವಾದ ಬುದ್ಧಿಶಕೆ ಕ್ರಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗೆ 


(803, ಮವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಪರಮಾತ್ಮ] ನ ಲ ಮಾನೇಕವನ್ನು. ಕೇವಲ 


NN, ಹದಿಂದ: ಪ್ರಜೆಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಯುಳ್ಳ ವರಿಗೆ |ಕ್ಷೇಮರಾಜ 


ನೆಂಬ ಪಂಡಿತನು. ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಶಾಸ್ತ್ರದ Sane. ಸಂಗ್ರಹನಾಗಿ 


ಇಪ್ಪತ್ತು ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ: ನ ಯನಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


೧ 
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— 
; 
, ದತ್ತಿ 


ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಹೃದಯ 
ಚಿತ್ಸ್ವರೂಪ 
ಚಿತಿಃ ಸ್ವ ತಂತ್ರಾ ನಿಶ್ಚ ಸಿದ್ಧಿ ಹೇತುಃ ಗ 


ಸ್ವತಂತ್ರ ನಾದ ಚಿತ್ತೇ QS, ಸಿದ್ಧಿ ಗೆ ಕಾರಣನು. 

ಸಡಾಶಿಪತತ್ನ ದಿಂದ ಭೂಮಿಯವರಿಗೂ ಇರುವ ತತ್ವಸಮೂಹೆದ 
ಸಿದ್ಧಿ ರೂಪವಾದ " Ry ಗೂ ` ಪ್ರೆಕಾಶರೂಪವಾದ "ಗೂ 20 
ಪ್ರಮಾ ವಿನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವ ಸ ಸಂಹಾರಕ್ಕೂ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾದ ಪರಾ 
ಶಕ್ತಿರೂಪಿಯಾದ ' ಚಿತ್ತೇ (ಚಿಚ್ಚಕ್ತಿಯೇ) ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಈ 
ಚಿತ್ತು ಅನುತ್ತರ ನಿಮರ್ಶಮುಯನಾಗಿರುವ ಶಿವನಿಂದ 'ಬೀರೆಯಲ್ಲ. 
& ಚಿತಿ. ಶ್ರೇ. ವಿಶ್ವ: ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ನಡೆಸತಕ್ಕದ್ದಾ ಗಿರುವುದು. ಪರಮ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದಾಗಿಯೂ | ಅಂತಹ ಸರಮಫ ನನಲ ಸಾಧನ 
ವಾಗಿಯೂ ಇಡಿ. iS 


ಈ ಚಿತ್ತು (ಚಚ್ಚಕ್ತಿ ಯ) ಸ್ಪತಂತ್ರವಾದದ್ದು. & ಚಿತಿ 
ಗಿಂತ ಆಚೆ ಇದನ್ನು ಮಾರಿದ್ದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಪರಮ 
ಶಿವನಿಂದ ಜೇಕಿಯಲ್ಲ. ಇದರ. ಪ್ರಸರದಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತು ಬೆಳಗುತ್ತದೆ 


ನಡೆಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹರತ ಬಹಿಃ ಪ್ರಸರವಿಲ್ಲಜಿ ಅಂತರ್ಮುಖ 
ವಾಥಕಿ ಉಸಸೆಂಹಂಸಲ್ಪರುತ್ತ ena 


ಕೆಲವರು ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಮಾಯೆ ಕಾರಣನೆನ್ನು ವರು. ನ್ನ 
ಲವರು ಪ್ರಕೃತಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳು 'ಕಾರಣವೆನ್ನುವರು. : ಮಾಯೆ 
ಯಾಗಲಿ 'ಪ್ರಕ್ಸತಿಯಾಗಲಿ' ಸ್ವಯಾಪ್ರ ಸ್ರಕಾಶಗಳಲನಿ ಚಿತ್ತಿಗಿಂತ 
ಜೇರಿಯಾಗಿರುವುದರಂದ ಯಾವುದಕ್ಕೂ x, ಸ್ಪತಂತ್ರವಾಗಿ ಕಾರಣವಾಗ 
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ಚಿಚ್ಛತ್ತಿಯು ಕಾರಣ- ವಿಶ್ವವು ಕಾರ್ಯ 
ಲಾಕವು. ' ಪ್ರಕಾಶವೇ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಪಭಾವವಾಗಿರುವ 286 
ಸಮಸ್ತ ನಿಷಯಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಲೋಕ ವ್ಯವ 
. ಹಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ದೇಶ ಕಾಲ: ಆಕಾರಗಳು: ws. donee 
ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವೂ ಸದಾ 
ಪ್ರಕಾಶರೂಪನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಚಿತ್ತಿನ ಅಖಂಡತ್ವವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿ 
ಸಲು ಸಮರ್ಥಗಳಲ್ಲ. | eyes 








ಚಿತ್ತು (ಜಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು) ಕಾರಣ. ವಿಶ್ವವು ಕಾರ್ಯ. 
ಯಾನ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ಪತಂತ್ರವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಯೂ 
ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುನ ಚಿತ್ತೀ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ನಾಗಿ ಸ್ಪುರಿಸುವುದರಿಂದ ಕಾರಣರೂಪವಾಗಿಯೂ ಕಾರ್ಯರೂನೆ 
ನಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ' | ; 


ಚಿ ತ್ಪೃ ರೂ ಪವು.ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದದ್ದು. ಚಿತ್ತು 
ಗ್ರಾಹ್ಯವೂ ಹೌದು. ಗ್ರಾಹಕವೂ ಹೌದು. "ಲೋಕ ವ್ಯವಹಾರ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ' ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ; 
ಅನುಮಾನ, ಉಪಮಾನ, ಶಬ್ದವೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳು 
ಚಿತ್ಸೃರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸಲಾರವು. ಚಿತ್ತು on 
ನಾಗಿಯೂ 'ಸ್ಲತಂತ್ರವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶರೂ ie 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಚಿತ್ರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ನನ 
ಚಿತ್ತಿನ ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥವಾ pe 
ಹೊರ್ತು ಚಿತ ರೂಪವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಲಾರವು. Sat Feat 
ಕೇನಲ ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ಗೋಚರನಾಗತಕ್ಕದ್ದು. - 
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; BBR, ವಿಶ್ವದ: ಸೃಷ್ಟಿಗೂ ಸ್ಥಿತಿಗೂ ಪರಮಶಿವನಲ್ಲಿ ಏಕೀ 
ಭವಿಸುವಂತಹೆ ಸ ಸಂಪಾರಕ್ಕೂ. ರುರಣವಾಗಗ ಸ್ವತಂತ್ರ 3 ONG: 
ಈ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಶದವಾಗಿ Bend ಇದು 
ಭೋಗಕ್ಕೂ “ನೋತ್ರಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ ದೆ- ಮತ್ತು ಸಾಧನ 
ನಾಗುತೆ ದೆ. ಇದನ್ನೇ ಇನ್ನೊ, ಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಬಹುದು. 


ಈ ವಿಶ್ವವು ನೀಲ ಸುಖದೇಹ ಪ್ರಾಣಾದಿರೂಪಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದಾ ಗಡೆ ನೀಲವು, ಬಹಿರಿಂದ್ರಿ leon ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದಾಗಿ 
ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾಗಿದೆ. ಸುಖವು ಅಂತರಿಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಅನುಭವಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ದೇಹವು. ಬಾಹ್ಯಾನುಭನಕ್ಕೂ ಅಂತರನುಭವಕ್ಕೂ 
we, ಶ್ರಯನಾಗಿದೆ. ದೇಹದ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವ 3438, ಯೇ 
ಪ್ರಾಣ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿಶ್ವದ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪನು ವಿಲಕ್ಷಣವಾದದ್ದು, 
ಮಿತ ಪ್ರಮಾತ್ಸವಾದ ಜೀವನು” ವಿಶ್ವದ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರ ಮಾಣಗಳಿಂಡ: ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆ: ನ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದೆ 
ತಿಳಯುವುರಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲದೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು, :ಸ್ನ ಸ 3, 3008 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಬೀಸೆ ಸೆ ಪ್ರ ಮಾಣ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಗಿನ. ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸ ರೂಪವನ್ನು “gem 
ಒಳಗಿನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು MIS ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ. 
ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ: “ex 8 : ವಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
Season ಪರಸ ಪ್ರಮಾತಾ 9,363: ಆನಾ ಸರತಿವಾನುಭವನನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಕೆ ಸ ಸಾಧಕನು, ನೊದಲು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಆರಂಭಿಸು 
ನೆ... ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸಾಧನಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಿಕಾಸ' 

ನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ' ಈ ಸಾಧನಕ್ರಮಕ್ಸಿ ಈ ಸಂಪ್ರದಾಯದನ್ಲಿ' 


ಲ್ಲ. 
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ಶಿವನಸ್ಲಿಯೇ ವಿಶ ಪ್ರಕಾಶ 


aa vw 


ಪೈಮಾಣೋಪಾರೋಹಕ್ರಮವೆಂದೂ ಪ ಕ ಪ್ರಮಾ ತ್ರಾನೇಶ 
ನೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವಾಗಿ: 
ಇನ್ನೂ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದಕೆ : 
ಚಿತ್ತೇ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವ ವಿಶ್ವ ವಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯುವ ಜೀವ 
ನಾಗಿಯೂ ಹೀಗಿ ಎರಡು ಭೆರದಗಳುಳ್ಳ wd ಗಿದೆ. 
ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ RON, g ಜಾ. 'ಸರ್ವಜೀಹಿನಾಂ |. 
' ಯೋಗಿನಾಂತು ನಿಕೇಷೋಯಂ ಸಂಬಂಧೆ ಸಾವಧಾನತಾ॥ 
ಹೆವೆಂದರೆ' ತಿಳಿಯಲ ನು” ನಿಷಯ. ಗ್ರಾ ಹಕವೆಂದಕಿ 
pe ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಚಿದ್ರೂ ಪಿಯಾದ ಜೀವ. ಜೀಡರೂಪವಾದ 
ar ಗಾಹ್ಯ ಗ್ರಾ ಹಕ ಭಾವವನ್ನು. ನಾವು ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಯೋಗಿಯಾದವನು ಈ ಗ್ರಾ ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಗ್ರಾ ಹಕ "ಭಾವಗಳು ಒಂದೇ .ಚಿತ್ತಿನಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿರುವವು 
ಗಳೆಂಡು ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ 'ಮನನಮಾಡಿ ಸಾಕ್ಟಾತೃರಿಸಿರುತ್ತಾ,ಕೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ 2 ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾ ಹೆಕಗಳಿರುವ ಐಕ್ಯವು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 


23,5 2,0, ಚಿತ್ತೇ ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಭ್‌ 
ವಾವುದು ನಿಮಿತ್ತ `ಕಾರಣವಾವುದು ಎಂಬ ಭೇದವಾದಿಗಳ ಶಂ 
ನಿನೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಈ ಎರಡನೆಯ ಸೂತ್ರವು ಹೊರಟಿದೆ. 


a, ಇಚ್ಛೆ ಯಾ ಸೃಭಿತ್ತಾ ನಿಶ್ವಮುನ್ಮಿ (ಲಯತಿ loll 


"ಈಶ್ವರನು: ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ yen 


ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿತ ನನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶಸಡಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಥೇಯನಾಗಿರುವ . ವಿಶ್ವವೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ. ಚಿತ್ತೂ 
ಮೂಲ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣವು ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ. ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದಲೇ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 
ವಿಶ್ವವನ್ನು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾಗಿರೋಣದೆರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಂಹಾರಾದಿಗಳಿಗೆ ಭೇದವಾದಿಗಳು ಹೇಳು 
ವಂತೆ ಇತರ ಕಾರಣಗಳ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ದಿಂದಲೂ ವಿವರಿಸಬಹುದು. . ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿಯೂ ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ ahs ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪ್ರತಿ 
ಫಲಿಸುತ್ತವೆ. ಎಷ್ಟು ಸದಾರ್ಥಗಳು ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿದರೂ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. : ಪ್ರತಿಫಲನದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ನಿಕಾರಗಳೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ... ಕನ್ನಡಿಯು. ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದಳೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ' ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಚಿದ್ರೂಪಿಯಾದ ಪರಶಿವನು ತನ್ನ 
ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಅನೇಕ ಭೇದಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮಿಸಿದ್ದರೂ ಆತನ ಸರಿಪೂರ್ಣತೆಗೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯತೆಗೂ ಚ್ಯುತಿ 
ಯಿಲ್ಲ. ತಾನು ಫಿರ್ವಿಕಾರನಾಗಿಯೇ-ಇದ್ದು ಸವಿಕಾರವಾದ ಈ RB, 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಶ್ರಯನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ವಿಶ್ವದ ಸ್ವರೂಪ 
ತನ್ನಾನಾ ಅನುರೂಪ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ಭೇದಾತ್‌ Il a ll 


Es ಅಥವಾ ಅನುರೂಪನಾದ 
ಫಳಲ: ಗ್ರಾಹ್ಯ, ಗ್ರಾಹಕರ | g 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ.  - 2 sn ma og 
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ಕಾಚು Se 


ಪ್ರಮಾತೃವು ಗ್ರಾಹಕ 


'ಮಹಾಚಿತ್ತು ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಮೂವತ್ತಾರು 


ತತ್ವಗಳ Seda Na ಗ ಪ್ರಮಾತೃಗಳ ಕೂಪನಾಗಿಯೂ 


'ದ್ವಿಮುಖವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿಜೆ. “bas, ದಿಂದ Dt 
ತತ್ವದವರೆಗೂ ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವ ಗಳು ಪರಿಗಣಿತವಾಗಿದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯ ಮತ್ತು aR ಶಿವ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹೆಕ ಭೇದಗಳು ರೂಪುಗೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಉಳಿದ 
ಮೂವತ್ತುನಾಲ್ಬು ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಹಾಗೆ ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಗ್ರಾಹಕ ಜೀದಗಳಿರುತ್ತವೆ ವ. 


ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳು. ಗ್ರಾಹ್ಯಗಳು. ತತ್‌ ಎಂದರೆ | 


ಅದು. ತತ್ತ ಎಂದರೆ ಆಸರೆ ಭಾವ. ಈ ವಿಶ್ವ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾದ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಪಡೆದು ಒಂದು D, n Yard 
ಪ್ರಳೆಯಕಾಲದವನಕೆಗೂ ಇದ್ದು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಒಂದು ನಿಭಾಗದ. ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತತ್ವವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಸೃಥ್ಣೀ ಮೊದಲಾದ ಇಂತಹ ತತ್ವಗಳು ojd ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರಳಯಕಾಲದನಕೆಗೂ ತನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವವನ್ನು 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ 3 

ಸಪ್ತ ಪ್ರಮಾತೃ ಗಳು ಗ್ರಾಹಕಗಳು. ಪ್ರಮಾತೃ ವೆಂದರೆ 
ಅಜೇದಾವಸೆ ಲ್ಲಿ ae ಚಿತ್ತಾ ಗಿದ್ದು ಚದ್ರೂನದಲ್ಲಿದ್ದ “asa 
ಮೂವತ್ತಾರು ತತ ಗಳ ಕಸದಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿಲು ಮೆಟ್ಟಿ ಲಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
ಲೃಡುವ 2 ತಿಯನ್ನು - ಅಂದರೆ 'ಗ್ರಾಹ್ಯತ್ವ ವನ್ನು at 
ತತ್ವಗಳ ವಿಸ್ತಾರ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ narrators ಗ್ರಾ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯುವಿಕೆ. 
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ಮಿ. 


Sa ಪ್ರದೆಯ 

ಪ್ರಕ್ಸತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾ ಎಂದರೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ. : ಈ dg 
ವಳಿಕೆಯಿಂದ ನಾವು ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಇಷ್ಟು ಎಂದು ಥಿರ್ಣಯಿ, 
ಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಇತರ ರ್‌ೂ ಪರಿಮಿಕಿಯನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು 
3.3. ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ. ಬೇರೆ: " ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ Hbd mama ತಿಳಿವಳಿಕೆಶಕ್ತಿ 
ಇರುವವನಿಗೆ ಪ್ರಮಾತೃನೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವನೇ ಗ್ರಾಹಕ. ' 


ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಏಳು ಬಗೆಯಾಗಿರುವುವು. ' ಸದಾ ಪರಮಾ 
ನಂದನುಯನಾಗಿರುವ `, ತತ್ವಾತೀತನಾದ ಪರಮತಶಿವನು-` BIM 
ದ್ದಾನೆ. ತತ್ವಗಳಿಗೆ: ಕಾರಣನಾದ ಮೊದಲನೆ ತತ್ವವಾದ ಶಿವತತ್ವ | 
್ಥಿತೆಯಲ್ಲಿರುವನನು . ಗ್ರಾಹೃಗ್ರಾಹಕ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದೆ ಅಕೆಗಳಲ್ಲದ 
ಸಮುದ್ರ ದಂತೆ ಪ್ರಶಾಂತನಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಚಿ ನ್ಮಯನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 
Ree ಶಿವನೆಂದು ಹೆಸರು." ಈ = ಸತಯ ಮೊದಲನೆಯ 
ತತ್ವ. 3 ಶಿವನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಸುರಿಸಿದಾಗ ಶಕ್ತಿ 
ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿ ಹು Ne ಸಾ ಇಚ್ಸಾ 

ಜ್ಞಾ ನಕ್ರಿ ಯಾಶಕ್ತಿ ಗಳೆಂಬ ನಿಭಾಗಪ್ರಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. “ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 

SERI Sue nv 3 ಕ್ವರೂಪನಿರೂಪಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ;:-ಅಂಡರೆ 
ಆವ ನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು. ಸಣೆಯುವುದಿಲ್ಲ: ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾ ನ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ 
i ERA ಚಿಕ್ಕ ಅರೆಗಳುಂಟಾಗುನಾತೆ ಈಷಚ್ಛಲನ 
ತ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು. - ಪಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. - ಈ ಶಕ್ತಿಗಳ 
ರ € ಮುಂದಿನ 332 ಪ್ರಪಂಚ, ಎರಡನೆಯದಾದ ಈ ಶಕ್ತಿ 

ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕ ಭೇದಗಳಿಗೆ ಅನಕಾಶವಿಲ್ಲ. 
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ಜ್ರ 








ಶುದ್ಧೆ ನಿದ್ಯಾ ತತ್ವಗಳು 


ಇದರ ಮುಂದಿನ ಮೆಟ್ಟಿ ಲಾದ ಸದಾಶಿನತತ.: ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯುವ 
ಮತ್ತು ತಿಳಿಯೆಲ್ಪ ಡ್‌ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳು ತರೆಜೋಯಿತ್ತ 3 ತಿಳಿಯು 
ವಂಥಾ ಅಂಶಕ್ಕೆ, ಅಹಂತಾ ' ಎಂದು ಹೆಸರು. ಹ 
ಅಂಶಕ್ಕೆ ಇದಂತಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ರೀತಿಯಾದ 

ಗಳನ್ನು ಗ್ರಾಹಕ ಗ್ರಾಹೈಭಾನನೆಂದು | ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿ (ವೆ. 
“ಅಹಂತಾ” ಎನ್ನುವುದೇ “ನಾನು” ಅಂತ JAYA ಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
"ಇದಂತಾ?” ಎನು ವುದೇ “ಇದು?” ಅಂತ ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 


ಮೂರನೆಯದಾದೆ AND ತತ್ವದಲ್ಲಿ “ ಅಹೆಂತಾ” eases 


ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳು ತಲೆದೋರಿದರೂ ಗ್ರಾಹೆಕಾಂಶವು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಶವು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದು ಗೌಣನಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಗ್ರಾಹ್ಯಾಂಶವು ಗೌಣವಾಗಿ ಗ್ರಾ ಹಕತ್ತ ತ್ರವೇ:ಪ್ರ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಈ ಸದಾಶಿವ ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ $ಳಿಯುನನರಿಗೆ ಮಂತ್ರಮಹೇಶ್ವರರೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಸರತಿನನು. ತನ್ನ ಇಜ್ಬಿಯಿಂದಲೇ 3 ಹಕ ವರ್ಗವನ್ನು 
ಆಯಾಯ ಸಿ ಸತಿಗತಿಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 30, ಸಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ನಾಲ್ಪನೆಯಡಾದ 2:3, ರ 33, ದಲ್ಲಿ To ತ್ರಾಹ್ಯಾಂಶವೂ ಗ್ರಾಹ 
ಕಾಂಶವೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಸ ಸನಾಗಿಕುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರಮಾತೃ 
ನರ್ಗಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರೇಶ್ವ ರರೆಂದು ಹೆಸರು. ಐದನೆಯದಾದ ವಿದ್ಯಾತತ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ Hae ಹೂಂ ಶಿವನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮಿರುವ ಅನೇಕ ಭೇದಗಳು ಮತ್ತು ಅವಾಂತರ ಭೇದಗಳನ್ನೊಳ 
ಗೊಂಡ ಭೇಡಪ್ರಧಾನನಾದ ವಿಶ್ವವೇ ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದ. ಇದ 
ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ « ಉತ್ಪನ್ನ ಸ್ವರಾಗ್‌ ಅಸಂಖ್ಯಾತರಾದೆ' ಪ್ರಮಾತೃಗಳು 
og TENEAN ತ್ರಾಕೆ. ಈ ಪ್ರಮಾತೃ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ನಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ 


E 
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ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಹೈದಯ 


ಗ್ರಾಹ್ಯ (ಪ್ರ ಮೇಯ)ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಐದು ತತ್ವ ಗಳು ಶುದ್ಧ 
ವಿದ್ಯಾತತ್ವಗಳು. - ಇವುಗಳನ್ನು ಶುಪ್ರಾಧ್ವವೆಂದೂ “ngan 
ಮುಂದಕ್ಕರುವ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕೃಚ್ಛಾ 8, ಮಾಯಾಧ್ವ, ಅಶು 
ದ್ಧಾಧೃವೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. 
ag ನಿದ್ಯಾತತ್ವಕ್ಕೆ ಕೆಳಗೆ ಮಾಯಾತತ್ವ 8, ಮೇಲೆ ಒಂದು 
ಅಂತರ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿದೆ. ಇಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃ ನರ್ಗಕ್ಕಿ ವಿಜ್ಞಾ ನಾ 
ಕಲರೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವರಿಗೆ: ಶುದ್ಧ ವಾ ಜಾ 2 dada 3; ಕತ್ಛ F3 
ವಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇವರಿಗೆ ಪರಿಚಿತರಾಗಿದ್ದ “te ಸಕಲಾ? ಪ್ರಮಾತ್ರಾ 
ವಸ್ಥೆ ಕೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೆ ಪ್ರ ಳಯಾ ಕಲಾತ್ಮಕಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ ಪ್ರಮೇಯ 
ವಾಗಿದ್ದ ವಿಶ್ವವು “aston ಅಭಿನ್ನವಾಗಿ ಈಗಲೂ ಗ್ರಾಹೈವಾಗಿರು 
ತ್ರದೆ. Re ಈ a ತಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃತ್ವ ವಿಲ VOD ds BID dow 
ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದ ರೂ ಬದ್ದಾವಸೆ ಯಿದೆ. ಉನ ತಿಯನ್ನು" ಪಡೆ 
ಯುತ್ತಾ ದ ಹಿಂದಿನ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪಂಚಿತವಾಗಿ್ನ 
SDE ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಾಯಾಧ್ವ ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರ ಮಾತೃ ಗಳಿಗೆ ಪ್ರಳೆಯಾಕಲ 
Red Tae "ಪ್ರಮಾತ್ನ ಗಳೆಂಡೂ ಪೆಸರು. ಇಲಿ ಜ್ಞಾನನ 
9. ಹಾಲು ನೊಸರಾಗುವುದಕೆ. ಮುಂಜಿ 
ಹಾಲಿನವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಧ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪಕೆಣಾಮವನ್ನು 


ene ತತ್ತ ಗಳೂ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಇವನಿಗೆ ನ ಗ್ರಾಹ್ಯಗಳಾಗಿರುತ್ತ 3 ಈರೀತಿ” ಗ್ರಾ ಹಕ 


ನಾಗಿರುವುದರಿಂಡ ಇವನು ಶೂನ್ಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ. : Bi ಸ ತಿಯಲ್ಲ 


ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನವು ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಇವ ಗೆ 
ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವ ವು 2 ಮಂಕಾಗಿರುತ್ತ ಜೆ. : 


೧೦ 
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ಸಪ್ತ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು | 
Sr ಮ್ತ್ತಾ 
ಮಾಯಾ BSR | ಪ ಥ್ರೀ: ತತ್ವ ದವರಿಗಿರುನ ಪ ಸ್ರಮಾತೃಗಳು 
ಬೇಕಿ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ ಶ್ರ hay ಸಂಕುಚಿತ 23 songs 
ಪಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. NW» ಸೈಯಲ್ಲಿ ಉಪಕರಣಗಳಾಗಿರುವ ಅಹಂಕಾರ; 
ಬುದ್ಧಿ, ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು: ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದಲೂ 
ಶಕ್ತಿ ಸಂಸುಚಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ HDS ಶ್ರವನ್ನು ಭೇದ | 3 


ಯಿಂದಲೇ : ತಿಳಿಯುವವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ವರಿಗೆ Reesor 
ಹೆಸರು. ಹೀಗೆ 'ಮೂನತ್ತಾರು ತತ್ವ ಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ ವಿದ್ಯೆಯ ಐದು 


ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ್ರಮಾತೃಗಳೂ (ಸಂತ್ರಮಹೇಕ್ಸರ, 
ಮಂತ್ರೇತ್ವರ, ಮಂತ್ರ) ಶುದ್ಧ adoh ಕೆಳಗೆ ಮಾಯೆಯಮೇಲೆ 
ಒಂದು ಪ್ರಮಾತೃವರ್ಗವೂ (ನಿಜ್ಞಾನಾ ಕಲಾ) ಮಾಯಾಪದದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಪ್ರ ಮಾತೆ Panah (ಪ್ರಳಯಾ ಕಲಾ) ಮಾಯೆಯಿಂದ 
T: KaJ eden ಇನ Bg, ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರ ಮಾತೃ 'ನರ್ಗವೂ 
(ಸಕಲಾ) ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಶಿನನೂ ಸೀರಡರೆ ಸಪ್ತ “Gang 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. IDA ಕವಾಗಿ ಚಿದ್ರೂಪಿಯಾಗಿರುನ ಏಳು ಪ್ರಮಾತೃ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ತಾತ್ನಿಕವಾಗಿ ಚಿದ್ರೂ 5 ಹಿಯಾಗಿರುವ ಏಳು ಪ ಮಾತೃ 
ವರ್ಗವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿಶದಪಡಿಸಿರುವುದು ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸಿಗಳಿಗ 
ಜ್ಯಾ 2 ಸಕಾರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತ 3. ಬದ್ದಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವನನು ತನ್ನ 
YA ODIO ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುತ್ತಾ “ಸಕಲಾ” « ಪ್ರಳಯಾ 
Hse » ಫಿಜಾನಾ ಕಲಾ” ಈ ಮೂರು ಅಂತಸ್ತು ಗಳನ್ನು 
ದಾಟಿ ಮಂತ್ರ, `ಮಂತ್ರೀಶ್ವರ, ಮಂತ್ರಮಹೇಶ್ವರ, ಶಿವ ಎಂಬ ಈ 
ಅಂತಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟಲು ಮೆಟ್ಟಿ ಲಗಿ ವ ಯುತ್ತಾ anes 
ನಿಕಾಸವ ನು ಹೆಸ್ನೆಂಡುವುದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣಾಹಂ EEL 


ರುವ 
ಎನ್ನುವುದು. ಆ ಪರಮತಿವಸಿಗೆ ೩೬ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಅಜೆ ಇ 
SEA ರ್ಣ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ೩೬ ತತ್ವಗಳ ಶೊಪನಾದ ವಿಶ್ವಾ NI 
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ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ aa 


ತಿಯೂ QW. ಆ ಪರನಾನಂದನುಯ ಪ್ರಕಾಶೈೆಕ ಘನರೂಪ 
ವಾಗಿರುನ ಆ ಸರನುಶಿವನಿಗೆ ಶಿವತತ್ವದಿಂದ ಭೂಮಿಯವಕರೆಗೂ 
ಇರುವ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲಾ ಅಭಿನ್ನವಾಗಿಯೇ ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಪರಮಶಿವ 
ಭಟ್ಟಾರಕನೇ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕನಾಗಿ ಅನೇಕ ರೂಪಗಳಿಂದಲೂ ವಿಶ್ವಾತೀತ 
ನಾಗಿ ಸರಮಾನಂದನುಯನಾಗಿಯೂ ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾದ ವಿಚಿತ 
ರೂಪಗಳಿಂದ ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತಾ ವಸ್ತುತಃ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ಭೇದ 
ಗಳಿಲ್ಲದನನಾಗಿರುತ್ತಾ 3. : 


233 ಸಂಕೋಜಾತ್ಮಾ ಜೇತನೋಫಿ ಸಂಕುಚಿತ 
ನಿಶ್ಚಮಯಃ lle Il 


ಯಾನ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪರಮೆ 
ಡಾ ಶಶ್ಚರನು ವಿಶ್ವತರೀರಿಯಾಗಿ 
6 ರೀತಿಯಾಗಿ ಸಂಕುಚಿತವಾದ 83 dew 


ಪುಳ್ಳನನಾಗಿರುನ ಜೀವನೂ ಸ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಕುಜಿತ ನಿಶ್ಚನುಯ 


ಬಾ ಸ Jenang ನಿಶ್ಚವನ್ನು ಸದಾ 
ಮೊದಲು WAL ನನನ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಂಕಲಿಸಿ 
ಚಾ ರೈಕ್ಯ ಅಖ್ಯಾತಿಮಯವಾದೆ ಅನಾಶ್ರಿತ ಶಿವರೂಪಿ 

ಶೂನ್ಯಾತಿ ಶೂನ್ಯಾತ್ಮಕನಾಗಿ ಪ್ರ ಕಾಶರೂಫಿ 


ಅಂದರೆ IID ಮೊದಲು ಶುದ 


ಚಿನ್ಮಯ 
ಸಾತ Sa AGTEN cae, 8, ಅನಂತರ ತನ್ನೆ 
A =) 
ಸೃಷ್ಟಿಸುವದಕೆ ಟಾ ಜೂಪತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳನ್ನೂ 
d ೧ ನ್‌ YUI ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಅಖಾ.ತಿ 
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24 ಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಅಖ್ಯಾತ 





ಯನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. . ಅಖ್ಯಾತಿ ಎಂದರೆ ಎರಡು 
ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಒಂದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಒಂದು ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು 
ಸದಾರ್ಥ ಅಥನಾ ತತ್ವವನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನವಾದ ಚಿನ್ಮಯನು ಅನಂತವಾದ ವಿಶ್ವ 
ಭೇದ ಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುವಿಕೆಯೇ ಅಖ್ಯಾತಿ. again 
ಅಖ್ಯಾತಿಯೂ ಒಂದು ಕಾರಣ. ಶಿನನು, ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕನಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ನೊದಲು ವಿಶ್ವಾತೀತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ವಿಶ್ವಸೃಸ್ಟಿಗೆ ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ ಅಖ್ಯಾತಿ 
ನುಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿನ ಅಖ್ಯಾಶಿ ಜ್ಞಾ ನಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವುದು 
ಅಂದರೆ wh ಕ್ಯರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು. ಅಭಿನ್ನವಾದ ಚಿತ್ತು 
ಭಿನ್ನವಾದ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ಸೃಪ್ಟಿಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡು 
ನಿಕೆಯೇ ಇಲ್ಲಿನ ಅಖ್ಯಾತಿ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಶಿವನಿಗೆ ಅನಾಶ್ರಿತ ತಿನ 
ನೆಂದೂ ಶೂನ್ಮಾದಿ ಶೂನ್ಸಾತ್ಮಕನೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಇಲ್ಲಿ ಶೂನ್ಯ 
BO BOING, Bee 
ನೆಂದರೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯಲ್ಲ. ನಾಮರೂಪಾದಿ ನಿಶೇಸ 
ನಿರ್ಪಡದಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ. ' ಇದು ಈಶ್ವರನ ವಿಷಯವಾಯಿತು. 


ಖ್ಯಾತಿ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾ ಕ್ರ ತಿಳಿನಳಿಕೆ. ಅಪ್ಯಾಕಿ ಸಂಜ ತಿಳಿ 
ನಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿರುವಕೆ. ನನಗೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿನಳಿಕೆಯಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ಕಿಳಿವಳಳೆಯೂ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಾಭಾನರೂನನ್ನ. 
ನೊಡಲು ಶುದ್ದ ಚಿತ್ತಾಗಿದ್ದು : ಅನಂತರ Lean ತ್ಯ 
Ugobe ಅನಂತ ಜೇಡಗಳುಳ್ಳ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಬೇಕಂ 
ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿರುವುದೇ ಅಖ್ಯಾತಿಯೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 


| ಅಖ್ಮಾತಿರ್ಯದಿನಖ್ಯಾತಿಃ ಖ್ಯಾತರೇವಾನ IN 
ಖ್ಯಾತಿಚೇತ್‌ ಖ್ಯಾತಿರೂಪತ್ಕಾತ್‌ ಖ್ಯಾತಿರೇ : 
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ಪ್ರತ್ಯ ಭಿಜ್ಞಾಪೃದಯ 

ಈ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮವು ಮೊದಲು ತತ್ವಗಳ ರೂಪನಾಗಿಯೂ 
ಪ್ರಮಾತೃಗಳ ರೂಸನಾಗಿಯೂ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ತತ್ವಗಳು ವಿಶದ 
ವಾಗಿ ರೂಪುಗೊಂಡು ಅನಂತರ ಪೃಥ್ವೀ ತೇಜಸ್ಸು ಮೊದಲಾದ ತತ್ವ 
ಗಳ ಸಮ್ಮೇಳನದಿಂದ ಅನೇಕ ಲೋಕಗಳು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಬಗೆಬಗೆಯಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಆಯಾ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ NANANG. ಇವೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಮೇಯಗಳೆನ್ನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಪ್ರಮೇಯಗಳು ಅಂದರೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡ 
ತಕ್ಕವುಗಳು. ಇವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಾಹ್ಯಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವುದುಂಟು. 
ಚಿದ್ರಸಪ್ರನಾಹರೂಪನಾಗಿ ಗೋಚರಿಸಿಕೊಂಡ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಏಳು 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಅನಂತ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತಾರೆ. ' 


« ನಿಗ್ರಹೋ ವಿಗ್ರಹೀ ಚೈನ ಸರ್ವ ವಿಗ್ರಹ ವಿಗ್ರಹೀ? 


ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೂ ನಿಶ್ವಕ್ಕೂ ಶರೀರ ಶರೀರಿ ಭಾವವಿದೆ. ಶ್ರಿತಿರೋಮತ 
ದಲ್ಲಿ “ ಭೂಮಿ ನೀರು ಬೆಂಕಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ದೇವತಾಸ್ಟ್ರರೂಸ 
ಗಳು. Ga) ನನ್ನ ಶರೀರನಾಗಿವೆ” 1 ಎಂದು ಶಿವನು ಪಾರ್ವತಿಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಶಿವನು : ಪ್ರಕಾಶರೂಪಿಯಾಗಿಯೂ ವಿಶ್ಚಶರೀರಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗಿ 
TRI: ಕೇವಲ ಆ.ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ಯಿಂದೆ' ಸ್ವಸ್ಟರೂಪವು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವ ಹಾಗೆ ತೋರುತ್ತಾನೆ. 
ನಿಚಾರ ಮಾಡಿದೆ ಈ ಸಂಕೋಚವೂ ಕೂಡ ಚಡ್ಕಿಕಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೇ 


1 ಸರ್ವದೇವಮೆಯಃ woods ತಂಚೇದಾನೀಂ ಶೃಣುಪ್ರಿಯೆ । 
ಪೃಥನೀ ಕಠಿಣತ್ವೇನದ್ರ ನತ್ವೇಂಭಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತಂ ॥ 
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ಚಿತ್‌ ಚಿತ್ತವಾಗುವಿಕೆ 





ತೋರುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಚಿನ್ಮಯನಾಗಿಯೇ ಇದ್ದಾನೆ. ಘು ಸಿ 
ಯಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಗ್ರಾ ಹಕರು ವಿಶ್ವ ಶರೀರಿಯಾದ ಶಿನರೂಸಿಗಳೇ 
ಆಗಿರುತ್ಕಾರೆ. 


ಜೀವನು ಸರ್ವಮಯನೆಂದೂ ಯಾನ: ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳ ಮೂಲಕ 
'ನಾವು ಯೋಚಿಸಿದರೂ ಶಿನನಿಲ್ಲಡ 533 oe ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಸ್ಪಂದ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿ ಶಿವಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ ವೆಂದು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ: 3 33 ಶ್ರವನ್ನು ವಿಶದವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಮುಕ್ತಿ. 'ಹಾಗೆ 
ತಿಳಿಯದಿರುವಿಕೆಯೇ oak ,. 
ವಿಕೆಲ್ಚಮಯನಾದ ಜೀವನು ಗ್ರಾಹಕನು... ಚೀದೆರೂಪನಾಡ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದುಂಟಾಗುವವುಗಳು. ಜೀವನಿಗೆ ವಿಕಲ್ಪ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದರೆ ನಿಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದ 
' 'ಚಿದ್ಭನನಾದ ಶಿವನಾಗುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ನಳುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 


ಜಿತಿಕೇವ ಜೇತನ ಎ 
ಚೈತ್ಯ ಸಂಕೋಜಿನೀ ಚಿತ್ತಂ ಜಗ 


ಚಿತ್ತೇ ಅವರೋಹಣಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಚೇತನ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದಿಳಿದು 
Bes ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ 
ಸಂಕೋಚಾವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಚಿತ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 

` ಚಿತ್ತು ಚಿತ್ತೇ. ಸ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರ ಕಾಶಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೊ (ಸ gd aoe ನೀಲ ಸುಖಾಡಿ ಚತ 
ಚೈತ್ಯ (gener) ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಅಂದರೆ ವಿಕಲ್ಪದಿಂ: 
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SELES 


ವಾಗಿದೆ. ಚಿತ್ರವೆಂಬುದು : ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಆ ಭಗವತಿಯಾದ ಚಿಕ್ಷೀ 
ಸ್ವಸ್ತರೂಪನನ್ನು ಮರೆಸಿಕೊಂಡು ಸಂಕುಚಿತವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಿದಾಗ ಎರಡು ಸ್ಲಿತಿಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ತು ಯಾವಾಗ 
ಲಾದರೂ : ಒಂದು ಸಲ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿರುವ ಸಂಕೋಚವನು 
ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ ಚಿತ್ಛ್ರಾಧಾನ್ಯದಿಂದಲೇ ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತದೆ. ' ಒಂದೊಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಪದಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಾಶಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಚಿತ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಹೆಜವಾದೆ ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾತ್ರ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೆ ವಿಜ್ಞಾನಾಕಲತ್ವವೆಂಬ 
ಪ್ರಮಾತ್ಸವಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಪ್ರಕಾಶ ಪರಾಮರ್ಶ 
ಮಾತ್ರ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದ 3 ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಂಕೋಚವು ಕ್ಷೀಣವಾದರೆ ಈಶ್ವರ 
ACIS, ಅನಾಶ್ರಿತ ಶಿವಸ್ಥಿತಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಮಾಧಿ 
ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಸಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಚಿದ್ರಧಾನತ್ಪವು ಶುದ್ಧಾ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವ 
Ri ಪಡೆದು ಕ್ರಮಕ್ರಮನಾಗಿ ತಿಳಿಯಾಗಿ ಮೇಲಕೆ, ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂಕೋಚವು ಪ್ರಧಾನವಾದರೆ ಶೂನಾದಿ x j 39 
3,3. : ಹೀಗಿರಲಾಗಿ 'ಜಿತೆ Ny PAI ನಡೆದ 
2, ತ್ರೀ ಸ್ವಸಂಕೋಚದಿಂದಲೂ ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ನಿಷಯಗ್ರಹಣ ಸಂಕೋಚದಿಂದಲೂ ಚಿತಾ ಎ2 
2 ಜತ್ತಾವಸ್ಥ ಯನ್ನು 
ಡೆಯುತ್ತದೆ.. ಸ್ಪತಂತ್ರವಾದ ಚಿಚಕ್ಷಿಯೆ a 
ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ರೂಪವ ರಾ ನ್‌ ಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾ 
ಗಳಿಂದ ಸತರ are Tag Gak Dekan abon 
ಇರೆ,” 
Li oe ಸ್ವಭಾವವಾದ ಚಿತ್ರರೂಸವಾಗಿ ಸ್ಸುರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಲ್ಸ 'ದಶೆಯಲ್ಲಿಯೂ LA ರೂಪ ಅವಭಾಸವಿದೆ: 
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ನಿಜ್ಞಾನಾಕಲತ್ವ- ಚಿನ್ಮಾತ್ರಾನುಭನ 


ಚಿತ್ತೇ ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಪಡೆದು ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಪದಾರ್ಥ 

ಜ್ಞಾ ನನನ್ನು: ೦ಟುಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಅನುಭವದ 9 
ಆರೋಚನೆಗಳು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ. ಉಂಟಾಗುತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸಿ 3 
ಯೋಗ್ಯತೆಯು ಒಂದು ವಿಷಯವಾದ ನಂತರ. ಇನ್ನೊಂದು ನಿಷಯ 
ನನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದೇ ಆಗಿದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಒಂದೊಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಿರು 
ನಿಕೆಯೂ ಭಾ” ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನಗಳಿಗೆ pa ಸ್ಥಿ ತಿಯು ಬಹಳ 
ಹೊತ್ತು ಇರಲಾರದು. ಆದರೂ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ದೇಶ ಕಾಲ ಆಕಾರ 
ಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ. ತೋರುವ ಒಂದು ಸ್ಥಿತಿಯು ಎಲ್ಲರೆ ಅನುಭನ 
ಲಿಪಿ. ಈ ನಿರ್ನಿಕಾರ ಸ್ಲಿತಿಯು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಅನು 
ಭವಕ್ಕೆ ' ಬಾರದಿದ್ದರೂ ಅವರು. ಅನುಭವಿಸುತ್ತ ಲೇ ಇರುತ್ತಾ ರೆ. 
ನ್‌್‌ ಮನೋಭಾವಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಿರ್ನಿಕಾರ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅನು 
ಸಂಧಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಸಹಜವಾದ ಚಿತ್ರಧಾನನಾದ ಅವಸ್ಥೆಯೇ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಅನುಸಂಧಾನ ಕ್ರಮದಿಂದ ಚಿರಕಾಲ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದರೆ ಈತನ ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯ ದೃಢವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾತ್ರವೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಲತ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯುತ ದೆ. ನಿಜಾ 2,0 
ಕಲತ್ಸವೆಂದಕೆ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋಭಾವನೆಗಳೂ ಚಿತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಡಗಿದ್ದರೂ 3 ಭಾವನಾಬಲದಿಂದ ಚಿನ್ಮಾತ್ರನನ್ನೇ SH 
ಭನಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಸ್ಥಿ 8. 03 FS, ಭೋಕ್ಕೃ ತ್ವಗಳು ರಾಗ ದ್ವೇಷ 
us ಜೀವನನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿ “ino ಗಬ್ದನಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ 
ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ” ಅಂದೆರೆ ಭಾವನಾಬಲದಿಂದ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಸಹಜಾ 

ನಸ ಸಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನೋ BN, ಹೊತ್ತು ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಲತ್ವವನ್ನು 
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ಶ್ರತ್ಯೈಭಿಜ್ಞಾಹೃದಯ 


ಅನುಭವಿಸುವನು. ಇದನ್ನು ಸಹಜಾವಸ್ಥೆಯೆಂದು ಕರೆಯುವುದೂ 
ಉಂಟು. 


ಸಮಾಧಿ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಂದ ಸಾಧಕನು ಮನಸ್ಸಿನ ' ಉಬ್ಬರವಿಳಿತ 
ಗಳನ್ನು ತಡೆದು ಚಿತ್ರಧಾನವಾದ ಅನುಭವವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಪ್ರಕಾಶಮಯವಾದ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧವಾದ 
ಸ್ವರೂಪಾನುಸಂಧಾನವೇ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದುವರಿದರೆ 
ನಿದ್ಯಾಪ್ರಮಾತೃತ್ವೆ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ.' ಇದನ್ನೇ ಶುದ್ಧಾಧ್ಭ 
'ಪ್ರಮಾತೃತ್ವನೆಂತಲೂ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವನೆಂತಲೂ ವ್ಯನ 
ಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಬದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಜೀವನಿಗೆ ಒಳಗೆ 
ಜ್ಞಾ ನವಿಕಾಸವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಇವನ ಸಂಕೋಚವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಮನಸ್ಸು ಶರೀರ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಅನುಭವಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದ್ದರೂ ಸ್ವತಃ ವಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆಯುವವರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಈ ಸಂಕೋಚವು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಈಶ, ಸದಾಶಿವ, 
ಅನಾಶ್ರಿತ ಶಿವ ಮುಂಶಾದ ಶುದ್ಧ ನಿದ್ಯೆಯ ಕೊನೆಯ ಮೆಟ್ಟಲನ್ನು a 
ಮುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಸಂಕೋಚವೇ ಪ್ರಧಾನನಾದರೆ ಅಥೋಮುಖನಾಗಿ 
ಶೂನ್ಯಾದಿ 'ಪ್ರಮಾತೃಭಾವಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ ಕೆಳಕ್ಳಿಳಿಯು 
ತ್ತಾನೆ. "ಇಂತಹೆ ಬದ್ಧಜೀವನು ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


SAED (ಚಿತ್ತೇ) ಬಾಹ್ಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು, ತಿಳಿಯನು 
MAU ನೀಲ ಸುಖ ಮುಂತಾದ ರೂಪಗಳಿಂದ ಸಂಕುಚಿತವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ತಿಳಿಯು 
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ಚಿತ್ತ ತ್ರಿಗುಣನುಯ 


EE 


ನಂತಹ ಸಂಕೋಚ ಗ್ರಾಹಕತ್ವವು ಒಂದು ಬಗೆ. ಅಂತಃಪ್ರಸಂಚ 
ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಿನ್ನೊಂಡು ಬಗೆ. ಅಂದರೆ. ಚಿತ್ತು ಸಂಕೋಚ 
ನಾಗಿರುವುದೊಂದು, ಚೈತ್ಯ ಸಂಕೋಚವಾಗಿರುವುದೊಂದು ಎಂದು 
ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಸೃತಂತ್ರವಾಡ ಚಿತ್ತಿನ 
ಜಾ ನಕಕ್ತಿಯು ಸಂಕೋಚಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸತ್ವಗುಣನಾಗಿಯೂ ಕ್ರಿಯಾ 
ಕಕ ಯು ರಜೋಗುಣವಾಗಿಯೂ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯು- ತಮೋಗುಣ 
ನಾಗಿಯೂ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ | 4 
ವುಳ್ಳದ್ನೇ "ಚಿತ್ತ. ಇದನ್ನೇ ಸತ್ವ ರಜಸ್ತನೋಗುಣ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ , \ 
ಮನಸ್ಸೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳವುದಾದರೆ 
ತ್ರಿಗುಣಮಯವಾದರೆ ಮನಸ್ಸು; ಗುಣರೆಹಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಚಿತ್ತು. 


ಚಿತ್ತವೇ ಬದ್ಧಾ ತ್ಮಸ್ಥರೂಪವೆಂದು ಮುಂದಿನ ಸೂತ್ರವು 
ತಿಳಿಯಪಡಿಸುತ್ತದೆ. . . , : o 
ತನ್ಮಯೋ ಮಾಯಾ ಪ್ರಮಾತಾ tell 
| Ddo non ಆಶ್ರಯವಾಗಿರುವ ಚಿತ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿರುನಿಕೆಯೇ 
ಮಾಯಾ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವ. 
| ರ ಪ್ರಾಣ 
23 ಮಯನಾಗಿರುವನು. ಶರೀರ ಪ್ರಾಣ 
ಬದ್ದಾ ತೃನ ಹ ಳವುಗಳಾಗಿನೆ. ಆದರೂ ಚಿತ್ರವೇ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಚಿತ್ತಿನ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ಜರು 
ಸ್ಪಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ' ಶೂನ್ಯ ಭೂಮಿ ತ್ರೈ 
ಶೆ oe ದಿಂದಲೇ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ನಿದ್ದೆ 
ನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ಚಿತ್ರ ಸಂಸ್ಕಾರ Saat ಹಾಗೆ ಬಳಕೆ 
hd ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲಾ ನೃಷಿಗಳೊ ಶೂನ್ಯವಾಗಿರು 
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ಯಲ್ಲಿಲ್ಲದಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವೃತ್ತಿ ಗಳೂ ಶೂನ್ಯ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತ ವೆ. "ಶೂನ್ಯ ಭೂಮಿಯೂ ಕೂಡ ಚಿತ್ತವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಶೂನ್ಯ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚತ್ತ ಮನುಷ್ಯ ಹನು 
ತನ್ನ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು. ಹೋಗುತ್ತಾ bo 
ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಮಾಯಾ ಪ್ರಮಾತ ೈವು ಚಿತ್ತಮಯನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಈ ಅಭಿಸ್ರಾ ಯದಿಂದಲೇ ಶಿವ ಸೂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಜೆ ೈತನ್ಯ 
ಮಾತ್ಮ್ಮಾ (ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಾ) ಎಂದು ಹೇಳಿ ಮಾಯಾ ಪ್ರ ಮಾತೃ ಲಕ್ಷಣ . 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಚಿತ್ತಮಾತ್ಮಾ (270 ಗಳಿಗಾಶ್ರ ಬ್‌ 
` ಚಿತ್ತ ದಿಂದ ಕೂಡಿರುವವನು). ಎಂದು "ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ವಿಷಯ 


r Des 329 ಕವಾಗಿ "ತಿಳಿದರೆ ಮುಕ್ತಿ. ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ 
ಬಂ 


ಮನಸ್ಸು ಸತ್ವ ರಜಸ ಸ್ವಮೋಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತ 3. 

A3 Bone ಪ್ರಕಾಶ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ: ಇದ್ದದ್ದನ್ನು cr ಹಾಗೆ 
ತರಿಸುವುದು. ರಜಸ್ಸೆಂದರೆ ಚಲನ ಶ್ತ nor “ಕೂಡಿ 
ಚಾಂಚಲ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದದ್ದು. ತಮಸ್ಸೆಂದರೆ ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಇದ್ದ 
ಹಾಗೆ ಕಾಣಿಸದೆ ಪ್ರಮಾದ. ನೋಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರ ಯ 
ವಾದದ್ದು. ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಉದ್ರಿಕ್ತ ವಾಗಿರು 
ಫರೋ ಅದು ಮಿಕ್ಕ ಎರಡು ಗುಣಗಳನ್ನು. ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಈ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮನೋಭಾವನೆ ಹೇಗಿದ್ದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ 
ಅಂತಹನನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಬುದ್ದಿ, ಅಹೆಂಕಾರ್ಯ 'ಅಧ್ಯವೆ 
ಸಾಯ ಇವು ಮೂರು ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ತಿಳಿನಳಿಕೆಯೇ Bors ನಾನು ಎಂಬ. ಭೇದ ಭಾವವೇ ಅಹಂಕಾರ. 
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ಚಿನ್ಮಯನೇ ಅಖ್ಯಾತಿಯಿಂದ ಮಾಯಾಪ್ರಮಾತಾ 


ESS 





ಇದು ಹೀಗೇ ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದೇ ಅಧ್ಯನಸಾಯ. ಇನು 
ಮೂರೂ ಮನೋಧರ್ಮಗಳು. 


ಐದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಐದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು 
ಮನಸ್ಸು ಈ ಹನ್ನೊಂದೂ ಜೀನನನ್ನು ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನು 
ಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಇದರಿಂದಲೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ. ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ (ಚಿತ್ತನಿಲ್ಲದೆ) ಜೀವನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಬದುಕಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಶರೀರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಣ ಶಕ್ತಿಯು ಕೆಲಸ 


ಮಾಡಲಾರದು. ಅಂದಕೆ ಪ್ರಾಣ ಶಕ್ತಿಗೆ ಶರೀರ ಆಶ್ರಯ. ಶರೀರ ` 


ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಚಿತ್ತ ಅಥವಾ 
ಮನಸ್ಸು ಕಲ್ಪಿಸುವಂಥಾದ್ದು |. 28, ಮೂರ್ಛೆ ಮೊದಲಾದ ಶೂನ್ಯ 
ಸ್ಥ ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಎಚ್ಚತ್ರನಂತರ ಹಿಂದಿನ ಕೆನಪುಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗಿರುವುದೆರಿಂದಲೇ ನಿರ್ಮಲನಾದ ಚಿನ್ಮಯನು ಕಶ್ಮಲವಾದ ಚಿತ್ತ 
ನುಯೆನಾದ ಮಾಯಾ ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಿರುವನೆಂದು ಶಿವಸೂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ 
' ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ.  ನಿರ್ಮಲನಾದ ಚೆನ್ಮಯನಿಗೆ ಚಾಂಚಲ್ಯ, ಸಂಚಾರ 
ನೊದಲಾದ ಗುಣತ್ರಯಗಳಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಆ ಚಿನ್ಮಯನು ತನ್ನ 
ಸ್ಪರೂಸವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಹೋಗುವ: ಅಖ್ಯಾತಿಯಿಂದ ಸತ್ವ ರಜ 
ಸಮೋ ವೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನ ಕುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವೇ ಕರ್ಮ 
ನುತ್ತು ಕರ್ಮ ಪ್ರವಾಹ. 


ಆ ಮನೋಮಯನೇ ಮಾಯಾ ಪ್ರಮಾತಾ. ` 
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os a a 


ಸಚ್ಛೆಕೋ ದ್ವಿರೂಪಃ ತ್ರಿಮಯಃ ಚತುರಾತ್ಮಾ 
ಸಪ್ತ ಪಂಚಕ ಸ್ಥಭಾವಃ lell 


ಶಿವಭಟ್ಟಾರಕನೊಬ್ಬನೇ ಎರಡು ರೂಪಗಳಿಂದಲೂ ಮೂರು 
ಮಲಗಳಿಂದಲೂ ಶೂನ್ಯ ಪ್ರಾಣ 'ಪುರ್ಯಪ್ಪಕ ಶರೀರ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ನಿಭಾಗಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಏಳು ಪ್ರಮಾತೃಗಳ .ರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಐದು ಶಕ್ತಿಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಮೂವತ್ತೈದು gd, des 
ಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ. 


ಹಿಂದೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದಂತೆ ಶಿವ ಭಟ್ಟಾರಕನೊಬ್ಬನೇ ದೇಶ ಕಾಲ 
ಆಕಾರಾದಿ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದೆ. ಪ್ರಕಾಶರೂಪಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. 'ಆ ಮಹಾ 
ಪ್ರಕಾಶನೇ ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಾಣ ಜೀಹಾದಿ ಸಂಕೋಚ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಸಂಕುಚಿತ 'ಗ್ರಾಹಕತ್ವ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೆ. 
ಜಡ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಗ್ರಾಹೆಕತ್ವವಿಲ್ಲ.. ಶಿವ ಭಟ್ಟಾರಕನೇ ಸಂಕೋಚ 
ಸಿತಿ ATRAI ಎಂಬ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿರವು 
ದರಿಂದ ದ್ವಿರೂಪಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ.' ಆಣ ಮಾಯಾಯ 
ಕಾರ್ಮ . ಮಲಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ ತ್ರಿಮಯನಾಗಿ 
ದ್ಲಾನೆ. ಶೂನ್ಯ, ಪ್ರಾಣ, BIRT, ಶರೀರ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ವಿಭಾಗಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಚೆತುರಾತ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಶಿವನ ನೊದಲೊ ಂಡು 5 a 
Ne ಪೃಥ್ಚೀವರೆಗೂ ಇರುವ ಮೂವತ್ತ b> 
| ತತ್ಪರೂಪಿಯಾಗಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ « ಶಿವನ? ಮೊದಲು " ಸಕಲ'ಕೆ 
ವರೆಗೂ ಇರುವ AF, ಪ್ರಮಾತೃರೂಪಿಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ. 
BAO SPT, ಅನಂದೆಶಕ್ತಿ, ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾನ ಕ್ರಿ ಯಾಶಕ್ತಿಗಳು 
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ಚೇತನ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶ 


—————————— ್ವ್ರ್ರೈ, 


ಅಖಾತಿಯಿಂದ ಪಂಚೆ ಕಂಚುಕಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪಂಚಕ 
ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ ನೆ. ಒಬ್ಬನಾದ ಶಿವನೇ ಮೂವತ್ತೈದು 
3 er aa ಏಳು. Hang ಗಳ... ಭಾವದಿಂದಿರುನನ 
ಗಿಯೂ ಚಿದಾದಿ Souss. ಗಳಿಂದ ಕೊಡಿರುನನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವನೆಂದು ಸಾಧಕನು ಗುರುತಿಸಿದಕಿ ಅಥವಾ ಸಾಕಾ ತರಿಸಿದರೆ 
ಆಗ ಶಿವನು ಮೋಕ್ಷಪ್ರದನಾಗುತ್ತಾನೆ. . ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ "ಬಂಡದಿಂದ 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಇದುವರೆಗೂ `ಚಿದ್ರೂ ಪಿಯಾ: ಶಿವಭಟ್ಟಾರಕಕೊಬ್ಬನೇ 
ನಿಶ್ವಾತ್ಮಕನಾಗಿಯೂ ವಿಕ್ವಾತೀತನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಾ ನೆಂದು ನಿಸಂಸಿ 
ದಾ ಯಿತು. ಜಡ ಜೀತನ ಎಂಬೆ ವಿಭಾಗವು "ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವ 
ದನಿಯೂ ಇದೆ." ಇನ್ನೊಂದರ ಸಹಾಯನಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ 
ಬೆಳಗುವುದು “ಜೀತನ". ಇದನ್ನೇ ಸ್ವಯಂಸ ಕಾಶನೆನ್ನು 
39,3. ಇಲ್ಲಿ ದೇಶಸರಿಮಿತಿಯಿಲ್ಲ. ಚ ಭವನದ ರ್ತಮಾನ 
ಕಾಲಗಳಿಂದ. ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ಸಂಕೋಚ ವಿಸ್ತಾರ Barend 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸ್ಲಯಾಗಲಿ: ಇಲ್ಲ. ಇದು ಯಾವಾಗಲೂ ಗ್ರಾ ಹಕವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. 
ಸ ರೂಪ ನಿಮರ್ಶನ ದಶೆಯಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಗ್ರಾಹ್ಯನಾಗಿಯೂ ಗ್ರಾಹಕ 
DADA ಇರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ದೀಪವು ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆ ಜಗು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂಡು' 
ದೀಪದ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯಿಲ್ಲ. . ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಚಿತ್ತು sas 
ತಾನು Pee ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಗಾ ್ರಾಹ್ಯವೂ: ಗ್ರಾಣ 3 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಜಡ ಸಡಾರ್ಥವು ದೇಶ ಕಾಲ JARo 


ಇರುತ್ತದೆ. 
ನಿಯಮಿತನಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ M ್ರಾಪೈವಾಗಿಯೇ 
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ನ್ನು 


ಪ್ರತ್ಯ ಭಿಜ್ಞಾಹೃದೆಯ 


ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಕಾಶರೂಸನಾದ ಚಿತ್ತೇ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಮೇಯ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತದೆ. 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪಶುತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುನ ಸ್ಥಿ ತಿಯೇ II ಹಂತಾ 
ಎಂತಲೂ ಮಿತ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವ ಎಂತಲೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಕಾಶಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು 'ಪೂರ್ಣಾಹಂತಾ ಎಂತಲೂ ಪರ 
ಪ್ರಮಾತೃತ್ವ ಎಂತಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇವೆರಡೇ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ದ್ವಿರೂಸಗಳು. 

1 ಪರಪ್ರಮಾಶೃವು ಆಣನಾದಿ ಮೂರು ಮಲಗಳಿಂದಲೂ ಶೂನ್ಯ 
ಪ್ರಾಣಾದಿ ನಾಲ್ಕು ತತ್ವಗಳಿಂದಲೂ ಸೂಡಿದಾಗ . ಮಿತಪ್ರಮಾತೃ 
ವಾಗುತ್ತಾನೆ. . ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುವ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ 
ಸ್ವಸ್ಟರೂಪವನ್ನು ಮರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯೇ ಆಣ ವಮಲ! 
SAID BD ಸಟ್ಟಿಂಚುಕಗಳಿಂದ . ತನ್ನ wy Sods, VS, 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಭೌತಿಕ ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವಿಕೆಯೇ ಮಾಯಾಯಮಂಲ 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಅಂತಃಕರಣ ಬುದ್ದಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಧೀನನಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವಿಕೆಯೇ 


ಕಾರ್ಮಿಕಮಲ. 3 ಮಿತ ಪ್ರಮಾತೃವು ಇವು ಮೂರು ಮಲ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 


| RACE A ows, esa ಸಂಮೊ | 
ತೆ N ಸ್ಯ ೦ನೋಹಾದ್ದಿ N, 303 331 
ಯಃ ಸಂಕೋಚಃ ಸ ನವಾಸ್ಮಿನ್ನಾ ವೋ ವಲ ಉಚ್ಯತೆ 
3 ಷಟ್ಟಿಂಚುಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ನಶಾದ್ದಿಕೋಪಿತ ನಿಜ | 
1%, QOS AA ತೇಃ | 
ಭೂತ ದೇಹಸ್ಥಿ ಕಿರ್ಯಾಸಾ 'ನೂಯಾಯೋ ಮೊಲ ಉಚ್ಯತೆ ॥ 
3 ಯದಂತೆಃಕೆರಣಾಧೀನ won ಕನೇಃ 
ಈ €೯ಂದಿ)ಯಾದಿಭಿಃ | 
ಬಹಿರ್ವ್ಯಾಪ್ರಿಯತಿ ಕಾರ್ನುಿನುಲನೇತಸ್ಯ 3 do i, 


ವಿಳ 
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ಚತುರಾತ್ಮೆಗಳು- ಸ ಸಂಚಕತ್ವ 


ಇನ್ನು ನಾಲ್ಕು ತತ್ವಗಳ ವಿಚಾರ. ಶೂನ್ಯ ಪ್ರಾಣ ಪುರ್ಯಷ್ಟಕ 
ಶರೀರ ಇವುಗಳು ಚತುರಾತ ಗಳೆನ್ನಿಸಿಕೊಂಡಿನೆ. ಶೂನ್ಯ Sond 
ಮನೋಭಾವಗಳಿಲ್ಲದ ಚಿತ್ತು. ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯೆಂದಕೆ ತಾ 
ಪ್ರೇರಣ ಚಲನಗಳಿಗೆ An ata ಶಕ್ತಿ. ಪುರ್ಯಷ್ಟ 2 
308 ಐದು ತನ್ಮಾತ್ರಗಳೂ ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ದಿ ಅಹಂಕಾರಗಳೂ 
ಸೇರಿದ ಎಂಟು ತತ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಗ ಗ್ರಂಥಿರೂಪವಾಗಿರುವ ಒಂದು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತತ್ವ. ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಪಾಂಚಭೌತಿಕನಾದ ಶರೀರ. 
NID ಪ್ರಮಾತೃವು ಈಗ ವಿವರಿಸಿದ TIO} ಅಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವ 
ನಾಗಿರುತಾ.ಫಿ ಈ. 


| ಇನ್ನು ಸಪ್ತ ಸಂಚಕಸ್ಸ ಸ್ವಭಾವದ ವಿಚಾರ. ಇಲ್ಲಿ ಸಪ್ತ ಎಂದರೆ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸಪ್ತ ಪ್ರ ಮಾತೃ ಗಳು. ಪೆಂಚಕ "ಎಂದರೆ ಚಿತ್‌ 
ಆನಂದ ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾ 33 ಕ್ರ Anas ಐದು ಶಕ್ತಿಗಳು. ಇದೇ 
ಶಕ್ತಿಗಳೇ ಅಖ್ಯಾತಿಬಲದಿಂದ ಕ್ರ ಕ್ರಮೇಣ ಕಲಾ ವಿದ್ಯಾ ರಾಗ ಕಾಲ 
ಕಿಯತಿ ಎಂಬ Nm mantan ವೆ. ಸಪ್ತ (ಏಳು) X 
Howes (ಐದು) ಎ DARS 3, 33 33, ಗಳು. ಮೊದಲನೆಯದಾದ 
ಶಿವತತ ಶವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದೆ. ಮೂ ವ 5 ರು ತತ್ವ ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಶಿವನ ಐಶ್ವ ರ್ಯವಾಗಿನೆ. ಆ ಫರಮುಶಿವನೇ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪಿಯಾಗಿ ಪ್ರ ಕಾಶಿಸುತ್ತಿ = ನೆ. ಈಗ ವಿವರಿಸಿರುವ ಜೇದಗಳನಿ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ. ಅವಾಂತರ Beane dA, ತಿಳಿದು ಈ ಭಿನ್ನ 
ನಾದತತ್ವ ಗಳು ಚಿಚ್ಚಕ್ಕಿಯ ವಿಕಾಸನೆಂದೆರಿತರೆ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಕಾರಣ 
ನಾಗುತ್ತ. ದೆ ಇವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ವಭಾನಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ 
ಬಂಧ 
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oS ಭಿಜ್ಞಾ ಹ್ರದಯ 
ತದ್ಭೂಮಿಕಾಃ ಸರ್ವದರ್ಶನಸ್ಥಿತಯಃ Ils Il 


ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ನಟನ ಹಾಗೆ ಅನೇಕ ವೇಷಗಳನ್ನ POA, g, 
ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನಗಳೂ ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತವೆ. 


ದಾರ್ಶನಿಕರು ವಿಶ್ವನನ್ನು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಒಂದೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. : ಅವರ ನಿರ್ಣಯಗಳನ್ನು ಈ ಪ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ; 
ದರ್ಶನದ ತತ್ವ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ದಾರ್ಶನಿಕರ ಸಿದಾ og 
ಗಳಿಗೂ ಈ 33, ಫೆ ಕ್ರಮಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸ ಸಾಮ್ಯವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಜಾರ್ವಾಕರು ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಶರೀರವೇ ಆತ ನೆನ್ನು 
ವರು. ನೈಯ್ಯಾಯಿಕರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾ ನಾದಿ 
ಎಂಟುಗುಣಗಳಿಗಾಶ ಶ್ರಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂದೊ ಸಂಸಾರಾವಸೆ 2 ಯಲ್ಲಿ 
ಸ ಸ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ದರ್ಶನದ ಬುದಿ ತತ ಕ್ಸ ಸಮಾನನಾಗಿಯೂ ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ 

Q 

ಗುಣಕೂತ್ಯನಾಗಿಯೂ ಇರುತಾ ಜು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮಾಮಾಂಸ 
ಕರು "ನಾನು? ಎಂಬ ರೂಢಿಯಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಲ್ಸಡತಕ್ಕನನಾಗಿದ್ದು 
ಸುಖ ದುಃಖ ಮೊದಲಾದೆ ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಮಠೆಮಾಜಲ D 83 ವನೇ 
' ಆತ್ಮನೆನ್ನುನರು. ಜ್ಞಾ 2,8 ಸಂತಾನವೇ ತತ್ವ ನೆಂದು ಬೌದ್ಧ ರು "ಡೀಲು 
ತ್ತಾರೆ. ಇವರುಗಳೆಲ್ಲಾ » ಬುದ್ಧಿ ವೃತಿ ಗಳನ್ನೇ ಹೇಳಿದೆ ಹಾಗಾಯಿತು. 


ಕೆಲವು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ಆತ್ಮನೆನ್ನುತ್ತಾ 
ಅಭಾವ ಬ್ರಹ್ಮನಾದಿಗಳು ಮೊದಲು " ಅಸಲ್‌ ಎಂದರೆ E 
ಅಭಾವ ಕೊಸನಾಗಿತೆ ತಂದು ಶೂನ್ಯ ಭೂಮಿಯನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಮಾಧ್ಯಮಿಕರು (ಬೌದ್ಧರಲ್ಲಿ ಒಂದು xox ಸ್ರಡಾಯಡವರು) ಅಭಾನ 
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ತ್ರಿಕಾದಿ ದಾರ್ಶನಿಕರ ದೃಷ್ಟಿ 


ರಹ 
ಬ್ರಹ್ಮನಾದಿಗಳು ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಹೇಳುತ್ತಾಕೆ. ' ಪಾಂಚೆರಾತ್ರ ರು 
ಸರಾಪ್ರಕೃತಿಯು ವಾಸುದೇವನೆಂದೂ ಅವನ ಅಂಶಗಳೇ ಜೀವರು 
ಗಳೆಂದೂ ಹೇಳಿ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಒಪ್ಪಿರುವುದರಿಂದ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ತತ್ವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೇ ಹೇಳಿದಹಾಗಾಯಿತು. ಸಾಂ ಖ್ಯರೇ 
ಮೊದಲಾದವರು ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ RON, WOW ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಲರಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. ಮೊದಲು ಈ ವಿಶ್ವವು 
ಸದ್ರೂಪವಾಗಿತ್ತೆಂದು. ಕೆಲವು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
" ಈಶ್ವರ 88, X ಶಬ್ದಬ್ರ ಹ್ಮನುಯವಾಗಿ ಪಶ್ಯಂತಿೀೀರೂಪವಾ 
ಗಿರುವುವೆಂದು ವೈಯ್ಯಾಕರಣರ ಮತ. ಇವರು Sara ದರ್ಶ 
ನದ " ಸದಾಶಿವ ತತ್ವ' ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನೇ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. . ಇದಲ್ಲ ಆತ್ಮ 
ತತ್ವವು ವಿಶ್ರೋತ್ತೀರ್ಣವಾದುದಂದು ತಾಂತ್ರಿಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಕುಲಸಂಪ್ರದಾಯದ ಆಮ್ನಾಯಪಂಡಿತರು ಆತ್ಮತ ತವು Oy 
ಮಯವಾಗಿದಿಯೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ತ್ರಿಕಾದಿ ದಾರ್ಶನಿಕರು Paha 
ನಶ್ಟೋತ್ತೀರ್ಣನಾಗಿಯೂ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕನಾಗಿಯೂ amy. coset 
ತ್ತಾರೆ. ದಾರ್ಶನಿಕರ ದೃಷ್ಟಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಇ 
Gop ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವವನು ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನೊಬ್ಬನೇ ಎಂದು ಹ 
ಬೇಕು. : ಮಿತದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳನರು ಈಗ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಒಬ್ಬೂಬ್ಬ 


ದಾರ್ಶನಿಕರ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿನಿನೇಶವುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಅಥವಾ 


ದೆ 
ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಪಡೆದವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. “2 ಸ 
ಭಗನಂತನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 3 ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹೊರಹೊನ್ಮಿರು 


ವ. 
ನಿಕರ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬೇರೆ ಜೀರೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರು 


3 (ಷಗಳ ತಾರತ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಶಕ್ತಿಯ EIS ನಿಮೇ ಮ್ಯ 
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ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಹೃದೆಯ i 
eee 
ಗಳಿಂದುಂಬಾದನುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ANF ವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿ 
ಗೋಚರಿಸುವ: ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕಸಂಪ್ರ Ree 38 


| ಯುಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸರಮತಿದನ ಶ ಕ್ರಿನಾತನಾಗಬೇಕು: 


"ಲಾ 9, ಬಾಹ್ಯ ವಿಷೆಯಜ್ಞಾ ್ಲಾನಗಳಿಗೂ ಸಂಸ್ಕಾರ ರೂಪನಾಡ 
ಸ ತಿಯುಂಟು. ಈ ಸಂಸ್ಥಾ ಕು ಚಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗಿ 
ನಿಶಾ ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ ಡೆ. ಚಿದಾನಂದ ಘನನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು 
ಒಳಗೆ ನಿಶ್ರಾ ಂತನಾಗಿರುವ ಈ ವಿಸಯಜಾ PREC ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ 
ಸುತಾ ನೆ. ಪುನಃ ಉಪಸಂಹರಿಸುತ್ತಾ ತಿ ಒಳಗೆ ಪ್ರಶಾಂತವಾದ 
SOSA ತಿಯೇ (ಮುಳುಗಿರುವಿಕೆಯೇ) ಮುಂದಿನ ಹೊರಹೊಮ್ಮು 
ವಿಕೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ನಿಷಯಗಳ ಹೊರಹೊನ್ಮ್ನ 
ADAT, ಉಪಸ ಹೆರಿಸುವಿಕೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ A ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿಕಿ 
ಸಂಹಾರಗಳೆಂದು. ಪ್ರತೀತಿಯಿದೆ. 3 ತ್‌ು ಅಂಶಗಳ ಬಾ 
ರೂಪವಾದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು VARS BER ತುರ್ಯಾ ಸಂವಿತ್‌ 
ಶಕ್ತಿಯೆಂದು, ಹೆಸರು. ' ಇದು. ಯಾವಾಗಲೂ ಪೊರ್ಣವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತ ದೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಸಿಕ Barone ಇರುತ್ತದೆ. ಭೇದಾ 
ಜೇಡ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ಅನುಭಯಾತ್ರ ಕನಾಗಿಯೂ (ಸೃಷ್ಟಿ ಸಂಹಾರ 
ನಿಲ್ಲದೆ ಇರುವಸ್ಥಿತಿ) ಇರುತ್ತದೆ. E ಕ್ರಮನಾಗಿಯೂ ಸು ಸುತ] ಜಿ. 
ಇಂತಹ: ವಿಚಿತ್ರ” ನ್ಯಾಪಾರವುಳ್ಳ ಸಂನಿತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು: ಕ್ರಮ ಕ್ರಮ 


ವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು. ಫ್‌ 40 ಅನುತೀಲನಮಾಡುವ ಭಕ್ತ ರನ್ನು ಈ zoo 
ದೇವತೆಯು: 33, Codd ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಫೆ ots x 


ಮಂ ರಿನ ಸರಮೇಶ್ವರನ ' ಐಶ್ವರ್ಯವು ಯಾನಂ 
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ಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಕಲಾ, ಸೇಜಕಚುಕಗಳಿಂದ ಆವೃ ತನಾಗಿ 


ಹಾ md 


ಮುಲಾ ವೃತಃ ಸಂಸಾರೀ 





ಅಣುತ್ವವನ್ನೂ ಸಂಸಾರಿತ್ವವನ್ನೂ ಪಡೆಯುತ್ತ ದೆಂಬುದನ್ನು ಮುಂದಿನ 


ಸೂತ್ರವು ತೋರಿ 


ಚಿದ 


2% 


ತ್ತದೆ. - 


ತೋ 
ತ್ತಚ್ಛಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚಾತ್‌ ಮಲಾವೃತಃ ಸಂಸಾರೀ Ile il 


ಚಿದಾತ್ಮಸನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚದ ಜಿಸೆಯಿಂದ ' 


ಮಲಾವೃತನಾಗಿ ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಯಾ ನಾಗ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸ್ವಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ ಅಭೇದ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭೇದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾನೋ ಆಗ 
ಅವನ AFI BII ಕ್ರಿಯಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳು ಅಸಂಕುಚಿತವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಸಂಕುಚಿತವಾದಂತೆ ತೋರುತ್ತವೆ. ಆಗಲೇ ಈ ಶಿವನು ಮಲಾವೃತ 
ನಾದ ಸಂಸಾರಿಯೆಂದೆನಿಸುವನು. ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಪ್ರತಿಹತವಾದ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯರೂಪವಾದ ಇಚ್ಛಾ ಶಕೆ ಯು ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ ತಾನು 
ಪೂರ್ಣನಲ್ಲವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿರುವ ಆಣವನುಲನಾಗುತ್ತಡೆ. ಜ್ಞಾನ 
ಶಕ್ತಿಯು. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಭೇದಭಾವವನ್ನು ಪಡೆದು 
ABER ತದಿಂದ ಕಿಂಚಿತ್‌ಜ್ಲತ್ನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಂತಃಕರಣ ಮತ್ತು 
30) ಕೆ ದ ಭಿನ್ನವೇದ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ದ್ವಾರಾ ಸಂಕೋಚಗ್ರ ಹಣದಿಂದ ಭಿನ್ನವೇದ್ಯ 
ಪ್ರಥಾ ರೂಸನಾದ ಮಾಯಾಯಮಲನಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು 
p ಕಿಂಚಿತ್‌ ಕರ್ತೇತ್ತವಾಗಿ 
FIDA ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸರ್ವಕರ್ತೃತ್ವವು ಸೆಂ an 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ರೂಪಗಳಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಮಿತಸ್ಥಿ > 2 
ಹೊಂದಿ sea, ಪಾಪಗಳನ್ನಾಚರಿಸುವ ಭ್‌ 
ಒಟ್ಟಿ ಸಲಿ ಸ್ಪರೂಪ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಸರ್ವ ಕರ್ತೃತ್ವ, ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವ: 
ಘರ ಇತತ ಸಕತ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಶೆ ಫಿತೃತ್ವ, ಮ್ಯಾನ್‌ 


೨೯ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಹ್ರದಯ 





ದವುಗಳಾಗಿ ಯಥಾಕ್ರಮನಾಗಿ ಕಲ್ಯಾ, ವಿದ್ಯಾ, ರಾಗ ಕಾಲ, ನಿಯತಿ 
ರೂಪಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧೆನಾಗಿ ಶಿವನು ಶಕ್ತಿ 
ದರಿಡ್ರನಾಗಿ.ಸಂಸಾರಿಯೆಂದೆಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. . ಸಂಸಾರಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವನನು ಶಕ್ತಿ ವಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಶಿವನೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


ಈಶ್ವರನಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿ ವಿಶ್ವವನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವುಂಟಾದರೆ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣಾನಂದಮಯ 
ವಾದ ಅಭೇದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗಿಟ್ಟು ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವ 
ನಿಶ್ಚರೂಸಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಾಗುವಾಗ ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇಚ್ಛಾ 
ಶಕ್ತಿಯು ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಹಾಗೆ ತೋರುವ 2 8 ಯನ್ನು ಮಲಾ 
ವೃತಃ ಸಂಸಾರೀ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. : ಮಲಾವೃತಃ ಎಂದರೆ 
ಮಲಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿ ನನೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವು ಅಷ್ಟಾಗಿ ತೃಪ್ತಿ ಕರವಾದದ್ದಲ್ಲ. ಸುತ್ತುವುದು ಸುತ್ತಲ್ಪಡು 
ವುದು ಎಂಬ ಎರಡು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಲ್ಲ. ಅಪ್ರತಿಹತನಾದ ಶಕ್ತಿಯು 
ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೇ ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವಾಗ ಇನ್ನೊಂದು 
ಬಾ ತ್ತ ಕೇವಲ auc tar 
gatas RIO, ತೋರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಶಕ್ತಿ 
ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚನಿಲ್ಲ 
ದಿರುವಾಗ, ಸರಿಪೂರ್ಣಾನುಭವವಿದ್ದು ಸಂಕುಚಿತವಾದಾಗ- ತಾನು 
RAPE DROW ಭಾವನೆಯುಂಬಾಗುವಿಕೆಯೇ ಆಅಣವಮಲ. ಸರ್ವ 
EO cies ನೂ ಆಗಿದ್ದ ನಿಭುವು ಅಂತಃಕರಣ ಬುದ್ದಿ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ee Men And ata ರೂಪವಾದ 
La PRODATE ಮಾಯಾಯಮಲ. ಕ್ರಿಯಾಶಕಿ 
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ABs, ವಿಕಾಸದಿಂದ ಶಿನನು 


NR 
ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಸರ್ವಕತೃ F3, ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದ ನವನು ಕಿಂಚಿತ್ಪರ್ತ್ಸತ್ತೆ 
ವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಕರ್ಮೆಂದಿ ್ರಿಯೆಗಳಿಗಧೀನನಾಗಿ. ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಮಿತ 
a ಪುಣ್ಯ ಪಾ ಸರೂಪವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುನಿಕೆಯೇ 
ಕಾರ್ಮಿಕನುಲ. ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ " ಅಪೂರ್ಣಂ 
ಮನ್ಯತಾ ರೂಪವಾದ ಸಿ 'ತಿಯನು ಸಟಾಗುವಕೆಯೇ ಆಣನಮಲ. 

" ಭಿನ್ನವೇದೈಪ್ರಥಾ'ರೂಪವಾಡ ಸ್ಥಿ ತಿ ಯೆ € ಮಾಯಿಾಯಮಲ. 
: ಹಿಭಾಶುಭಾನುಷ್ಮಾ ನಮಯ'ನಾದದ್ದು ಕಾರ್ನುನುಲ. ಈ 
ಮೂರು ಮಲಗಳೂ ರೂಪುಗೊಳ್ಳು ವ ವೇಳಿಗೆ ಮೊದಲಿದ್ದ ಸರ್ವಜ್ಞ 3, 
ಸರ್ವ 23 F3, ಪೂರ್ಣತ್ವ , 83%, ನ್ಯಾ HUI, ಗಳು ಸಂಕುಚಿತ 
ವಾಗಿ ಕ್ರ AA ಕಲಾ ನಿಡ್ಯ ರಾಗ A ನಿಯತಿಗಳೆಂಬ ಕಂಚುಕ 
an ವೆ. ಇಂತಹ ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಶಕ್ತಿ ದರಿದ ದ್ರನಾಗಿರು 
ವವನು ಸಂಸಾರಿ. ಶಕ್ತಿ Nana ಶಿನನೇ ಆಗುತ್ತಾ 3 


ಸೆಂಸಾರಾವಸೆ ಸೈಯಲ್ಲಿರುವ ಮಿತ ಪ ಪ್ರಮಾತೃವು ಶಿನನೇ ಎಂದರೆ 
ಆ 3835, ಉಚಿತವಾದ ನೆನಸೇನಾದರೂ ಇದೆಯೇ ಎಂಬ ಪ್ರ §, 089 
ಏಳುತ್ತ Ek ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ: 


ತಥಾಪಿ ತದ್ವತ್‌ ಪಂಚಕ ತ್ಯಾನಿಕರೋತಿ ll aol 


ಬದ್ಲಾ ವಸ್ಗೆಯಲ್ಲಿರುವ ಶಿವನು ಬದ್ದಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ 
ಕಿರ್ವಹಿಸ ಸುತ್ತಿ ದ ಹಾಗೆಯೇ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ Bowes ೈತ್ಯಗಳನ್ನು 
ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾ ನೆ ಈ. 

ಚಿದಾತ್ಮಕನಾದ ಭಗವಂತನು AN ಸ್ಥಿತಿ ಸ “2 
ಧಾನ ಅನುಗ್ರಹ ಹೆ ಈ ಐದು ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಬದ್ಧೆ ದಶೆ 
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ನಿರ್ನಹಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಶಿವನೇ CABG Wd, ವಿಸ್ತರ 


. ಸುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಪದಾರ್ಥ ತತ್ವಗಳನ್ನು ನಿಕಾಸನಡಿಸುವಂತಹ 


ಸೃಷ್ಠಿ ಸಂಹಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಬದ್ಧಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಚಿಚ್ಛ ಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಂಚಕೃತ್ಯ ಗಳ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದು ಶ್ರೀ ಸ್ವಚ್ಛಂದ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದೇ 
ಬ್ರಹ್ಮನಾದಿಗಳಿಗೂ ಈ ದರ್ಶನಕಾರರಿಗೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. 


ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ಸ್ಟೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ದೇಹ ಪ್ರಾಣ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸಿದವನಾಗಿ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 313 Ooo He 
ಒಳಗೆ ಚಿದ್ರೂಸದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಹೊರಗೂ 
ಪ್ರಕಾಶಸಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ದೇಹ ಪ್ರಾಣಾದಿ: ಸ್ಥ ತಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ 
BAR AD ಮ ಹೇ ಶ್ವ ರ ನು ಬಹಿರ್ಮುಖೀಭಾವದ ದಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಪ್ಪು ಬಿಳುಪು ನೀಲಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಆಯಾ ದೇಶ ಕಾಲಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವನೋ ಆ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಈತನಿಗೆ 
ಸೃಷ್ಟೃತ್ವ. ಬೇಕಿ ಕಾಲ ಬೇಕಿ ಜೀಶ ಬೇರೆ ವಿನಯ ತೋರುವಾಗ 
(ಅನ್ಯದೇಶ ಕಾಲ ಆಭಾಸಾಂಶದಲ್ಲಿ) Row 3 F3. ಯಾನ 
ಪದಾರ್ಥವು ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ತೋರುತ್ತಿರುವುದೋ ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತು 
MAES, ಅಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಚಿತ್ತು ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಪದಾರ್ಥರೂಸ 
ವಾಗಿ ತೋರುವುದೇ ನಿಲಯ. ಭಿನ್ನವಾದ ಪಡಾರ್ಥರೂಪವಾಗಿ 
ತೋರಿ ` ಅಭಿನ್ನವಾದ ಪ್ರಕಾಶೈಕ್ಯರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಿಕೆಯೇ 
ಅನುಗ್ರಹ, . ಈ ಸಂಚವಿಧ ಕೃತ್ಯಗಳು " ಸ್ಪಂದ ಸಂದೋಹೆ'ದಲ್ಲಿ 
, ನಿಶದವಾಗಿ ನಿನರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿನೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಪಂಚವಿಧ 
ಕೃತ್ಯಗಳ ನಿರ್ವಹಣೆಯನ್ನು ದೃಢನಂಬಿಕೆಯಿಂದಲೂ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
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ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯ 





ಯಿಂದಲೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಮಾಹೈಶ್ವ ರ್ಯವು ಪ್ರಕಟಿನಾಗುತ್ತಡಿ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾರು: 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇದನ್ನು. ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ' ಅನರು ಈ ವಿಶ್ವ 
ನನ್ನು ಸ್ವರೂಪ ಥಿಕಾಸವೆಂದು ತಿಳಿದು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾೆ. 
ಯಾರು ಪ ರೀತಿಯಾದ ಪರಿಶೀಲನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಈ ವಿಭಿನ್ನವಾದ. 
ಪ್ರಮೇಯ ಸಮಾಹ ಹೆನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರು ಬದ್ಧಾತ್ಮ _ 
ರಾಗಿರುವರು. | 


oH ವಿಶ್ವ 3, ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಕಾರಣನೆಂದು ಹೇಳುವ ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಬ್ರಹ್ಮೆ ಶುದ್ಧ ಬುಡ್ಡ ಮುಕ್ತ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಶ್ವ 309 ಅವಿಸ್ಯೆಯ ನಿಲಾಸವೆಂದೂ ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯು 
ಅನಿರ್ವಚನೀಯನೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅನಿರ್ನಚನೀಯನೆಂದರೆ 
ಸದ್ರೂಪವೊ ಅಲ್ಲ; ಅಸ ಸಡ್ರೊಸವೂ ಅಲ್ಲ. ಇರುವುದನ್ನು ಇರುವ 
ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದನ್ನು ಇಲ್ಲದಿರುವ ಹಾಗೂ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ 
ನಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದರಿಂದ “ ಅವಿದ್ಯೆಯು' ಅನಿರ್ವಚನೀಯ. ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ವೇದಾಂತಿಗಳು * ಬ್ರಹ್ಮ ಸತ್ಯಂ ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯಂ” ಎಂಬ - 
ಪ್ರಾಯವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದಾ ಕೆ. ತತ್ವಜ್ಞಾ, ನದಿಂದ ಮಿಫ್ಯಾಜ್ಞಾನನು ನಿವೃತ್ತಿ 2 
ಯಾಗುತ್ತ Borie ಆಗ ಜೀವಸೇ ಬ ಬ್ರ ಹೈನಾಗುತ್ತಾ ಸೆಂಬುದೂ sa 
ವಾದ. ಈ ದರ್ಶನದಲ್ಲಾದರೋ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಸರಮಶಿವನೇ ಕಾರಣ, ; 
dg Ray, ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 338, ಯಿಂದ ನಡಿಸುತ್ತಾನೆ; pi 
ಸುತ್ತಾನೆ. AAN R ಕರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಪದಾರ್ಥ 5 me 
ಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಹಾರ ತಿರೋಧಾನ ಅನುಗ್ರಹಗಳೇ ಮೊದಲಾ 
ಜಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ, ನೆ: ಶಿನನು ಮಹಾ | 
ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಸ ಪರಮಶಿವನು ನಿರ್ವ 
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IBAN, ಮಹಾ ವಿಶ್ಲಸಂಹಾರಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೋ 
ಟಿ ; ವೆ = 
ಹಾಗೆಯೇ ಮಿತಪ್ರಮಾತೃವು ತನ್ನ ಸಂಕುಚಿತ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಿತವಾಗಿ 
ಪಂಚಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಸರಮಶಿವನು ತತ್ವಗಳನ್ನೂ 
ತತ್ವಗಳ ಪರಿಣಾಮ ರೂಸಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡು 
ನಂತೆಯೇ ಮಿತಶ್ರಮಾತೃವು ಅಂತರ್ಮುಖನಾದ ಚಿತ್ರ ನ್ನು ಬಹಿ 
ರ್ಮುಖ ವ್ಯವಹಾರ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ. ಪುನಃ ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನ 
ವನ್ನು ಚಿದ್ರೂಸನಾಗಿ ಉಪಸ್ಪಂಹರಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿಯೂ ಪಂಚಕೃತ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಸಂಚವು ಸತ್ಯ, ಜಾ ತತ್ತ ಕರ್ತತ 

ಇಳಿದ A7 
ಗಳು ಸತ್ಯ, ಸುಖದುಃಖಾನುಭವಗಳು ಸತ್ಯ, ಸೃಷ್ಟಿ A, ತಿ 'ಮೊದಲಾದ 
ಸಂಚಕೃತ್ಯಗಳು ಸತ್ಯ ಎಂಬುದೇ ಈ ಕಾಶ್ಮೀರ ಸಂಪ್ರದಾಯದ 
ವೈ dg» ಬ್ರಹ್ಮನಾದಿಗಳಿಗೂ ಈ ದರ್ಶನಕಾರರಿಗೂ ಇಷ್ಟೇ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. | 


ಮಹಾ ALAN, AS ಪ್ರಳಯಗಳು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಡೆಯು 
ತರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಮಿತಸ್ರಮಾತೃವು ಸಂಚವಿಧ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು 
ಸಗರ ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಕ್ರಮನನ್ನು ಸಾಧ ಕನು ಪರಿಶೀಲಿಸ 
ಕು. 
ನ ದೇಹ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪುರ್ಯಷ,ಕ ಮೊದಲಾದ 
ಸಃ ತತ್ವಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಪಡೆದನಂತರ ಅಥವಾ ಈ ರೀತಿ 
ಕೈಮಯನಾದಾಗ ಚೀವಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೇಳುವುದು 


ಥಿ 
ನೋಡುವುದು ನೆನೆಯುವುದು ಊಹಿಸುವುದು: ಮುಂತಾದ ಮನಸ್ಸಿನ 


Pree ಇಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿವೆ. ಇದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ 
3 3 9 ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ನಾವು ಒಂದು 


ಷಿ೪. 
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ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಚಿಕ್ಕಯನಾಗಿದ್ದವನು ಪಾಂಚಭೌತಿಕ: 





, ಬಿದ್ಧಾತ್ಮನೂ - ಪಂಚನಿಧ ಕೃತ್ಯಗಳೂ 


ಸದಾರ್ಥನನ್ನು ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ನಿಯತವಾದ ಕರದಿ ನೋಡುತ್ತ ವೆ. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಬಣ್ಣ 
ಗುಣಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳು ನನ್ಮು ಗಮನಕ್ಕೆ ಬೀಳುತ್ತ 3 

ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ನೋಡುನಾಗ ಇನ್ನೊಂ ಡು ನಿಷಯನನ್ನು 
ಗಮನಿಸುವುದಕ್ಕಾಗುತುದಿಲ್ಲ. ಯಾನ ವಿಷಯ ವನ್ನು ಯಾವ 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ನೋಡುಕ್ತೆ (ವೆಯೋ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಸೃಷ್ಟಿ. 
ಬೇರೆ ದೇಶ ಬೇರೆ ಕಾಲ ಬೇರೆ eae ಬೇಕೆ ಆಕಾರ ಇವುಗಳು 
ಬಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಹಾರ. ಕೆಲವು 
ನಿಮಿಷಗಳಕಾಲವೋ ಕೆಲವು ಗಂಟಿಗಳಕಾಲವೋ ನಾವು ಎಷ್ಟುಹೊತ್ತು 
ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ವಾಗಿ ಒಂದು. ವಿಷಯವನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತೇವೆ ವೆಯೋ ಅಷ್ಟು 
ಹೊತ್ತು A B. ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಖಂಡವಾಗಿದ್ದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ 
ಭೇದರೂಪನಾಗಿ ಫ ಪ್ರಕ ಕಾಶಪಡಿಸುವಿಕೆಯೇ ತಿರೋಧಾನ (ನಿಲಯ). 

ಸಾವಿರಾರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಕೇಳಿದ್ದರೂ ಉತ್ತರ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ 
ಚಿದೈಕ್ಯವನ್ನು ಸಜೆಯುನಿಕೆಯೇ ಅನುಗ್ರಹ. world ಸಾವಿ 
ae ಅನಯ ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಪರಸ್ಫರ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ 
ನಿಷಯಗಳಿದ್ದರೂ ಸ್ವಯಂಪ್ರ ಕಾಶವಾದ “ಚಿ ಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನ ವಾಗಿರು 
ನಿಕೆಯೇ ಅನುಗ್ರಹ ಹ. ಭಕ್ತನು ದೃಢವಾದ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ತನ್ನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಈ ವಿಕಲ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು 20360 
ಸುತ್ತಾ ಈ ಪ ಚವಿಧ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ವಿಶದವಾಗಿ ಅನುಶೀಲನ, ಪರಿ 
SOR, ಅನುಸಂಧಾನ, ಪರಾಮರ್ಶ & ನಾಲ್ಕುಬಗೆಯಾದ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನನ ಮಾಡುತ್ತಿ, T ಈ ನಿಶ್ವನೆಲ್ಲಾ 
ಸ್ನರೊಪ ವಿಕಾಸಮಯನೆಂದು ತೋರುತ್ತ 3. eases ಕರೀರೆ 


an 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


Inka 


ಪ್ರಾ ಣಾ.ದಿ ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದ ಮಿತಪ್ರಮಾತೃಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ ಜೀನ 
ನ್ಮುಕ್ತಕೇ ಆಗಿರುವರೆಂದು ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಕ್ರಮನ 
ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ನಮಗುಂಟಾಗುವ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಕೇವಲ ಪ್ರಸ್ಥ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರಾಗ ದ್ವೇಷಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವವರು ಬದ್ಧ ರು. 

, ಸಂಚವಿಧ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವೋ 
ಅಥವಾ ರಹಸ್ಯರೂಪವಾಗಿ ಇನ್ನೇನಾದರೂ ಬೇರೆ ಕ್ರಮವಿದೆಯೋ 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಸೂತ್ರ. 


ಆಭಾಸನ ರಕ್ತಿ ವಿಮರ್ಶನ ಬೀಜಾವಸ್ಥಾಪನ | 
: ನಿಲಾಪನ ತಸ್ತಾನಿ. 11 ೧೧॥ 


ಜೀವಾತ್ಮನು ಆಭಾಸನ vs. ವಿಮರ್ಶನ ಬೀಜಾವಸ್ಥಾಸನ “4 
ವಿಲಾಸನಗಳಿಂದ ಸಂಚಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾನೆ. | 


ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರ್ಥ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಂದರೆ ತಾತ್ತಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಹೇಳುವುದಾದರೆ ದೃಗಾದಿದೇವೀಪ್ರಸರಣಕ್ರಮದಿಂದ (ಕಣ್ಣೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ದ್ವಾರಾ) ಯಾವ ಯಾವ ವಿಷಯಗಳು ಪ್ರಕಾಶಿಸ 
ಫ್ರಿಡುತ್ತವೆಯೋ ಅನೆಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟಿ, ಅಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಯಾನ 
ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಜ್ಞಾನವುಂಬಾಗುತ್ತಡಿಯೋ ಅಜಿ ಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟಿ- 
ಪಜ ಅಭಾಸನನೆಂದು ಹೇಳುವುದು. ಹಾಗೆ ಸಹಿ ಮಾಡಿದೆ ಸ 
ಯ್ದ ಎಷ್ಟುಕಾಲ ಚಾಂಚಲ್ಯ ವಿಲ್ಲದೆ ಅದರಲ್ಲಿ ರಂಜಿಸುತ್ತದೆಯೋ 
ಸಿ| ಹ hr aes ಆದೇ Ya ಇದನ್ನು ತಿ 
ತೇವ, ಬಾಹ್ಯಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗಿಯೂ 


ಅಂತರ್ಮುಖೀನವಾದ ನಿನಯಗಳನ್ನು, ಬಹಿರ್ಮುಖವಾಗಿಯೂ 
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ಪಂಚನಿಧಕ ಗತ್ಯಗಳಿಂದ ಸಹಜಶಕ್ತಿ ಪ್ರಕಾಶ ' 


———T — 


ಮಾಡುವ ಚಮತ್ಯಾರದಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯಜ್ಞಾ ನ ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡು 
ನಿಕೆಯೇ eee ABE ಚಮತ್ಕಾರ ರೂಸನಾದೆ ಸಂಹಾರ. 
ಯಾವಾಗ ಸೆಂಹರಿಸಲ ಟ್ಟು ಒಳಗೆ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಸ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು 
ANT, ARNE a ರೂಪದಿಂದೆ ಇ ಟ್ಟು ಕೆ ಂಡಿದ್ದು ಇನ್ನೊಂದು 
ಸಮ Sok ದಲ್ಲಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವ 1 ತಿಯನ್ನಿರುವುಜೀ ಬೀಜಾನ 
ಸ್ಕಾ ಪನ. ಯಾವಾಗ ಒಳಗೆ ಸ ಸ್ವಾ ವಿಸಯಜ್ಞಾನ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಅನುಭವಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ಹಠಸಾಕಕ್ರಮದಿಂದ (ಅಕ್ಕ 
ಯನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಮೆತ್ತ ಗಾಗು ವಂತೆ ಮಾಡುನ ಕ್ರಮದಿಂದ) ಆ 
ಸಂಸ್ಭ್ರಾರಗಳು ಕಾಲಕ್ರ ದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗಿ, ಚಿದಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಏಕೀಭವಿಸಿ 
ಜಿಕಿತುಹೋಗುತ್ತ Seat ಅಂ 32 ಹ ಪರಿಪೂರ್ಣಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹ 
ನೆಂದೂ ವಿಲಾಪೆನವೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಇಂತಹ ಪಂಚವಿಧಕ್ನ ತ್ಯ 
ಕಾರಿತ್ತವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ AN ಹಿತವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ 2 
ಸದ್ರು ರೂಪಜೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರ ಪಶಾಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಫ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟ | 
ಸದ್ದು ರು ಸೇವೆಯನ್ನ RO ಸಬೇಕು. 


'ಯಾರಿಗೆ ಸಂಚನಿಧಕ್ಸ Svs ನವೂ ಸದು ಕ i 
ಇಲ್ಲವೋ. ಅವರಿಗೆ ಆವರಿಸಲ್ಪ 8 ಸ್ವ ಸ್ವ ಸ.ತೂಪದೆ ಸ್ದಾ ಭಾನಿ 
ಗಳಿಂದೆ ವ್ಯಾಮೋಹವುಂಟಾಗುತ್ತ 3. ತ್ತೆ 


ಹಿ 
ತದಪರಿಜ್ಞಾನೆ ಸೃಶಸೆ ಕ್ತಿಭರ್ನ್ಯಾನೋ mei, > lool 


: ಸಂಚಕೃತ್ಯಗಳ ಕಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ TE: ವ್ಯಾನೋ 
ಹಿತನಾಗಿರುವುದೇ ಸಂಸಾರಿ ದಶೆ. 
ge 
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ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞ್ಯಾಹೃದಯೆ 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಯಾವಾಗಲೂ. ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿರುವ. ಸಂಚ 

ನಿದೆ. ಕೃತ್ಯಕಾರಿತ್ವವು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ಶಕ್ಕಿಪಾತಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ತನ್ನ 
ಸಹೆಜ ಶಕ್ತಿಗಳ ಪ ಸ ಕಾಶವುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಅಂತಹ ಅಪ ಪ್ರಕಾಶಸ್ಥಿ ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ವಾ ನೋಹಿತನಾಗಿ ಬಗೆ ಬಗೆಯಾದ ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರುದ ಮ ಲೌಕಿಕ ಸ ಷಯಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ 
ಅಧೆ ;5ಯನದಿಂಡುಂಟಾದ ಸಂಶಯಗಳಿಂದೆ. ಕದಡಿರುವಿಕೆಯೇ ಉದಕ 
ಹೊಯ್ತಾ ಟಿದಲ್ಲಿರುವಿಕೆಯೇ ಸಂಸಾರಿತ್ವ. ಚಿತ್ರಕಾಶದಿಂದ ಬೇಕಿ 
ಯಾಗದಿರುವುದಾಗಿ ಮಹಾ ಮಂತ್ರ ರ್‌ ಪೊರ್ಣಾಹೆಂ ವಿಮರ್ಶ 
ಮಯವಾದ ಪರಾವಾಕ್‌ ಶಕ್ತಿ ಯೊಂದಿಡಿ. ಇದು ಅಕಾರಾದಿ ಪ್ರಕಾರದ 
ROADS ವರ್ಣರೂ ಪದಿಂ ದ ಎಲ್ಲಾ ಶಕಿ ಕಿಸಮೂಹಗಳನ್ನೂ ಒಳ 
ಗೊಂಡಿದೆ. ಆ ಪರಾಶಕ್ತಿ ಯು ಪಶ್ಯಂತಿ. ಮಧ್ಯಮಾ, ವೈಖರೀ ಎಂಬ 
ಈ ಮೂರು ಹೆಂತಗಳ ಕ್ರಮದಿಂದ ಗ್ರಾ Bed. (ಬದ್ದೆಜೀವರ). ಸ್ಥ ò 
ಯನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ " ಸರಾ 'ರೂಪದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ ರೂಪವನ್ನು: 
ತೋರ್ಪಡಿಸದೆ ಬದ್ಧಾತ್ಮ 3 DR ಅಸ್ಸು ಟಿವಾದ ಬ ಜೃ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪ್ರ NAN ಪ ತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಸದಾಗಿ 
ATUS Sai, ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ x3 3. DTO 2 2 ಲ್ಲದ ಫರಿ 
ಚ ವಾದ ಸ್ಥ ಸ್ವಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ ಆಜಾ E ಟಿ 3 ೦ತೆಯೇ 
ತೋರಿಸುತ್ತ 8 ಅಕಾರಾದಿ ಕ್ಷಕಾರದವಕೆಗಿರುನ ಐವತ್ತು eon 
ದೇವತಾಮಯವನಾಗಿವೆ. ಈ ನರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ 2, Ba, 30 ದೇವತೆಗಳು 
ಅ ಕಕಾರಾದಿ ವರ್ಣಗಳ ದ್ವಾರಾ ವಿಚಿತ್ರ 
i Sore ae ಇವುಗಳಿಂದ ಮೋಹಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ದೇಹ 
ಚಿತನಾದ ಭಾವನೆ ಗಳಿಂದ 3a, R ರೂಪ 
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ನೆಂದು' ಮೂಢರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅಕ್ಷ ಕ್ಷರಮಯನಾದ ಈ 
ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಯಾದಿ ದೇವತೆಗಳು ಪಶು ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಭೇದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ 
ತಿಗಳನ್ನೂ ಅಭೇದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ ಸಂಹಾರವನ್ನೂ ಪ್ರ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತ ವೆ. 
ಇದರಿಂದ ಬದ್ದಾತೆ ನಿಗೆ ಪಶು ದಶೆಯಲ್ಲಿ ' IS ನಿಕಲ್ಪ 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತೆವೆ.' OR ಸರಾಶಕ್ತಿಯು ಪತಿ ದಕಿಯಲ್ಲಿಯಾಡಕೋ 
ಭೇದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಹಾರವನ್ನೂ ಅಭೇದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ 
_ ಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತ ದೆ. ಈ ಸರಾಶಕ್ತಿಯು ಯಾನಾಗಲೂ ಅನು | 
ಸಂಧಾನಮಾಡುವ ಸಾ ad TAN ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿಕಲ ಗಳನ್ನು 
ತಿರಸ್ತ ಸ್ಯ ರಿಸಿ ಭೈರವ ಮುದ್ರಾ ನುಪ್ರ ಸವೇಶನುಯವಾದ (Kata 
ರ) ಮಹತ್ತ ಜ್‌ ಅವಿಕಲ್ಪ ಭೂಮಿಯನೆ at E 
Ey 3. ಈ ವಿಶ್ವ ವೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ ವೈಭವನೆಂದು ತಿಳಿದು ವಿಶ್ವಾತ್ಮ 
ನಾಗಿ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುನನನಿಗೆ ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ce 
ಮಾಹೇಶ 3 ವು ಅವ್ಯಾಹೆತವಾಗಿರುತ್ತ Bors ನಿಜಾ 2,08 a 
ಹೇಳಲ್ಪ 8, 3 


ಸರ್ವೋಮಮಾಯಂ ವಿಭವಃ ಇತ್ಯೇವಂ ಪರಿಜಾನತಃ |: 
ವಿಶ್ವಾ 3 LaL DFO, PO ಪ್ರ ಸಕೇಪಿ ಮಹೇಶತಾ!! 


3 ರೀತಿಯಾಗಿ ಫರಾಮರ್ಶೆಮಾಡುವವರು ಚಿದಾನಂದಾವೇಶ 
ವನ್ನು ಪಡೆದು ನಿತ್ಯಾನಂದವನ್ನ ನುಭವಿಸುತ್ತಾಕೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ 
ಹಾಗೆ: ಪಂಚವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಮೋಹಿತನಾಗಿರುವುದೇ ಸಂಸಾರಿತ್ವ- 


| ಚಿಚ್ಚಕ್ಕಿಯೇ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಸುನುದು. ಲ್‌ 
ಗಳಿಗೆ ವಕ್ರವಾದ ಸೆಂಸಾರಿತ್ಯ ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ ವಾಮ 
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ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾಹೃದಯ , 


ಎಂಬ, ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಮುಂದೆ. ಖೇಚರೀ ಗೋಚರೀ ದಿಕ A 
ಭೂಚರೀ ಎಂಬ ) ಕೂಸಗಳಿಂಡ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾತೃಗಳೂ, ಅಂತಃಕರಣ 
Wow, GINGA ಭಾವ A ಭಾವಗಳಿಂದ 'ಪದಾರ್ಥರೂಪವಾಗಿ ಸ ಸ್ಫುರಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಪಶುಭೂಮಿಕೆಯಲ್ನಿ ಶೂನ್ಯಪದದಲ್ಲಿದ್ದು ಕಿಂಚಿತ್ಯತೃ ೯ತ್ಪಾದಿ 
ಕಲಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ. ಖೇಚರೀ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. S 
ಮಾರ್ಥಿಕನಾದ ಚಿದ್ದಗನ ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು, z ರೆಮಾಚಿಕೊಂಡು 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯದಾದ ಗೋಚರೀ ಚಕ್ರದಿಂದ ಭೇದ 
“ಚ್‌ ಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನ.ನಿಕಲ ) ಗಳೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ ಅಂತಃಕರಣ 
ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ, ಡೆ. “ಸೋಚೆರೀ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನವಾಡ 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ಪವನ್ನು ಮರೆಮಾಚಿಕೊಂಡು ಭೇದ Si ಶ್ರಯಾತ್ಮಕವಾದ 
usa em ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತ ದೆ. ಭೇದನ 
ನ್ನಾರೋಚಿಸುನುತಹ ಬಹಿಷೃರಣ "`ಕೇವತಾರೂಪಗಳನ್ನು ಪಡೆದು 
QF Oe ಚಕ್ಕ ಕ್ರಗಳೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದ. ಈ ಸ್ಥಿ ಶಿಯಲ್ಲಿ ಅಭೇದ 
ಪ್ರಕಾಶವು ಮಕೆಮಾಚಲ್ಬಟ್ಟು ಸ್ಫುರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತ 8 ಸಾರ್ವಾತ್ಮ್ಯ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಇವನ ಸ್ವರೂಪವು ಮರೆಮಾಚಲ್ಪ ಟ್ಟು ತಾನು ಬೇಕೆ 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಭೂಚರೀ ಚಕ್ರದಲ್ಲು ಂಟಾಗುತ್ತ 3 ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಪಶು ವಿಷಯ. ಪತ್ರಿ EE ರೋ ಇದೇ ಶಕ್ತಿಗಳು ಸರ್ವ 
ಕರ್ತೃತ್ವ ರೂಪವಾದ ಶತಿ S Nog "ಚಿದ ಗನ ಚರೀರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಅಭೇದ og ಶೆ ಯರೂಪನಾದ ಗೋಟರಿಯಾಗಿಯೂ ಅ ಭೇದ 
ಆರೋಚನಾರೂಪವಾದ ದಿಕ್ಚರಿಯಾಗಿಯೂ' ತನ್ನ ಶರೀರದಂತೆ ಅಭಿನ್ನ 


ಪ್ರಥೆಯುಳ್ಳ ಪ್ರಮೇಯರೂಪವಾದ ಭೂಚರೀರೂಪವಾಗಿಯೂ ಪತಿ 
ಕ ಹೈದಯವಿಕಾಸದಿಂದ ಸ್ಫುರಿಸುತ್ತ ಜಿ. 
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ನಾನೇಶ್ವರೀ 





ಖೇಚರೀಸ್ಸಿ IMO ಆ ಮಹಾಚಿತ್ತು ಪಂಚಕಂಚುಕಗಳಿಂದೆ 
ಕೂಡಿ A, A ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆಸಿಕೊಂಡು ಜೀನ ಭಾವವನ್ನು 
ene). ಗೋಚರಿಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಶೃಕ್ರಿಯಾಯಿತು. ಅನೇಕ 
ನಿಕಲ್ಪ ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾ ದ ಅಂತಃಕರಣರೂಪನನ್ನು ಸಡೆಯಿತು. 
‘OS, ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಾಯಿತು. ' ಭೂಚರೀಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಭೇದಜ್ಞಾ, ನವನ್ನು, ಏಎಟುಮಾಡುನ ಬಾಹ್ಯ ನಿಷಯರೂಪನನ್ನು ತ 
ಪರಾಶಕ್ತಿ ಯು ಜೀವನಲ್ಲಿ ಅನರೋಪಣಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈ ನಾಲ್ಕು ರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಈ SAO a ಸಿದ ಪುರುಷನಾದ ಭಟ್ಟ 
ರಾಜು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಪೂರ್ಣಾವಚಿ ಿನ್ನಮಾತ್ರಾ ಂತೆರ್ಬಹಿಸ | ರಣಭಾನಗಾಃ | 
ನಾನೇಶಾದ್ಯಾಃ ಪರಿಜ್ಞಾ ನಾಜ್ಞಾ ಹ ಸ್ಕುರ್ಮುಕ್ತಿ 
ಬಂಧದಾಃ ll 


ಇರುವ ಅಂತಃ ಕರಣ ವಿಷ್ಯ ಪ್ರಮೇಯ ಸ್ವಭಾವಗಳಾ 
3 
ಗಿರುವ Mang ಮೊದಲಾದ ಶಕ್ತಿಗಳ "EN ತಿಳಿಯುವುದರಿಂ 


ಮುಕ್ತಿ. ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಬಂಧೆ. . ಈ ಶಕ್ತ ಗಳಿಂದ 
ವ್ಯಾಮೋಹಿತನಾಗಿರುವುದೆ ಸಂಸಾರಿತ್ವ. 


ಚಿದಾತ್ಮನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಯಾನಾಗಲೂ ಚ್ಯುತಿಯಿಲ್ಲದೆ 
` ಒಂದೇ ಆಗಿರುವೆ ಸ್ಪುರತ್ತಾ danse ಕ ZF ತ್ವ ಪ್ರಧಾನನಾದ 
8 J OF ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ, 3 ಆ ಮಹಾಶಕ್ತಿ ಯು 
ಯಾವಾಗ 33, ಸ್ವರೂ ಸವನ್ನು ಮರೆಸಿಕೊಂಡು BIH, ತಿಯಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಾಣಾಪಾನಸ Soe gies ಶಕ್ತಿ ದೆಕೆಗಳಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸು 
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್ರತೃಳಿಷ್ಟಾ ಹೃದಯ 


3, ಜಿಯೋ ಆಗ won, SA, ಸ್ಥ ಸುಷುಪ್ತಿ ದಶೆಗಳಿಂದ ದೇಹ ಪಾ ತ್ರಾಣ 
Dobra, ಕ ಕಲಾ ನೂದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಮೋಹಗೊಳಿಸುತ್ತ ದ 
ಈ ಮೋಡಗೊಳ್ಳು ಎಕೆಯೇ ಸಂಸಾರಿತ್ವ. ಯಾವಾಗ ಮಧ 

ನೋಲ್ಲಾ ಸವು ಉದಾನ ಯನ್ನು Seats ಳಿಸುತ್ತದೆಯೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ವಿಶ್ವ ವನ್ನು ನ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ವಾ ನಶಕ್ತಿ, ಕ್ಲಿಯನ್ನೂ ವಿಕಾಸ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 6 ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ತುರ್ಯಾ ತ ಶುರ್ಯಾತೀತವಾದ 

@ 

ಪೊರ್ಣ ಚಿದಾನಂದಾನುಭವವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾದೆ 
ಸಿದ್ಧಾ ವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸಡೆದಿರುವವನು ಜೀನನ್ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಪಂಚಕೃತ್ಯಗಳು, ವ್ಯಕ್ತಿಗೇನೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಖೇಚರೀ ಗೋಚರೀ 
ವಿನಯಗಳು, ಪ್ರಾಣಾಪಾನ ಸಮಾನ ವಿಷಯಗಳು ಇಂತಹೆ AG, 
ಗಳಿಂದಲೇ ವ್ಯಾಮೋಹಿತನಾಗುವ ಕ್ರಮವು ನಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟತು. 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಕಾಶ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಸಂಸಾರಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ಹೇಳಿದ. & AT ತ್ರದಲ್ಲಾದರೋ. ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಮೋಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಸಂಸಾರಿಯಾಗುವನು ಎಂದು ಬೇರೆ ಬಗೆ 
ಯಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಸಂಕುಚಿತ ಶಕ್ತಿಯುಳ ಕೈವನಾಗಿದ್ದರೂ ದೇಹ 
ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೂ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಮೋಹಿತನಾಗ 
ದಿದ್ದರೆ ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಬದ್ಧಾತ್ಮನು ಶಿವಭಟ್ಟಾರಕನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾ 2, RON ಇನ್ನೊಂದು ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಪರಮೇಕಶ್ಯ ರನು ' 
ಮನುಷ್ಯ ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮರೆಮಾಚಿಕೊಂಡಿದಾ ನೆಂದು ಭಿಗನು 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಜಿ. ಯಾನ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಸ್ಟಿಯುಳ್ಳವರು ಶರೀರ 
ನನ್ನಾ ಗಲಿ; ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವ ಮಯ 
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ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಸರಣಕ್ರಮ 





ವೆಂದೊ ಶಿವರೂಪವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ನೋಡುವರೋ. ಅವರು ಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಸಡೆಯುವರು. 


ಶಿವನಿಗೆ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ದವಾಗಿರುವವುಗಳು ಚಿತ್‌, ಆನಂದ ಇಚ್ಛಾ 
ಜ್ಞಾನ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ಷಿಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ ಅನಂದಶಕ್ತಿ 
ಇವೆರಡೂ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವಂಥವುಗಳು. ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾ 3 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ಷಿಗಳ ಸಂಕೋಚವೇ ಆಣವ ಮಾಯಾಯ ಕಾರ್ಮಿಕ ಮಲ 
ಗಳೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಈಶ್ವರ ಶಕ್ತಿಗಳು ಎಷ್ಟು ಬಗೆಯಾಗಿ 
ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ವಿಶದವಾಗಿ ಇಷ್ಟೇ ಎಂದು ಹೇಳುವುದ 
ಕ್ಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಈಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಶಿವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇಕೆಯಿಲ್ಲ. 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನುಳ್ಳ ಶಕ್ತನೂ ಜೇರೆಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಶಿವನು 
ಚಿನ್ಮಯನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆತನ ಶಕ್ತಿಯು ಮೊದಲು ಚಿದ್ವಿಕಾಸ 
ರೂಪವಾದ ಪೂರ್ಣಾ ಹಂ ವಿನುರ್ಶಾರೂಪನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಪ್ರಸರಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅನಂತಭೇದೆಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ 
ಈ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಸಾರವನ್ನು ನಾವು ಮೂರು ಬಗೆಯಾಗಿ ಎಣಿಸಬಹುದು. 
ಒಂದು ಗ್ರಾಹ್ಯಗಳಾಗಿರುವ ಮೂವತ್ತೆ 3 ದು ತತ್ವಗಳ Ky” 
ಇನ್ನೊಂದು ಗ್ರಾಹೆಕರೂಪನಾದ ಸಪ್ತಪ್ರಮಾತೃಗಳು. 2 
ನೆಯದು ಪರಾಪಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯಮಾ ವೈಖರೀ ರೂಪದಿಂದಿದ. 
ಠಸರಿಯ ಮೂರು ಪ್ರಕಾಶಗಳಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಮಾತ್ಸಗಳ ವಿಷಯ ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಹ 
ಶವನು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಶಕ್ತಿ,ಯಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ ವಿಶ್ವನನ್ನೂ ಪ್ರಕ 
ವಾಗ ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೊರಹೊನ್ಮಿಸುತ್ತಾರೆ: ಇದರಲ್ಲಿ 5 
ಶಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಸಹಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮಿತಪ್ರಮಾತೃನಿಗೆ (ಜೀವನಿಗೆ) 
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ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಹೃದಯ 


ತೋರ್ಪಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ HOS, ON ಮಹಾಮಂತ್ರರೂಪನಾಗಿ 
ಮೊದಲು ಅಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. "ಆಕೊತ'ದಿಂದ ಪಶ್ಯಂತೀಸ್ಸಿ 8 
ಯನ್ನು ಪಜೆಯುತ್ತ. ದೆ. ಮಧ್ಯೆ ಕ್ರಿಮಾಸ್ಟಿ ತಿಯೆನ್ನು ಪಡೆದಾಗ ಗ್ರಾ 

ಗ್ರಾಹಕಾಂಶಗಳು ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ವೈಖರೀ ದಶಿಗೆ ಬರು 
DeF ಅಕಾರಾದಿ ಕ್ಷಕಾರಾಂತನಾದ ಐವತ್ತು ಅಕ್ಷರರೂಪನಾಗಿ 





Rodda se. ಅಕ್ಷ ರಗಳಿಂದ ainda: ಪದಗಳಿಂದ ' 


ವಾಕ್ಯಗಳೂ ವಾ ಕ್ಯಗಳಿಂ ದ ಅರ್ಥ 33 ರ್ಯಗಳೂ ಅನುಭವಿಸ 
ಲಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅಕ್ಷರಗಳು NSH, PENA 
ಅನಂತವಾದ ITFA NY ನ್ನ್ನ ತೋರಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ. ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯೇನು ಅದರ peed ಸ್ಪರೂಪವೇನು ಎಂದು ನಾವು ಅಷ್ಟಾಗಿ 
ಯೋಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಶ್ರದ್ದೆ ಯಿಂದ ವಿವರ್ಶೆಮಾಡುವವರಿಗೆ ಅದರೆ 
ವೈಶಿಷ್ಟ 35 ಅರಿವಾಗುತ್ತ 3. ಸರಾಶಕ್ತಿಯು ಬೇರಿ B oi, 
ವೈಖರಿಯು ಮರಕ್ಕೆ ಎಲೆಗಳೂ ಹೊಗಳೂ ಇದ್ದ ಹಾಗೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ವೈಖರೀ ನಿಲಾಸವು ಅನಂತನಾಗಿದೆ. ಈ ಅಕ್ಷರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ತನ ನ್ನು ಸ ಸಂಕುಚಿತ 
ನನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿಶಿಷ್ಟ 
ವಾದ Dang ad. x ಪ್ರತಿಯೊಂದು utan ಬಾ 
ಅಧಿದೇವತೆಯಿದೆ. ಅಕ್ಷರಸ ಸಂಯೋಗವು ಮಂತ್ರವ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ 
ಸ F a 1 ಚನುಶ್ಕಾರನಾದ ಫಲಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಸೂಕ್ಷ. ದಹಿ ಯಿಂದ ಹರಿಶಿ 
be x ೇಲಿಸಿದರೆ ನ್ಲೆಖರಿಯಿಂದ ಮಧ್ಯ ಮಾ 
ಮನ್ಯೆ ಮಾರಿದ ಪಶ್ಯಂತಿ ಸಕ್ಯಂತೀಯಿಂದ ನರಾ ಹೀಗೆ ಅಂತ 
ರ್ಮುಖವಾಗಿ Maa ara ಆ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ದೇಶ 
ಹ ತ್ರ 
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ಸೃಷ್ಟಿಸೆಂಹಾರಗಳ ವೈಚಿತ್ರ್ಯ 


ಕಾಲ ಆಕಾರೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಥಿರ್ನಿಕಲ್ಪವಾದ ಶಕ್ತಿಯ ಅನುಸಂಧಾನವೂ 
ಚಿದೆನುಭವವೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಾಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಸಾರ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ನಾವು ಅರಿತರೂ ಭೇದಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರ 
ಸಕ್ಷಿಯಲೇಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೂ ಆ ಸರಾಶಕ್ತಿಯ 
'ವಿಕಾಸಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು ನಾವು ಉಚ್ಚ ರಿಸುಸ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಕ್ಷ dap 
ಆ ಸರಾಶಕ್ಕಿಯ WHA ಸಕೆಯೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿದ್ದೆ ಕಿ ಅಂತಹವನಿಗೆ 
ಮಾತೃ ಕಾಚಕ್ರಸಂಜೋಧನಾಗುತ್ತ ದೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಮಾತೃ mud, ಸ ಬೋಧವೆಂದರೆ' ಸಾಧಕನು ವ್ಯ ತ್‌ ಹಾರ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯುಳ್ಳ Sona ರೂ ಪರಮಾರ್ಥದ ಕಡೆಗೆ ಯಾನಾಗಲೂ ಒಲವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅವನ ವಾಕ್‌ ವ್ಯಾಪಾರನೆಲ್ಲಾ ಪರಾಶಕ್ತಿ, ಯ ಉಪಾಸ 53 
ಯಾಗಿ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂ ದ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇರುವ ಆತು 
ನೇರ್ಪಡುತ್ತ 3. 


ಶಿವನು ಅಭಿನ್ನವಾದ ಚಿನ್ನೈಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಬೇದರೂಪ 
ವಾದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು "ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದೇ ಅವನಿಗೆ ಸಂ ೦ಹಾರರೂಪನಾಗಿರು 
23. ಮಿತಪ್ರಮಾತೃ SaR ಭೇದಜ್ಞಾನನು ಸೃಷ್ಟಿ `ರೂಪನಾಗಿಯೂ 
ಅಭೇದಜ್ಞಾ 33 ಸಂಹಾರರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಶಿವ 5 
ಅಭೇದಸ್ಥಿತಿ ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು ಮತ್ತು. nee se 
ಸ್ರಮಾತೃವಿನ ಅಭೆ ದಸ್ಥಿ ಕಿ ಮಿಂಚಿತಂತಿರುವುದು. ಆದು ತ 
ಈ ಮಿತಪ ಪ್ರಮಾತೃವು ತನ್ನ ಪಂಚಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಸದಾ ತ 
ಮಾಹುವುದಂ0ಡೆ r ಚಿದಾನಂದಾವೇಶದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವನು. ಸಸ 
ಗಳು ಬೇಕಿಬೇಕೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಕೊನೆಯಲ್ಲುಂಬಾಗುನ ಪರ set 
ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಾತೃಕಾನುಸಂಧಾನ; ಪಂಚಕೃತ್ಯ 
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ಪ್ರತ್ಯಿಕ್ರಾಪ್ರನಯ 


ಪರಿಶೀಲನ ಇವೆರಡೂ ಮುಖಭೇದಗಳು.. ಇವುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದ 
ಫಲವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. .. 


ಶಿವನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಅನಂತನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯೇ 
23 ವನ್ನು ಹೊರಹೊನ್ಮಿಸುವಾಗ ಅನೇಕ ರೂಪಗಳನ್ನು ಸಡೆಯು 
3, 3 ನಮ್ಮ ಅಲ್ಬಜ್ಞಾನದಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಶವಪಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗ 
ದಿದ್ದರೂ ಕೆಲವು ಸರಿಭಾಷೆಗಳ ಮೂಲಕ, ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ತಿಳಿಯ 
ಬಹುದು. ಪರಿಭಾಷೆ ಸಂಜ್ಞೆ ಲಕ್ಷಣ ಎಂಬ Barish, ನಮ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿ ಗೆ IAF S, ವಾದ Et ಿಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ವರ 
ಹೇಳುತ್ತೆ "ವೆ. ಇಲ್ಲಿ ವಾಮೇಶ್ವ Oe ಎಂಬುದು ಒಂದು ಸಂಜ್ಞೆ. 
ವಾಮೇಶ್ವ ರೀ ಅಂದರೆ ವಿಶ ವನ್ನು ವ ಸಮಾಡುವಿಕೆ ಅಥವಾ ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮಿಸುವ ಶಕ್ತಿ. ee ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ವಿಚಿತ್ರ ಶಕ್ತಿಗೆ 
ವಾಮೇಶ್ವ ರೀ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಮೂಲರೂನದಿಂದ 
ಮಿತಪ್ರ ಮಾತ ವಿನ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ ಅರ್ಥ ಮೊದಲಾದ dex 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ. ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತ ಡಿ. ಜ್ಞಾತೃತ್ವ ಕರ್ತೃಕ್ಯ 
ಮೊದಲಾದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕದ್ದಾಗಿ ಮಿತೆಪ್ರಮಾತ್ನ ವಿನಲ್ಲಿ Dogon 
ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತ ದೆ. ಕಿಂಚಿತ್‌ rt F3, eae Si 3 ತ್ರ ಮೊದಲಾದ 
ಸಂಕುಚಿತಾವಸೆ ೈಗಳನ್ನುಳ್ಳದ್ದಾ ON ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೇಶ 
79 ಆಕಾರಸಹಿತವಾದ ಜ್ಞಾ ಸ್ಹಿನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಲೂ ಇನ್ನೊಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೇಶ ಕಾಲ ಆಕಾರರಹಿತನಾದ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪವಾದ ಚಿದನು 
ಭನನನ್ನು ಮಿಂಚಿನಂತೆ ತೋರಿಸುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು 
2 ಮೇಶ್ವ ರಿಯ. ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಹೇಚರೀಸ್ಥಿತಿ "ಖ' 
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ವಾಮೇಶ್ವರಿಯ ನಾಲ್ಕು ಶಾಖೆಗಳು 





ಎಂದರೆ ಆಕಾಶ © ಚರಿ” ಎಂದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವುದು. BANI 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವುದು ಎಂದರ್ಥ. 


ಮಾಯಾಸದದಲ್ಲಿ ಭೇದಜ್ಞಾ ನವೇ ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದು. ' ಮಿತ 
ಪ್ರಮಾತೃ ವಿಗೆ ಈ ಭೇದಜ್ಞಾ ನಗಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಉಪಕರಣ 
ಮನಸ್ಸು. ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲ. ನಿಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲಜಿ ದೇಶ ಕಾಲಾದಿ 
ಭೇದೆಗಳು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. | "ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಫದಾರ್ಥಕ್ಕೂ ಒಂದು 
DÈ, ತವಾದ ವ್ಯ ವಹಾರ ನಿಯನುವಿದೆ. ಈ ನಿಯಮವು. ಬೇರೆ 
ಬೇಕಿ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಬೇಕೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಭೇದ 
ವ್ಯ ವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವು ಅಂತಃಕರಣದಿಂದುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
4 ವಹಾರಕ್ಕೆ 'ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು ಆ ಚಿಚ್ಛೆಕೆ ಕ್ರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ 
33, a ವಾದೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಈ ಸ  ತೋರ್ಪಡಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅಂತಃಕರಣಾನಸ್ಥೆ ಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪ 
ಚಕ್ರ a ಸರ್‌ Bae? ಆಂದರೆ ಕಿರಣ " ಚರಿ” ಅಂದರೆ 
ಕಿರಾಗಳಲ್ಲಿ ಗೋಚರಿಸುವುದು ಎಂದರ್ಥ. ತೇಜಸ್ಸು ಅಖಂಡ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಕಿರಣಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿರುವುವು.  ಅಂತಃಕರಣಗಳು 


ಅನೇಕ. ನಿಧವಾಗಿ ಮಿಂಚುಸ್ತಿರುತ್ತನೆ. ಅಂತಃ ಕರಣದ ಒಂಡು 


ವಿಶೇಷ ಯೋಗ್ಯತೆಯೇನೆಂದರೆ: ಕೂಪ ರಸ ಗಂಥ ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶ ಈ 
ಐದು ಗುಣಗಳನ್ನು ಅನುಭನ ಮಾಡಿಸುವಿಕೆ. ಚ್ಚ ಕೆ ಯು 
ಮೊದಲು ಜೀವಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಕರ್ತೃತ್ವಾದಿ ಸಂ ಕು we 
ಜೀನ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಿತು. ಗೋಚರೀ ಚಕ್ರ 2 
ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ತೋರ್ಪಡಿಸಿತು. ಈ Sear 6 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ ರೂಪ ರಸವೇ ಮೊದೆಲಾದೆ ಐದು ಗುಣಗಳ ರೂಪ 
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ಪ್ರತ್ಕಭಿಜ್ಞಾಹೃದಯ 


| ಡೆಕಿಂತಲೂ ಸಂಕುಚಿತವಾದ ರೂಪ ರಸ 
NM EE ಗ್ರಹಿಸುವ ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ರೂಪದಿಂದ ಸುರಿಸುವಾಗ ದಿಕ್ಚರೀಚಕ್ರನೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
(ದಿಕ್‌ ಎಂದರೆ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ "ಚರಿ' ಎಂದರೆ ಚರಿಸುವುದು ಎಂದರ್ಥ. 
ಇದುವರೆಗೂ ಆಗಿರುವ ಮೂರು ಚಕ್ರಗಳು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಫಲಿಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿ 
ಫಲಿಸಲ್ಪಡುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಬೇರೆಬೇರೆ ವಸ್ತುರೂಸ 
ಗಳಾಗಿರುವ ಪ್ರಮೇಯಗಳು ಅನಂತನಾಗಿವೆ. ಅವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವವುಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಯಾದ ಭೇದಜ್ಞಾ, ನನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ A, Bo ವವು ಳ್ಳ 3 3 
ಭೂಚರೀಚಕ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು.: "ಭೂ" ಎಂದರೆ ಭೂಮಿ, " ಚರಿ' 
ಎಂದರೆ ಸಂಚರಿಸುವುದು ಎಂದರ್ಥ. ಪಾಂಚಭೌತಿಕನಾದ ಎಲ್ಲಾ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಭೂಚಕ್ರದಲ್ಲಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ಮಹಾ 
ಮಹಿಮಳಾದ `ಚಿಚ್ಛಕ್ಷಿಯು ಖೇಚರೀ A sod) ಮಿತಪ್ರಮಾತೃ 
ನಾಗಿಯೂ ಗೋಚರೀ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣರೂಪಿಯಾಗಿಯೂ 
ದಿಕ್ಟರೀಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯರೂಪಿಯಾಗಿಯೂ ಭೂಚರೀಸ್ಸಿಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮೇಯಸ್ಪರೂಪಿಯಾಗಿಯೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾಳೆ. 

ಇದೇ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯೇ ಪತಿಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಖೇಚರೀಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವಜ್ಞತ್ನ, ಸರ್ವ ಕರ್ತ್ಯತ್ವ ಸರ್ನಶಕ್ಷಿತ್ಲಾದಿರೂಪವಾಗಿಯೂ; 
ಗೋಜರೀಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭೇದ ನಶ್ಚಯರೂಸನಾಗೆಯೂ, ದಿಶ್ಚರೀ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಭೇದಾಲೋಚನಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೂ, ಭೂಚರೀಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವ 
Sop, ಅಭಿನ್ನವಾಗಿ, ತನ್ನ ಶರೀರದಂತೆ ಸುರಿಸುತ್ತದೆ... ಇಂತಹ 
ಚಮತ್ಕಾರವು ಈ ಶಕ್ತಿಯ ನಿಲಾಸವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಗಳು 





ಪರಮೇಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಅನಂತವಾಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಫುರತ್ತಾಸಾರವಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಯೊಂದಿದೆ. ಅದನ್ನು ಕರ್ತೃತ್ವ ಶಕ್ತಿ 
ಐಶ್ವರ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಯಾವುದು ನಿಸ್ತರಂಗವಾಗಿದ್ದು 
ಉನ್ಮಿಸಿತವಾಗುವುದೋ ಅದು ಕರ್ತೃತ್ವಶಕ್ತಿಯೆಂದೆಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
ಅದು ಪತಿದಶೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆ ಶಕ್ತಿಯು ಪಶು 
ದೆಶೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸರಿಸುವಾಗ ತನ್ನ ಅನಂತವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆ 
ಮಾಚಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇಳಿಯುವಾಗ ಭೌತಿಕ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿ 
ಸಿರುವ ಪ್ರಾಣಾಪಾನ ವ್ಯಾನಸಮಾನ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯ ವಿವರಣೆ 
ಗಳು ಬೇಕಿಜೀಕಿ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಗಳು ಆಯಾ ಶರೀ 
ರಕ್ಕೆ ಧಾರಣ ಪೋಷಣ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು Tapak ಕೆಲಸ 
ನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು ಹೈದಯಕ್ರಿಯೆಯ 


ಮೂಲಕ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುತ್ತಡೆ. ಅಪಾನವು ಶರೀರದ ಅಥೋ ` 


ಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದು ವಾತವಿಸರ್ಗವೇ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಸಮಾನವು ಹೊಕ್ಕಳಿನಲ್ಲಿದ್ದು ಜೀರ್ಣಶಕ್ಕಿಯ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ನಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾನಶಕ್ತಿಯು ಶರೀರನನ್ನೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಸಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ವಿಶ್ವವನ್ನೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಶರೀರದಲ್ಲಾಗುವ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕ್ರಮದಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾನಶಕ್ತಿಯು 
ಸುಷುಮ್ಮಾನಾಡಿಯು ಬೆನ್ನು 
ಸುಷುಮ್ಹಾನಾಡಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ.. ಆ ಸುಷುಮ್ನಾ; ಕೆ 
ಮೂಳೆಯಲ್ಲಿ ಅಕಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಇದೆಯೆಂದು ತ ge 
ಪ್ರಾಯ. ಶಿವನ ವಾಸಸ್ಥಾನನಾದ ಬ್ರಹ್ಮರಂಥ ದಿಂದ ee 5 
ಶಕ್ತಿ ಇರುವ ಬೆನ್ನುಮೂಳೆಯ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಸುಷುಮ್ನಾನಾ 
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ಅಖಂಡವಾಗಿರುತ್ತ 2 ಈ ಪ್ರಾಣ ಶಕ್ತಿ ಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಹೈದಯ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಒಂದುಕ್ಷಣನಾದರೂ ನಿಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಜಾಗ್ರತ್‌ 

ಸಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿ ಈ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಜೆಸುತ. ಲೇ aes 
3 3. ಈ ಪ್ರಾಣ ವ್ಯಾಪಾರವು ನಿಂತಕೆ ಶರೀರಕ್ಕೂ ಆತ ಕ್ಕೂ 
'ವಿಯೋಗವೇರ್ಸಡುತ್ತ ದೆ. Sars ರೂಢಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಮರಣಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾಣ ಹೋಯಿತೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


| ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸುಷುಪ್ತಿ ತುರ್ಯಾ ತುರ್ಯಾತೀತ ಎಂಬ 
ಐದು ಅವಸ್ಥೆ ಸ್ಥೆಗಳು ಜೀವನಿಗಿನೆ. ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು 
ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿವೆ. ಮಿಕ್ಕೆರಡು ತುಂಬಾ ನುರಿತ ಸಾಧಕರಿಗೆ ad 
ವಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತ ವೆ. ಶರೀರವಿರುವವನಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಸ್ಸ ಇರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಶರೀರ ಇಂದ್ರಿಯ - 
ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ತತ್ವ ಗಳು ಒಂದುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ 
'ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ 2, 0. & 208, ದಾಯದಂತೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ 
ದೇಹ ಪ್ರಾಣ ಪುರ್ಯಷ್ಟಕ ಜಾ ವ್ಯಾಮೋಹಿತನಾಗಿರು 
'ವವನೇ DE, ಮಾತ ವಾದ ಜೀವನು. ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು 
ಮನಸ್ಸನ್ನು 2 ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಬಾಹ್ಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಗ್ರ ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ "ಯಲ್ಲಿ 3 ನಾಲ್ಕರ 
ಸಂಬಂಧಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆಯ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯ ಸದಾರ್ಥಗಳೆ 
ವ್ಯವಹಾರನಿಲ್ಲಜಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಅತ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಷಯ 
ಗಳು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತವೆ. Pec ಯಲ್ಲಿ, ಅತ್ಮ as ಮನಸ್ಸು 
ಇವೆರಡರ ' ಸಂಬಂಧ. ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೇವಲ maa 
ಮರ್ಶವೇ ತುರ್ಯಾನಸ್ಥೆ. “a ಪರಾಮರ್ಶವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಜೆ ದೆ 
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ಜಾಗ್ರದಾದಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ` 





ಸಮುದ್ರದಂತಿರುವ ; ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತುರ್ಯಾತಿ(ತಾವಸ್ಥೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಈ 25 ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲೂ ಅಂಶತಃ ಇದ್ದೇ 
ಇನೆ. ಸಾಧಕನು ಸ ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ಮಧ ಥಾಮನನ್ನು ಆಂದಕಿ 

ಸುಷುಮ್ನಾ )ಿನಾಡಿಯನ್ನೂ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಉದಾನಶಕಿ ಕೈಯನ್ನೂ ಎಚ್ಚ ರ 
ಗೊಳಿಸಿದೆ ಶರೀರವನ್ನೂ ವಿಶ ವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ವ್ಯಾನಶಕ್ತಿ 
ಎಚ, ಸೃ ರಗೊಳ್ಳುತ್ತ, ದೆ. ಆಸಿ 2050 ತುರ್ಯಾ ಮತ್ತು ತುರ್ಯಾಶೀತ 
& ಎರಡು ದಶೆಗಳು ಚೆದಾನಂದಮಯವಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಜೀವನು ತನ್ನ 23 FS, ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಪ್ರಾ Las. ಗಳಿಂದ 
ನಿಯನಿತನಾಗಿದ್ದಾ 3 ಜಾಗ್ರದಾದಿ ಅನಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಸ ಗಿದ್ದಾನೆ. 
ದೇಹ ಪ್ರಾಣ ಪ್ರರ್ಜನ ಫ ಕಲಾ ಇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ Se 
et ನೆ. ಇಂತಹವನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ 

ಕಾಸಗೊಳಿಸಿದರೆ ಪಶುದಶೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 


ಹಿಂಜಿ ಐದನೆಯ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಿಚ್ಛಕಿ ಕಿಯೇ 38, Ae 9,303; 5 
ದಿಂದೆ ಸಂಕೋಚವನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತ 8509 ನಿರೂಸಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಸೂತ್ರೆದಲ್ಲಿ < ಚಿತ್‌ 'ಸಂಕೋಚದಿಂದ  ಚಿತ್ರ'ವಾಯಿ 
ಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ಜ್‌ ಹದಿಮೂರನೆ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಮುಖೀ 
ಭಾವದಿಂದ ಚಿತ ಶ್ರವು ಹೇಗೆ ಚಿತ್‌ ಆಗುತ್ತ ದೆಂದು > ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ. 


ಒಂದೇ ನದಿಯಿಂದ ಮೂರು ಕಾಲುವೆಗಳು ಹರಿಯುವಂತೆ 

ಚಿಚಕ್ಷಿಯು ಮೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಕವಲೊಡೆಯುತ್ತದೆ. ಸರಾ 

'ಪಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯಮಾ ವೈಖರೀರೂಪದಿಂದೆ ಮಿತಪ್ರಮಾತೃನಿನಲ್ಲಿ ge 
BIO ಪ್ರ ಕಟವಾಗುತ, 8. ಶಿನನ ಮೊದಲು ಪೃಥ್ವೀನ 

ಮೂವತ್ತಾ, ರು ತತ್ವ ಗಳ ರೂಪನಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕನಲೊಡೆಯುತ್ತದೆ. 
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TE 





ಪ್ರತ್ಯಫಿಜ್ಞಾ ೃಯ 


ಶಿವನೇ. ಮೊದಲಾಗಿ AN ಪ್ರಮಾತೃರೂಪದಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯ ಕನ 
Sowa ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳ ರೂಪವಾಗಿ ಪರಿ 
ಗಣಿಸುವಾಗ ಕರ್ತೃತ್ವ ಶಕ್ತಿ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ ಮೇಲಿನಿಂದ ಇಳಿದು 
ಬರುವಾಗ್ಗೆ ಹೆದಿನಾರನೆ`ಕತ್ವವಾದ ಚಿತ್ತೆರೂಪವನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ. 
ಚಿಚ ಕ್ಕೆ ಯು ಶಿವನಿಂದ ಹದಿನಾರನೆಯ ಮೆಟ್ಟ ಲಿನಲ್ಲಿ wo ಸ ನೇಂದ್ರಿ ಯ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾಗುತ್ತ ದೆ. "ವ್ಯವಹಾರ ಕ್ರ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಬಗೆಬಗೆಯಾದ ನಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನೂ ಭೇದಜ್ಜಾ ್ಲಾನಗಳನ್ನೂ ಪ ಸ್ರತಿಫಲಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಇದು ಬಹಿರ್ಮುಖವಾಗಿದ್ದರೆ ಜೀದಜಾ ನಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಆಶ್ರಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ. ಅಂತರ್ಮುಖವಾದಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ “gn 
ನಾರು ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಹೆತ್ತಿ ಶುದ್ಧ WAN, How, ಪಡೆಯುತ್ತದೆ 
ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಈ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 





NIBH, INI Oi ಚಿತ್ತವು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ಎಲ್ಲಾ 
ಚಲನವಲನಗಳಿಗೂ ಗ್ರಹಣ ಸ ರಣಗಳಿಗೂ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಐದ 
ನೆಯ . ಸೂತ್ರದಿಂದ ' ಹನ್ಗೆ ರಡನೆಯ ಸೂತ್ರ ದವರೆಗೂ ಚಿತ್ತಿನ 


ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯ 'ಶಿನಕೋಹಣಕ. ಕ್ರಮವು aide, tt ಜೆ. ಇನ್ನು ಮುಂಜಿ 

ಆರೋಹಣಕ್ರಮಪ್ಪ ಸೂಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ತತ್ಪರಿಜ್ಞ್ಯಾನೆ ಚಿತ್ತನೇನ ಅಂತರ್ಮುಖೀ ಭಾವೇನ ಚೇತನ 
ಸದಾಧ್ಯಾರೋಹಾತ್‌ ಚಿತಿಃ ೧೩ 


ರ್ಮುಖನಾಗಿ ಪರಮಚಿದ್ರೂ। ae ಪಡೆಯ ¢ ಚಿತ್‌' 
ಆಗುತ್ತ ತೆ ನ್ನು ಬನುಡರಿಂದ. 
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ಚಿದವಸೆ , 
Q 





ಹಿಂದಿನ ಸೂತ್ರವನ್ನು ವಿವಶಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಪ್ರಮೇಯ 
ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ ಶಬ್ದಸಂಗತಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. Ba, .ಸಂಚಕೃತ್ಯಕಾರಿತ್ವವನ್ನು_ ತಿಳಿದರೆ 
ಅಂದರೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಕೆ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವ 
ಕಾರಣವು ಕಳಜಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ade ಸ್ವಶಕ್ತಿ ವ್ಯಾನೋಹ 
ನಿವೃತ್ತಿ *  ಇದೆರಿಂದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 3 ಪಡೆದು ಹಿಂದೆ ವಿವರಿಸಿರುವ 
ಚಿತ್ತವೇ ಸಂಕೋಚ ವ್ಯವಹಾರಗಳುಳ್ಳ ಹೊರಗಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಅಂತರ್ಮುಖೀಭಾನವನ್ನು ಪಡೆಯು 
3.3. ಹಾಗೆಯೇ ಒಳಗಿನ ಅನುಸಂಧಾನದಿಂದ ಜೀತನಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಹತ್ತುತ್ತಾ ಗ್ರಾಹೆಕರ ಅಂತಸ್ತನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಂಕೋಚದ 


ಅಂಶಗಳಿಲ್ಲದೆಂತೆ ತನ್ನ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಚಿದವಸ್ಸೆ. 


' ಇದೇ ಪರಾಕಾಷ್ಟೆ. ಇದನ್ನೇ ಪೂರ್ಣಾಹಂ ನಿಮರ್ಶೆಯೆನ್ನುವುದು. 


ಒಂದು ವೇಳೆ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕವಾದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಪದವು ಎಲ್ಲಾ 
ಭೇದಗಳನ್ನೂ ನುಂಗುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿದ್ದಕಿ ಮಾಯಾಪದ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಭೇದಭಾವನೆಗಳಿಲ್ಲದಿರಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಸೂರ್ಯನು ಮೇಘ 
ಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದ ರೂ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲವೆ? ಎಂದು ಶಂಕಿಸಿ ಮುಂದಿನ ಸೂತ್ರವು ಹೊರಟಿದೆ. 
. ಜಿತಿನೆನ್ಸಿಕನಕೋಹಸದೇ ಚೈನ್ನೋಸಿ ಮಾತ್ರಯಾ 

ಮೇಯೇಂಧನಂ ಪ್ಲುಸ್ಯತಿ ll ೧೪ | 

ಚಿದಗ್ಗಿಯು ತತ್ವಲೋಕದಲ್ಲಿಳಿಯುವಾಗ ಮಾಯಾಪ್ರಮಾತೃ 
ದಶೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 3ನನ್ನು ಮರೆಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಪ್ರಮೇಯ 
ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅಂಶತಃ ಸಾತ್ಮೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. 
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Ba Sa 


ಚಿತ್ತೇ 28 ವನ್ನು ನುಂಗುವಸೆ ಸ್ಪಭಾವವುಳ್ಳದ್ದು ದರಿಂದ ಬೆಂಕಿ ಎಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ.  ಮಾಯಾಪ್ರ ಮಾತೃ ದೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ವನ್ನು ``ಮಕೆಮಾಚಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ ಅಂದಕೆ ಬೂದಿ ಮುಚ್ಚಿದ Jog 
ದಂತಿದ್ದರೂ ಅಂಶತಃ. ನೀಲ ಪೀತಾದಿ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ 9 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಜಿ. ad "ಮಾತ್ರ ಯಾ” ಎಂದರೆ ಸಾತಿ ಕಸಿದ 
Ta ಸುಸ್ಥಾರಕೂಪದಿಂದಟ್ಟದ್ದು ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಕಾಶ 
ಪಡಿಸುವುಧು ಎಂದರ್ಥ. ಚಿತ್ತು ನಿಷಯಗಳನ್ನು ನುಂಗುವುದು 
ಪ್ರ ಪದಾರ್ಥಜ್ಞಾನವು ಸಂಸ್ಕಾ ರರೂಪವಾಗಿ ಚಿತ್ಸಮುದ್ರ 
ಮುಳುಗುತಿ ್ರಿರುವುದು ಎಲ್ಲಾ “gang ಗಳಿಗೂ ಅನುಭವ 

Ale ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. 


ವರ್ತಂತೆ ಜಂತವೋ*ಶೇಷಾ ಅಪಿ ಬ್ರಹೆ ಸಂದ್ರ ನಿಷ್ಠವಃ। 
ಗ್ರಸಮಾನಾಸ್ತತೋ ನಂದೇ ದೇವ ನಿತ ೦ dss, ಯೆಂ॥ 


ಸರಮೇಶ 3 Dat! ಬ ಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರ ವಿಷ್ಣು ಮೊಡಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣ 
ಗಳೂ ನಿನ್ನಿಂದ ಸ ಸಾಕ್ಕ್ಮೀಕೃ ತರಾಗುತ್ತಿ ರುತ್ತಾ ರೆ. ವಿಶ್ವ ವೆಲ್ಲಾ ನಿನ್ನಿಂದ 


ತುಂಬಿದೆ. ಅಂತಹ ನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ಉತ್ಸಲಾಚಾರ್ಯರು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಚಿತ್ರಸರವು ಶಿನನೆ ಮೊದಲು ಸಕಲನವರೆಗೂ ಅವರೋಹಣ 
- : ಕ್ರಮವ ಸಂಕುಚಿತವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಏಳನೆಯವನಾದ ಸಕಲ 

ಮಾತೃವು `(ಬದ್ಧ ಜೀವನು). ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳ ಪೂರ್ಣ ವಿಕಾಸನಿಲ್ಲ 
ಸನ ಸಾನೆ. ಆದರೂ ಅನನ ೬ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಂಕೋಚ ವಿಕಾಸಗಳು ಸ್ದಾ ತಂತ್ರ 
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ವಿಷಯಜ್ಞಾನ ಸಾತ್ಮೀಕರಣನೇ ಸಂಸ್ಕಾರ 





ಶಕ್ತಿಯ ವಿಲಾಸಗಳು. ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಈ ನಿಶ್ಚವನ್ನು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಸು 
3,8 ಮತ್ತು ಉಸಸಂಪೆರಿಸುತ್ತಡೆ. . ಇದೇ ಮಹಾ ವಿಶ್ವಸೃಷ್ಟಿ ; 
ಮಹಾ ವಿಶ್ವ ಸಂಹಾರ. = 


ಅನಂತವಾದ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ: ಅಣುರೂಪಿಯಾಗಿ ಅತ್ಯಲ್ಪವಾದ 
ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಪಡಿದಿರುವವನು ಮಿತಪ್ರಮಾತೃವು. ಈತನು ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಹಾರವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ 
ಹೇಳಿಜಿ. ಆದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ನುಂಗುತ್ತಾನೆ 
ಅಥವಾ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ವಿಷಯನನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿಶದಸಡಿಸಬೇಕಾಗಿಡೆ. ಮಿತಪ್ರಮಾತೃವು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ನಿನಯಜ್ಞಾ, ನವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅವು ಐಂದ್ರಿಯಿಕವಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತವೆ; ಅತೀಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಮನೆ 
ಹೊಲ ತೋಟ ಪಶು ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಐಂದ್ರಿಯಿಕಗಳು. ARF 
ನರಕ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಅತೀಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು. , ಇಂತಹ 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳೂ ಮಿತಪ್ರಮಾತೃವಾದ ಇವನಲ್ಲೇ ಕಸನಿ 
ಈ ಸಾತ್ಮೀಕರಣವು ತಕ್ಕ ಸಮಯದಲ್ಲಿ Sa 2 2 
ಯಾದ ಸಂಸ್ಥಾರರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಹಿಂ 5 
ನಿಷಯಗಳು ನೆನಪಿಗೆ ಬಂದು ವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಯುವ ಜ್ಞಾನಾ 
BII ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾತೃಗಳ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. : De 
ನಿಶ್ಚವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿದ ಚಿತ್ತು ನಿಶ್ವವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಉ ee 
ಕನ್ನಡಕೆ ಅರು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಚಿತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಛಯನಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತ ಸ 
'ಮರಳಿ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಹಿಂದಿನ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. = Fie 
ಯಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮಿತಪ್ರಮಾತೃವಾದರೋ D 


೫೫ 


CC-0. Jangamwadi Math.Collection. Digitized by eGangotri 


ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಹೃದಯ 


ಗಳನ್ನು ಸ್ವರೂಪತಃ ಉಪಸಂಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು. ವಿಷಯಜ್ಞಾ 3 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಮೀಕರಣನಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ,ನೆ. ಅಂದರೆ ತನ್ನಲ್ಲೆ e ಸೇರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಪುನಃ ಆ ತಿಳಿವಳಿ ಕಯನ್ನು ಹೊರಹೊನ್ಮಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ ಹಿಂದಿನ ಜ್ಞಾನದ ಸಂಸ್ಕಾರದ ಬಲ ಬೇಕು. ಸಂಕ್ಷೆಸ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಮಿಶಪ್ರಮಾತೃನಿನ ಪ್ರಳಯ ಸೃಷ್ಟಿಗಳು 
ಸಂಸ್ಕಾರಾಸೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತನೆ. | 


_ ಬಲ ಲಾಭೆ ನಿಶ್ಚಮಾತ್ಮಸಾತ್‌ ಕರೋತಿ log Il 


ಇಂತಹ ಬಲ ಲಾಭವು ಲಭಿಸಿದರೆ ಅಂದರೆ ಚಿದ್ದಿ ಕಾಸವಾದರೆ ನಿಶ್ಶ 
ವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ನೆ. 


ದೇಹ ಪ್ರಾಣಾದಿರೂಸನಾದೆ ಚಿತ್ತು ತನ್ನ ಸಂಕೋಚನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಸಹಜ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುನಿಕೆಯೇ 
ಬಲ. ಇಂತಹ ಬಲ ಲಭಿಸಿದಕೆ ' ಭೂಮಿಯಿಂದ ಸದಾಶಿವನನಕೆಗೂ ` 
ಇರುವ ಈ ನಿಶ್ಚನನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಸಫ್ಸಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲದಿರುವಂತೆ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ವ್ರ ವಿಷಯನನ್ನು ಹಿರಿಯರು ತನ್ನು ದೇಶಭಾಸೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರಮಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ... ಬೆಂಕಿಯು ಎಲ್ಲಾ 
ಕ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ: ಚಿತ್ತು ವಿಶ್ವವನ್ನೇ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಜಿ. ನಿಶ್ಚವು ಮಾಯ್ಸಾಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಸಮಾ 
fa 'ಅದು ಯಾವು ಜೋ. ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಾಗ 
Sk ಅ ನ್ನ ನಾವು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕೆ ಬೇಡವೆ ಎಂಬ ಶಂಕೆ 
ಇ ತದ ಶರೀರ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ: ಮತ್ತು ನಿಯೋಗಿ 

ಅನಿತ್ಯವಾಗಿವೆ. IA, z: ಚಿತ್ತು ಯಾನಾಗಲೂ ಸ್ವಯಂ 
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ದೇಹಾಭಿಮಾನ ನಿವೃತ್ತಿ 
SERIES SATS ang NA 


ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಸ್ವಯಂಪ್ರ ಕಾಶವಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ದೇಹವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ವಿಷಯಗಳು. ತಿಳಿಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಜೀಪೆವೇ ನಾನು 
ಬಿಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಸಾಧನಾ 
ಭ್ಯಾಸಗಳು ನಿರೂಪಿತನಾಗಿನೆ. ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸಗಳು ದೇಹಾಭಿಮಾನ 
ವನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವುದಕ್ಕೆ `ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ನೆಯೇ ಹೊರ್ತು ಯಾವಾ 
TRON ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶನಾಗಿರುವ ಚಿತ್ಛ್ರಾಪಿ,ಗೋಸ್ಫರವಲ್ಲ... ಇದು 
ಸಿದ್ದವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ wed ಸಾಧನಗಳು ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಈ ರೀತಿಯಾದ ಬಲ ಲಾಭವಾದರೂ ಮಾಯಾಪಡದಲ್ಲಿ ಮಿತ 
ಪ್ರಮಾತೃನಿಗೆ ವಿಶ್ವವು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಯಾರರೂಪನಾದ ಸಮಾವೇಶ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ಒಂದುಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ. ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬಹುದು. 
BIAN ದೇಹೆ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧನಿರುವನಕೆಗೂ ನಿರಂತರ ` 
ಸಮಾವೇಶವಾಗಲಾರದೆಂದು ಕೆಲವರು ಶಂಕಿಸಬಹುದು. ದೇಹ 
ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧ ಮತ್ತು ವಿನಾಶಗಳು ಅಥಿತ್ಯವಾದವುಗಳಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಮಿತಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ದೇಹ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವಿರುವ 
ವಕಿಗೆ ಸಮಾವೇಶವು ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿದ್ದರೂ ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ 
ಬಲ ಲಾಭದಿಂದ ದೇಹಾಭಿಮಾನವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಮಿತಪ್ರಮಾತ್ಸ ದಶೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಿದ್ವಿಕಾಸರೂಪನಾದ ಸಮಾವೇಶ 
ವಾಗಬಹುದು. 


ಚಿದಾನಂದ ಲಾಭೆ ದೇಹಾದಿಷುಚೈತ್ಯಮಾನೇಷ್ಟಸಿ 
ಚಿದೈಕಾತ್ಮ್ಯ ಪ್ರತಿಸತ್ತಿ ದಾರ್ಥ್ಯಂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ll oe ll 


RE 
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ಚಿದಾನಂದ ಲಾಭನಾದಕೆ ಶರೀರನಿದ್ದರೂ ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ 
ನಂಬಿಕೆಯಿಕೋಣದರಿಂದ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ ಬೆ. 

ಈ 28 ವೆಲ್ಲಾ ತನ್ನಲ್ಲಿ ದೆಯೆಂಬ ಸಮಾವೇಶರೂಪವಾದ ಚಿದಾ 
ನಂದವು ಲಭಿಸಲಾಗಿ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೊವಿಗೆ BRPO 
ವಂತೆ ದೇಹ ಪ್ರಾಣ ನೀಲ ಸುಖ ಮೊದಲಾದ ಅನಂತ ಪ್ರಮೇಯಗಳು 
ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ ಚಿತ್ಸ ಮಾವೇಶದ “Homs 
ಯಿಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಕ್ರ ಮದಂತೆ ಚಿತಿ ನಲ್ಲಿ 9 ಢವಾದ ನಿಶ್ವಾಸ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. Mona ಚಿದನುಭನ ಕಸದಿಂದ ಚಿತ್ತು 
ಒಂದೇ ಇದೆಯೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾದೆ ಅನುಭವಿಯು 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬದುಕಿದ್ದರೂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಾಗಿರುವನು. ನಿಜ 
ಸ್ನ daisy, ಗುರ್ತಿಸಿ "ಎಲ್ಲಾ ಪಾಶರಾಶಿಗಳನ್ನು ಕಳೆಯುವುದೇ 
| ಮುಖ್ಯವಾದುದೆಂದೂ ಚಿತ್ತಿನ 8 ಕ್ರೀಡಿಯೇ ಈ ವಿಶ್ವ ವೆಂದೂ ಯಾನಾ 

ಗಲೂ ಆನುಸಂಧಾನಮಾಡುನನನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ನಾಗುವನೆಂದೂ 
AR ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಇಕಿ ಯಸ್ಯ Rona, 8 ಕ್ರೀಡಾತೆ ಶ್ರೇನಾಖಿಲಂಜಗತ್‌ | 
R33, 3 ಸತತಂ ಯುಕ್ತೊಸ ಜೀವನ್ನು' ಕ್ರೋನಸಂಶಯಃ || 


ಮಧ್ಯ ನಿಕಾಸಾತ್‌ ಚಿದಾನಂದಲಾಭ್ಞಃ 11 o2 Il 
ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿ ನಿಕಸಿಸುವುದರಿಂದ ಚಿದಾನಂದ ಲಾಭವುಂಟಾಗುತ್ತಡಿ. 


ಯಾವುದು ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ 
ಪಾಸಿ ಅತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿಕುವುರೋ ಯಾವುದರ ಸಂಖಂಧನಿಲ್ಲಜೆ 
ಸ್ತುವೂ ಸ್ವರೂಪ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡಿಯುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ 
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ಮಧ್ಯ ವಿಕಾಸ 


ESS 
ಮಹಾಮಹಿಮಳಾದ ಸಂವಿತ್ತ್ವೇ ಮಧ್ಯ. ಅದು ಮಾಯಾದಕೆಯಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಮರೆಮಾಚಿಕೊಂಡು ಮೊದಲು ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ 
ರೂಪವನ್ನು ಅಂಗೀಸರಿಸಿ ಅವರೋಹಣಕ್ರಮದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ದೇಹಾದಿ 
ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ, ಸಾವಿರಾರು ನಾಡಿಗಳ ಸ್ವರೂಸನನ್ನನು 
ಸರಿಸಿದೆ. ಅದೇ ಸಂವಿತ್ತು ಮುತ್ತುಗದೆಲೆಯ ನಡುವೆ: ಇರುವ ಕಡ್ಡಿ 
ಯಂತೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮೆಕಂಧ್ರದಿಂದ ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಮೂಲಾಧಾರದವರೆಗೂ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ 
ಆಶ್ರಯವಾಗಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಮಧ್ಯಮನಾಡಿರೂಪದಿಂದೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. 
ನಮಗುಂಬಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರೇರಣೆಗಳೂ ಎಲ್ಲಾ ವೃತ್ತಿಗಳೂ 
ಈ ಮಧ್ಯಮನಾಡಿಯಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳು 
ಗುತ್ತವೆ. ವೃತ್ತಿಗಳ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಫ್ರೇಕಣೆಯಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಾ 
ಶ್ರಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಮನಸ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮಾಶ್ರಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿ 
ದ್ದರೂ ಈ ಮಹಾಶಕ್ತಿಯು ಬದ್ಧಾ ತ್ಮರಿಗೆ ತಿಳಿಯದಿರುವಹಾಗೆಯೇ 
ಇಷ್ಟಿ ಯಾವಾಗಿ ಹಿಂದಿ ಹೇಳಿದ ಯುಕ್ತಿ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
ಸದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಸವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಸಂನಿತ್‌ಶಕ್ತಿ 
ಯಾದ ಮಧ್ಯನಾಡಿಯು ವಿಕಸಿಸುವುದೋ ಅಥವಾ ನಾವು ಇ 
ಹೇಳುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಈ ಮಧ್ಯಭೂತವಾದ us Fear ವಿಕಸಿ 
ಸುತ್ತಡಿಯೋ ಅಂತಹ ವಿಕಾಸದಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಚಿದಾನಂದ 


ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ೮ ಮಹಾಪ್ರಾಹ್ರಿಯಿಂದ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ. 


ಜೀವನ್ಮುಕಿ,ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಚಿಸುವ 
TEC ಅನಂತಪ್ರಕಾರವಾಗಿಡೆ. ನಮ card 
ಮತ್ತು ತೋರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ AG, 


ne 
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oS hc ual 


ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಸೂಕ್ಷ ಬಾಗಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಆ ಮಹಾಶಕೆ, 'ಯು ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಆ ಶಕ್ತಿಯ 
ಪ್ರಸಾರವು ಸ ಸಹಸ್ರಾರು ಮುಖಗಳಾಗಿದೆ. ಅಶುದ್ಧಾ 3 439 ಫಲಾದಿ 
39 D RURA andr ತತ್ವಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಸಗಳೆಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸು 
3, a ಮಾಯಾಪ್ರ ಮಾತೃವು ನಡೆ ಫ್ರಾ ಣ DDFS, Reog 
ಕೂಡಿರುತ್ತಾನೆ. `ಸಂವಿತ್‌ಶಕ್ತಿ ಯು ಅನಕೋಹಣಕ ಮದಲ್ಲಿ 
- ಒಂದೆ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ಪ್ರಾ 3 £088. ರೂಪವನ್ನು RR 
ತ್ತದೆ. ಮಿತಪ್ರಮಾತ್ನ ೈನಿನ ಕರೀರದಲ್ಲ 'ಸಂಚಪ್ರಾ ಣಗಳ ರೂಪದಿಂದ 
ಸ್ರಕಾಶಿ ಸುತ್ತ 2 ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೭೨೦೦೦ ನಾಡಿಗಳಿನೆ 
ಹರು ಹಿರಿಯರ ನಿಶ್ಚ ಯವಿಜಿ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪ್ರಾ ಪ್ರಾಣನಾಹಕ 
ಗಳು FOR ರಕ್ತ ವಾಹಕಗಳು ಎಂದು ನಿಭಾಗವಿದೆ. ಪ್ರಾ ವಾಹಕ 
; ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ಣಶಕ್ತಿಯು- ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ, ಕ.ಯೆಂತೆ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ ದೆ. 
ರಕ್ತ ಕ್ರಮಾಹಕನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ 
ಹರಿಯುತ್ತ ಡೆ. ತೆರೆಯಿಂದ ಕಾಲಿನವರೆಗೂ OS ೭೨೦೦೦ ನಾಡಿ 
Rey ವಿಚಿತ್ರ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ ೭೨೦೦೦ 
ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ೧೦೧ ನಾಡಿಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. . ಈ ೧೦೧ ನಾಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ೧೦ ನಾಡಿಗಳು ನ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಬಲದಿಂದ ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಡೆ 
ಬಹೆದಾಗಿಕುವವುಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ೧೦ರಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಖ್ಯವಾದವು- 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಇಡಾ ಪಿಂಗಳಾ ASRI, seit ಹೆಸರು. ಈ ಮೂರ 
ರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. "ಇದಕ್ಕೆ ಸುಷುಮ್ನಾ? ಮಧ್ಯ 
ನಾಡಿ, ಬ್ರ ಹೃ ನಾಡಿ ಎಂಬ `ಸಂಜೆ A3. ಇದು ಮುತ್ತು noo 
ಯಲ್ಲಿ ನಡುವೆ ada 'ಕಡ್ಡಿಯಂತೆ a ಇದನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಮುತ್ತು ಗೆ 
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ವ ಧ್ಯನಾಡಿಸ್ವರೂಪ. : 





ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಆ ಎಲೆಯ ತಂತು ಪಂಜರಗಳಂತೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಸುಷುಮ್ಭಾನಾಡಿಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು Sid ಮೊದಲು ನಡುವೆ 
ಕೊನೆಗಳಲ್ಲಿ ೭೨೦೦೦ ನಾಡಿ ಸಂಜರಗಳಿನೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿಯು 
ತಲೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಮೂಲಾಧಾರದನರೆಗೂ ವ್ಯಾಪಿ 


ಇಡೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗುಂಟಾಗುವ ಕಾಮ Tale ಲೋಭ ಮೊದ 
ಲಾದ ವೃತ್ತಿಗಳು ಮೂಲಾಧಾರದಿಂದಲೇ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತವೆ. ಮನ 


AS ಪ್ರಸನ್ನತೆ: ಸೌಮ್ಯತ್ವ ಶಾಂತಿ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಅದರ ಶಿರೋಭಾಗದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯೇ ನಾವು ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಪಂಚೆ 
ಸವತಿಗಳೆಲಾ ಬಹ್ನೆನಾಡಿಯ ಮೂಲಾಧಾರ ಪ್ರದೇಶದಿಂದಲೂ 
ಆಂ ಭ್ರ ಎಎ m Ie 1 F 2 ಜಾಗೆ 
ಆಂತರೀಯತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಜ್ಞಾ ನಪ್ರವಾಹಗಳು aaan 
ದಿಂದಲೂ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತಿವೆಯೆಂದು ಅನುಭವದಿಂದ ಊಹಿಸ 


ಹುದು. Dk ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ, ವ್ಹತ್ತಿಗಳೂ ಆಂತ 
ಬ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ರ ಗ ಈ Ion 
ಜೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತಿವೆ. ತರಳಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗುತ್ತಿವೆ. ವಸ್ತು 
ನಕ ನುಭವಗಮ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಸ್ಥಿತಿ ಇಷ್ಟು ವಿಶದವಾಗಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಅ ವಾಗಿದ್ದರೂ 
ನಶುಗಳಾದ. ಅಜ್ಜ ರಿಗೆ ತಿಳಿಯಜಿ ಕುರುಡರಿಗೆ ಬಿಳಕಿದ್ದಹಾಗಿದ. 
ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದ ಪಂಚಕೃತ್ಯಗಳ ಅನುಶೀಲನಾದಿಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಸ 
ಆ ಮಧ್ಯಮನಾಡಿಯು ವಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆಯೋ ಆಗು ಕ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವ ಚಿದಾನಂದ ಲಾಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ 
ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ಇನ್ನೂ ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೊಹಿಸಿರುನ ma cae 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ತನ್ಮು ಮಟ್ಟಿ ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಸ 
ಮಧ್ಯನಾಡಿ ವಿಕಾಸವಾಗಿ ಚಿದಾನಂದ ಲಾಭವುಂಟಾ ತ್ವದ. 
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| ಪ್ರತೈಭಿಜ್ಞಾಪೃದೆಯ 








ಮಧ್ಯಮ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಉಪಾಯಗಳು : 


ನಿಕಲ್ಪಕ್ಷಯ ಶಕ್ತಿಸಂಕೋಚ ವಿಕಾಸ ನಾಹಚ್ಛೇದಾದ್ಯಂತ 
ಕೋಟಿಸಿಭಾಲನಾದಯ ಇಹೆ ಉಪಾಯಾಃ. . || ೧೮ || 


ವಿಕಲ್ಸಕ್ಷಯ, ಶಕ್ತಿಸಂಕೋಚ ವಿಕಾಸ ವಾಹಜ್ಬೇದ, ಆದ್ಯೆಂತಕೋಟಿ 
`ಿಭಾಲನ ಇವೇ ನೊದಲಾದನುಗಳು ಉಪಾಯಗಳು. 


ಮಧ್ಯಶಕ್ತಿ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ ನಾವು ಹೇಳಿರುವ ಪಂಚನಿಧ 
ಕೃತ್ಯಕಾರಿತ್ವ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಅನುಶೀಲನ ಪರಿಶೀಲನ ಅನು 
ಸಂಧಾನ ಪರಾಮರ್ಶೆಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದೆ ಸರ್ವಮಧ್ಯ 
ಭೂತವಾಗಿರುವ ಸಂವಿತ್ತಿನ ವಿಕಾಸಪ್ರಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವು ಉಪಾಯಗಳಿವೆ. ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮುದ್ರಾ ಬಂಧೆ ಮುಂತಾದ 
ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದೆರಿಂದ. ಸಾಧಕನು ಅತಿಶಯವಾದ 
ಅಲೌಕಿಕ ಸುಖವನ್ನು ಸಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ತನ್ನ ಸ್ಟರೂಪಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ತಡೆಯಾಗಿರುವ ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಾಧಿಸಿದರೆ ಪ್ರಶಾಂತಸ್ಸಿತಿಯನ್ನು 
ಸಡೆಯುತ್ತಾನೆ.  ನಿಕಲ್ಪವಿಲ್ಲದೆ ಪರಾಮರ್ಶದಿಂದ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ 
ಚಿತ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥನಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಂದ " 
ಬೇಗನೆ. ವಿಕಾಸವಾಗಲಿರುವ ತುರ್ಯ ತುರ್ಯಾತೀತೆ ಸಮಾವೇಶೆ 
ವನ್ನುಪಡೆಯುತ್ತಾನಿ ' | 

' ವಿಕಲ್ಪ ಹಾನೇ ನೈಕಾಗ್ರ್ಯಾತ್‌ ಕ್ರಮೇಣೇಶ್ವರತಾಪದಂ' 
ene ಬಟ್ಟು ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿ ಕಶ್ವರತ್ರೆ 
ಬಹುಂಂದು ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
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ವಿಕಲ್ಪ ಕ್ಷಯದಿಂಡ ಸಮಾನೇಶ 


aa ವ ತೌ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಲಯವಾದರೆ ಪರಮಪದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತಡೆಂದು 
ಸ್ಪಂದಶಾಸ್ತ್ರ GD ಹೇಳಿದೆ. | | 
" ಯದಾಕ್ಷೋಭಃ ಪ್ರಲೀಯೇತ ತದಾಸ್ಯಾತ್‌ ಸರಮುಂಸದಂ” 


ವಿಹಾಯ ಸಕಲಾಃ ಕ್ರಿಯಾಜನನಿ ಮಾನಸೀಃ ಸರ್ನತೋ 

ವಿಮುಕ್ತ ಕರಣಕ್ರಿಯಾನುಸೃತಿಸಾರತಂತ್ರ್ಯೋಜ್ಜಲನ್‌ | 

SR, ದನುಭಾವತಃ ARA ನೇದ್ಯತೆ ಸಾ ಪರಾ 

ದಶಾ ನೃಭಿರತಂದ್ರಿತಾಸಮ ಸುಖಾಮೃತಸ್ಯಂದಿನೀ॥ 

ಈ ರೀತಿ ಜ್ಞಾನ ಗರ್ಭಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ಟಿ. 
ಹೇ ದೇವಿಯೆ! ಪರಾಧೀನಗಳಾದ ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಮಾನಸಿಕವಾದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ. ತೊರೆದು ನಿನ್ನನ್ನೇ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವ ತಾಳ್ಮೆಯಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಅಸಮಾನವಾದ ಅಮೃತವನ್ನು ಫರೆಯುತ್ತಿರುನ ಮಹಾ 
' ಸುಖರೂಪವಾದೆ ಪರಾದಶೆಯು ಅನುಭವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಉಪಾ 
ಯವು ಎಲ್ಲಾ ಉಪಾಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮುಖ್ಯವಾದುದೆಂದು ಪುತ್ಯಭಿಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚನಿಕಾಸ ಮೊದಲಾದ ಉಪಾಯ 
ಗಳು ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಷೆ ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳ 
0 83 ರುವುದರಿಂದ ಅನೇಕ ದಾರಿಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು 
ಸಟ ಸಬಹೆ ಜಿ. ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಒಂದೊಂದು ದಾರಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಬಹುದೆಂದು ನಿರೂಪಿಸಿ ð 
ವಿಕಲ್ಪ ಕ್ರಯವಾಯಿತು. ; 
ಇಂದ್ರಿಯದ್ವಾರಾ ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತಲಿರುನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಸಂಹರಿ 
ಸುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಉನ್ಮುಖೀಕರಣನೇ ಶಕ್ತಿಸಂಕೋಚೆ. 
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ಪ್ರತ್ಯಳಿಜ್ಞಾ ಹೃದಯ 
 ಫಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

300028 ಖಾಸಿ ವ್ಯತೃಜತ್‌ಸ್ವಯಂಭೂಃ 

ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರಾಜ್ಜ್‌ ಪಶ್ಯತಿ ನಾಂತರಾರ್ತ | 

ಕಶ್ಚಿದ್ಧೀರಃ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮಾನಮೈಕ್ಸದ್‌ 

ಆನೃತ್ತಚಕ್ಸು ರಮೃತತ್ವಮರ್ಶ್ಮ!| 
ಬ್ರಹ್ಮನು "ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹೊರಗಿನ. ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುನ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವುಗಳನ್ನಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿದ್ದಾ ನೆ. ಅದುದರಿಂದ ಹೂರ 
ಗಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 
` ಇವುಗಳಿಂದ ಅಂತಃಪ್ರಸಂಚನನ್ನು ನೋಡಲಾರ. ಒಬ್ಬಾ ನೊಬ್ಬ ಧೀರ 
ನಾದ ಸಾಧಕನು ಹೊಳೆಗೆ ಎದುರಾಗಿ `ಈಜುವಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಿ ಮೋಕ್ಬಾಕಾಂಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಅಂತಃಪ್ರಸಂಚನನ್ನು 
” ನೋಡಿದನು. | 


, ಆನೆಯು ತನ್ನ: ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಹಾಗೂ ಭಯಸಟ್ಟಾಗ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಅಡಗಿದ 
ಹಾಗೂ ಹೊರಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತೆ ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳು ಉಪಸಂಹೆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ ನಿತ್ಯೋದಿತವಾದ ಚಿದನುಭವವುಂಟಾಗು 
3,0. ಈ ಉಸಸಂಹೆರಣಕ್ರಮವು ಉನ್ಮುಖೀಕರಣವೆಸಿಸುತ್ತದೆ. 


ಒಳಗೆ ಗೂಢನಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಯು ಅಕ್ರಮರೂಪವಾದ ಕ್ರನು 
ದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವೂ ಸುರಿಸುವಾಗ ತನ್ನ 
ಲಕ್ಷ್ಯವು ಅಂತಃಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಹೊರಗಿನ ದೃಷ್ಟಿಯು ನಿಮೆ 
 ಷೋನ್ಸೇಷಗಳಿಲ್ಲದಿರಬೇಕು. ತಾತ್ಪರ್ಯವೇನೆಂದರೆ : ಈ ಸಾಧಕನೆ 
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| ಭೈರನೀಮುದ್ರಾ 





ಹೊರಗಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು 83 ರನೀಯ ಮುದ್ರೆಯ ಅನುಪ್ರವೇಶ 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದೆ ನಡೆಯಬೇಕು. Hanon ಬಾಹ್ನೆ ವೈವಹಾರ 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತ ದ್ದರೂ ಜಿದನುಸಂಧಾನವು ವಿಕಾಗ್ರವಾಗಿರು 
ನಿಕೆಯೇ ಭೆ ಫರವೀಮುದ್ರಾ. B3 ರವೀಮುದ್ರಾ , ಜೀಚರೀಮುದ್ರಾ 
ಈ ಎರಡು. ಮುದ್ರೆಗಳಿಗೂ ಈ ಸುಪ್ರ ದಾಯದನ್ಲಿ ಒಂದೇ ಗ 


ಶಕ್ತಿವಿಕಾಸವನ್ನು 'ಹೊಂದಿದವನು ಈ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೇವಕನನ್ನು 
ನಡೆಸುತ್ತಾ ನೆ. 


ಸಮಾಧಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು seth ಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಚಿದ್ರಸಾನುಭವಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ: ಈ ವಿಷಯಪ್ರ | ಕಕಾ 3.3 
ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಸರ್ವಾಃ ಶಕ್ತೀ 8 (ತಸಾ ತಾ 
a, a, 3, SPRER, (ನ ವಿಷ್ಕಕ್‌ 
im, ಮಕ್ಕೆ ಹಾಟಿಕಸೆ ಉಭಭೂತ 
AR, Fama, ನಿಕೊಆನಭಾಸಿ || 


2G ಸರಮೇಶ್ವ ರನೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ. ತಿಳಿಯುವುದು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಸೋಡುವುದು ಕೇಳುವುದು. ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ. “ಶಕ್ತಿ 





EEL ಮುಡ್ರಾಲಕ್ಷಣ ' 
ಮನಃ ಸ್ಲಿರಂ ಯಸ್ಯ ವಿನಾನಲಂಬನಂ 
ವಾಯು? ಸ್ಥಿರೋ ಯಸ್ಯ ವಿನಾನರೋಧನಮ್‌'! 
31 LA ರಾ ಯಸ್ಯ ವಿನಾನಲೋಕನಂ 


ನಿಮುಲಾ ಚ ಖೇಚರೀ ॥ 
ಸ್ಯಾ 3,3 ನಲದ 
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ಪ್ರತ್ಯ ಭಿಜ್ಞಾಹೈದಯ 





ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿಸಿ ವಿಶ 
ಕೈಲ್ಲಾ ಆಧಾರವಾದ ಚಿನ್ನದ ಕಂಬದಂತೆ ಚಾಂಚಲ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಕಾಕಿ 
ಸುತ್ತಿ, ದಿ ೀಯೆ' ಎಂದು ತಿಳಿದು ಮನನಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ದು ನಂದು ಸ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. 
ಆರು ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ಆಧಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ee 

BAN ಮಧ್ಯನಾಡಿಯ ಬಡ ಮಧ್ಯೆ ತೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಾನೇಶ TE 
ವಾದ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವಿಕೆ. Ae ಜಾ ಸ್ಲಾನರೂಸವಾಗಿ ಅದನ್ನು 
ನೆನೆದು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವುದು. ಈ ಉಪಾಯದಿಂಡೆ ಬಾಹ್ಯ 
ಪ್ರಸರಣರೂಪವಾದ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿನಿಕಾಸಕ್ಕೂ ಆಂತರನು ಸಂಧಾನವಾಗುನ 
uda, ಗೂ ಮಧ್ಯೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಭಾವನಾಬಲದಿಂದೆ ಸುಖಮಯ 
SA DAG add ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಮರೆಯುವಂತಹ ಆನಂದ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ವನ್ಮೇರ್ನಿಸಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ತು ಚಿತ್ತಂ ಸುಖಮಯಂ ಶ್ರಿಹೇತ್‌ | 
ಕೇವಲಂ ವಾಯುಸಪೂರ್ಣಂ ವಾ ಸ್ಮರಾನಂದೇನ ಯುಜ್ಯತೆ || 


ಇಲ್ಲಿ BI (ಚಿತ್ತವು) ಅನುಪ್ರವೇಶಕ್ರಮದಿಂದ ಶಕ್ತಿ 
ಸಂಕೋಚಾನನ್ಥೆ ಯನ್ನೂ ಪ್ರ ಸರಣಕ್ರ ಮದಿಂದ ವಿಕಾಸ ಸವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ನಿಕೆಯೇ ಶಕ್ತಿಸಂಕೋಚ ನಿಕಾಸನೆಂಡೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ 3.3. - ಈ ಎರಡು 
ಸ್ಥಿತಿಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಒಂದು ಕ್ರಮ. ವಾಯು 
eee re ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಇನ್ನೊಂದುಕ್ರಮ. ಇಲಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ವಿಕಾಸ 


ಎಡಬಲಗಳ ಮೂಗಿನ ಸೊಳ್ಳಿ ಗಳಲ್ಲಿ. ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿ ರುವಪ್ಪಾ 
ವಾಯುವಿನ ಗತಿಯನ್ನು ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದರಿಂದ (ಫೆ ಸ 
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ವಾಹಚ್ಛೇದ 


"ಹ'ಕಾರಗಳಹಾಗಿರುವ ಅನಚ್ಛ ವರ್ಣೋಚ್ಛಾರದಿಂದ ವಾಹೆಗತಿ 
ಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ವಾಹಚ್ಛೇದ. ಒಳಗೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮನ 
ಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ GHW, ವರ್ಣಗಳ ಉಚ್ಚಾರಣಕ್ರಮದಿಂದ ಎಡಬಲ 
ನಾಡಿಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಸಾಧನೆಮಾಡುವವನಿಗೆ ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕಗ್ಗ 


ತ್ರಲೆಯು ನಾಶವಾಗಿ ಅನನು ಪಶ್ಚವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಪರಮೇಶ್ವರನ 
ತತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆಂತಹೆ ಜ್ಞಾ ನಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಅನಚ್ಛಕಕೃತಾಯತಿಪ್ರಸೃತಸಾರ್ಶ್ವನಾಡೀದ್ದಯ 
ಚ್ಛಿದೋ ವಿಧ ತೆಚೇತಸೋ ಹೃದಯಪಂಕಜಸ್ಯೋದರೆ! 
ಉದೇತಿ ತನ ದಾರಿತಾಂಧತಮಸಃ ಸ ನಿದ್ಯಾಂಕುರೋ 
ಯ ಏಷ ಷರಮೇಶತಾಂ ಜನಯಿತುಂ ಪಶೋರಪೈಲಂ || 


ಆದ್ಯಂತಕೋಟಿ ನಿಭಾಲನ. ಆದಿಕೋಟಿ ಎಂದರೆ ಹೃದಯ. 
ಹೃದಯದಿಂದ ೭೨೦೦೦ ನಾಡಿಗಳು ಹೊರಟರುತ್ತನೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮೆರಂಧೆ 3 ಇದರಿಂದ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ನಾಡಿ ಹೊರಟಿದೆ. 
ಈ ನಾಡಿಯ ಬುಡವು ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊನೆಯು ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ J 
ವಾದ ದ್ವಾದಶಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. 'ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಎರಡು 
ಬಗೆಯಾಗಿದೆ... ಈ ಸೂಕ್ಷ ನಾಡಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನವಾದ ಹೃದಯ 
ದಲಾ ದರೂ ನಿಲ್ಲಿಸಬಹುದು. ಅಗ್ರಸ್ಥಾನವಾದ ತಲೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ದಾ ದಶಾಂತದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ನಿಲ್ಲಿಸಬಹುದು. ಈ ವಿಧವಾದ 
j ದರ: ಜೇಡಗಳನ್ನು ತಿಳಿ 
ಭಾವನಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸಾಧಕನು ವಿಶದವಾಗಿ ಅ | 
9 ಹೊರಗಿನ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ದಿರಬೇಕು. ಜಾಗ್ರದನಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ee 
ABS ಆಗ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಕಷ್ಟತರವಾದದ್ದು . ಸೆ 
LO ಆಃ 


te , 
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ಶ್ರತ್ಯಭಿಷ್ವಾಹೈದಯ 


ಹಿತವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಒಂದುಕಡೆ ಉಪದ್ರವನಿಲ್ಲದೆ' ಇರುವ: 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಧಾರಣಾಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನುಮಾಡಿ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸ: 
ಬಹುದು. ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುವಾಗಲೂ ಅವುಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿರುನಾಗಲೂ ಇವನ ಅನುಸಂಧಾನವು ಒಂಜೇ 
ಮುಖನಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕು. . ಒಂದೇ ಮುಖವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕಾ 
ಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಎರಡು ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಾಧೆ 
ಕನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ತನ್ನ ಪರಿಪಾಕಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಈ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು... ಮಾಡುವ ಧಾರಣಾಭ್ಯಾಸವು ಸಾಧಕ 
IN ಪ್ರಾರಂಭದಶೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಗನೆ ಮಾರ್ಪಾಡನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಕ್ರಮವು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸರಿಪಾಕವಾಗಿ 
ಸಮಾಧಿ ಅನುಭವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 1” 
ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರತಿ-ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸು ಯಾವರೀತಿ ಚಲಿಸು 
LIA ಅದನ್ನು ಉಪಸಂಹರಿಸಿ ತಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ದ್ಲಾದಶಾಂತದಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಸಾಧಕನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದರಿಂದ. ಕೆಲವು ದಿನಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಮನೋೃತ್ತಿಗಳು FIAR ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನ 
ಭ್ರೈರವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. . ಇದು ಅಂತಳಕೋಟಿ ವಿಷಯ. bi 
ಸಾಧಕನು ಇದಲ್ಲಜಿ ಚಿತ್ರಿನ ಉನ್ಮೇಷನನ್ನು. ಆಯಾ ಸಮಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಅನುಸಂಭಾನಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ese ವ್ಯವಹಾರ 
ಆ ಸ ಪಾನ ಉಲ್ಲಾಸ ಮುಂತಾದವುಗಳ: ಭರ 
CUR 82.3 ಉನ್ಮೇಷವೆಂದು ತಿಳಿದು 
Naa Baja ತ್ತಾನೆ. ಸಂಗೀತವೇ ಮೊದಲಾದೆ ವಿಷಯ 
KIRRI ನ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಆನಂದವನ್ನು ಮನೊ! 
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ಮಧ್ಯ ನಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಉಸಾಯಗಳು 





ರೂಢಿಯಂತೆ ಯೋಗಿಗಳು ತನ್ಮಯರಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಿಷಯ 
ನಿದ್ದಿ ಹೇಗೋ ವಿಸಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಹಾಗೇ ಆರೋಪಣೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಯಾವಾಗ ಮತ್ತು ಯಾವುದರಿಂದ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆಯೋ. ಅದೇ ಸ್ಲಿತಿ 
ಯನ್ನು ಭಾವನಾಬಲದಿಂದ . ಮುಂದುವರಿಸಿದರೆ ವಿಕಲ್ಪನೃತ್ತಿ. 
ಗಳು ಸ್ರೇಣವಾಗಿ ಸರಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಆನಂದಪೊರ್ಣವಾದೆ. 33, ಸ್ವರೂಪದ ಅನುಭನನೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನು ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ase ಮೊದಲಾದವುಗಳು 
ಮಧ್ಯವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಉಪಾಯಗಳು. | 


ಮಧ್ಯವಿಕಾಸದಿಂದ ಚಿದಾನಂದೆ ಲಾಭನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು.. 
ಇದನ್ನೇ ಸರಮಯೋಗಿಗಳಿಗುಂಟಾಗುವ ಸಮಾವೇಶ, ಸಮಾಪತ್ತಿ, 
ಸಮಾಧಿ ಮುಂತಾದೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಸದಾ 
ಬೆಳಗುತ್ತಲಿರುತ್ತದೆ. : ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿ 
ಸಜಿ ಇರುವಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳನ್ನು ದೊರಮಾಡುವ 
ಮೂಲಕ ಮರಳಿ ಹೊಂದಬೇಕು. ಸಮಾಧಿ ಸಂಸ್ಕಾರವುಳ್ಳವನಿಗೆ 
ವ್ಯವಹಾರದ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಾರಿ ಬಾರಿಗೂ ಚಿದೈಕ್ಯಾವಸ್ಥೆ, 
ಯನ್ನು ಪರಾಮರ್ಶಿಸುವುದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಬೆಳಗುತ್ತಲಿರುವ 
ಸಮಾಧಿ ರಸಾನುಭವನೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


'ಸಮಾಧಿಸಂಸ್ಕಾರವತಿ ಪ್ರುತ್ಥಾನೆ ಭೂಯೋಭೂಯಃ 
ಚಿದೈಕ್ಯಾಮರ್ಶಾ ನ್ನಿತ್ಯೋದಿತ ಸಮಾಧಿಲಾಭಃ ॥1೧೯॥ 
ಸಮಾನೇಶನನ್ನು ನಡೆದಿರುವ ಯೋಗೀಶ್ವರನು ಜಾಗ್ರತ್‌ ವ್ಯವ 


A 
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Se ee ಕ ಯ 
ಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲುಂಟಾದ 'ಅನಂದಾನುಭವ ಸಂಸ್ಕಾರ, 
ದಿಂದ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಆನಂದದಿಂದ ನಿಹರಿಸುತ್ತಲಿರುವನು. 
 ತರೆಡೃತುವಿನಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮೇಘಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಕರಗಿಹೋಗು. 
ವಂತೆ ಈತನು ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲಾ ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ಚಿತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗುವುದನ್ನು . ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಬಾರಿ ಬಾರಿಗೂ 
ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗುತ್ತಾ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಾನು ಅನುಭವಿಸಿದ 
ಚಿದೈಕ್ಯರಸನನ್ನೇ ಅನುತೀಲನಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇಂ ತಹವನು ಸಮಾಧ್ಯ 
ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಜಾಗ್ರತ್‌ ವ್ಯವಹಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನವಾದೆ 
ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾೆ. 

ಸಾಧಕನು. ತನ್ನ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ 


dod ಚಿದಮಭನರೂಪನಾದ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅನನ ಹಿಂದಿನ ಕರ್ಮ ಪರಿ 
ಪಾಠದಿಂದ ಬಂದಿರುವ ಶರೀರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಶರೀರ ಸಂಬಂಧವಿರುವವರೆಗೂ ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನಂತೆಯೇ 
ಹೊರಗಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ' ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. ' ಆಹಾರ: ವಿಹಾರ 
ಗಳೂ ಜಾಗ್ರತ್‌ಸ್ಪಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿಗಳೂ ಈ ಶರೀರವಿರುವವರೆಗೂ ಇರು 
ತ್ತವೆ... ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು ಹೊರೆ 
ಗಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿರುವಾಗಲೂ ಜಾರಿ ಬಾರಿಗೂ ತಾನು ಸಮಾಧಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದಾನಂದವನ್ನು ಅಂದರೆ ಜಿದನುಭವವನ್ನು 

ರಾನುರ್ಶಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ.' ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರಿ ಲೀನ 
ವಾಗುವಂತೆ ಹೊರಗಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಲೀನವಾಗು 
ತರುತ್ತವೆ. - ಆ ಸಮುದ್ರದ ನೀರು ಅವಿಯಾಗಿ ಮೋಡವಾಗಿ ಮಳೆ 
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ಶ್ರೆಮಮುದ್ರಾ 





ಯಾಗಿ ನದಿಯಾಗುನಂತೆ ಅದೇ ಚಿತಿ, ನಿಂದಲೇ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ಬಾಹ್ಯ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಶದವಾಗಿ Ade, 
ತ್ವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಹಾರರೂಸನಾದ ಚನು 
ತ್ಯಾರಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಕ್ರಮಮುದ್ರಾ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. : 


ಹೊರಗಿನ ಪಡಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲಾ ‘ado’. ಒಳಗಿನ ನಾನು 
ಎಂಬುವುದು " ಅಹೆಂ'. ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವನು " ಇದಂ' 
ರೂಪವಾದ ವಿಶ್ವನನ್ನೆಲ್ಲಾ ನುಂಗುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಾದ 
"ಅ್ರಹೆಂ' ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸೇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
Ceo? ವಸ್ತುವಿನಿಂದ. ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ " ಇದಂ ರೂಪವಾಗಿ 
ಸದಾರ್ಥಸ ರೂಸಗಳನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಬಗೆಯ ಪರಿ. 

8 3 A : : 
ಶೀಲನೆಯಿಂದ BTN " ಇದಂ' ಒಳಗಿನ "ಅಹಂ ಇವೆರಡೂ 
ಚಿದ್ರನನಾಗಿಯೇ ಇರುವುದೆಂದು. ಅನುಭವಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ತನ್ನಯ 
ವಾಗಿರುವಾಗ ಪರಮಾನಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಆನಂದಾನುಭವವು 
ಪಾಠಗಳನ್ನು ಓಡಿಸುತ್ತದೆ... ಚಿದನುಭವದಲ್ಲಿ ಸ್ಫೈರ್ಯವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಕ್ರಮವುಳ್ಳ ಉಪಾಯಕ್ಕೆ 
ಇ ಮಮುಜಿ ಯೆಂದು ಹೆಸರು. . ತುರ್ಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ 
pe ae ತ್ಮೀಕರಣ ಮಾಡಿ 
ಚಿತ್ತು ಕ್ರಮಮುದ್ರಾಕ್ರಮದಿಂದ ವಿಶ್ವನನ್ನು ಸಾಕ್ಮೀಕರಣ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. | 


ಸಾಧಕನು ಈ 'ಕ್ರಮಮುದ್ರಿಯಿಂದ ಒಳಗಿರುವ ಪೂರ್ಣಾ 
ಹಂತಾ ಸ್ವರೂಪನನ್ನೂ ಹೊರಗಿನ. ನಿನಯಗಳನ್ನೂ ಸೀನ 
ಮಾಡಿ ಪಾಕೆಕ್ಷಿಯ ಪ್ರಸಾರವನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತೃರಿಸಿ ಪರನುಯೋ 
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ಯಾಗುನನು. ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಜ್ಞಾನ ಸಮೂಹವು ಒಳಗಿನ ಚಿತ್ತಿ 
ಕೊಳಕ್ಕೆ ನುಂಗಿದಂತೆ ಹೋಗಿ ವೀನನಾಗುತ್ತ, ವೆ. ಸಮಾವೇಶ ಸಜಿ 
ದಿರುವನನು ಒಳಗಿನ ಚಿಚ್ಛಕ್ಕಿ A ಕೈರೂಪವನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತ್ರೃರಿಸುತ್ತಾಕೆ. 
ಅವನು "ಇದಂ ರೂಪವಾದ ವಿಷಯ ಸಮೂಹ ವನ್ನು. ವಮನಯುಕ್ತಿ, 
ಯಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಚಿದ್ದಿ ಜಃ ನಿತ್ಯೋ 
`ದಿತವಾಗಿ ತೋರುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಪರಮಾನಂದಾನುಭವವುಂಟಾಗು 

3.8. ಪಾಶಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ತ್ರ ಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವು 
ದರಿಂದ ಮುದ್ರಾ ಎನಿ ೩ಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. >, ಸ್ಟ್ಯಾದಿಕ್ರ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಾಶನಡಿಸುತ್ತಾ ಒಂದು TIRI, songo ಕ್ರಮ 
ಮುದ್ರೆ ಯೆಂದು TeV, ಬ್ರ ಡೆ. 


ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸೂತ್ರವು ಸಮಾಧಿ ಲಾಭವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು. 


ತದಾ ಪ್ರಕಾಶಾನಂದಸಾರಮಹಾಮಂತ್ರನೀರ್ಯಾತ್ಮಸ ಪೂರ್ಣಾ 
ಹಂತಾನೇಕಾತ್ಸ ದಾಸರ್ವಸ ರ್ಗಸಂಹಾರಕಾರಿನಿಜಸಂವಿದ್ದೆ (ವತಾ 
ಚಕ್ರೇಶ್ವರತಾ 'ಪ್ರಾಪ್ಪಿರ್ಭವತೀತಿ ಶಿವಂ: Il soll 


ಸಮಾಧಿ ಲಾಭನಾದಾಗ. ಪ್ರಕಾಶ ಮತ್ತು ಆನಂದ ಇವೇ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗುಳ್ಳ ಮಹಾಮಂತ್ರ ತ್ರವೀರ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಪೊರ್ಣಾಹೆಂತಾನುಭನ 
ವಾಗುತ್ತೆ. ಇದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟಿ 'ಸೆಂಹಾರಗಳನ್ನೂ: ಮಾಡುನ 
ತನ್ನ ಸಂವಿಶ್ಚೇವತಾಚಕ್ರದ ಐನ hr ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿತ್ಯ ಪ್ರಕಾಶವಾದ ಸಮಾಧಿಯು: ಲಭಿಸಲಾಗಿ : ಚಿದಾನಂದ 
ರೂಸನಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರಗಳ ಜೀವಿತರೂಪವಾಗಿರುವ - ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವಾದೆ ಸರಾಸಂವಿತ್‌ಶಕಿ ಕಿಯು ಸಾಕ್ಟಾತೃರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅಕೃತ್ರಿಮ 
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ವಾದ ತನ್ನ ಚಮತ್ಕಾರದ ಆವೇಶದಿಂದ Tayan, (ಯಾವನ 
ಪ್ರಕೋಪದಿಂದ ವಿಶ್ವವು ಉಪಸಂಹೆರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಭುವನೇಶ 
ಸಬ ರುದ್ರನ ಹೆಸರು) ಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ಕನ ತತ್ವಡವರೆಗೂ ಇರುವ 

ಈ ವಿಶ್ವ a ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಸೃ 1 5 'ಳಯಗಳು TN ಸಂವಿತ್‌ಶಕ್ತಿಯ 
ಸಮೂಹದಿಂದ ariel Botts ಆ ) ಪರನುಯೋಗಿಗೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಇದೆಲ್ಲಾ ಶಿವಸ್ತ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಇಲ್ಲಿ ಬಹ 


ಕೋಹಣಕ್ರ ಮದಿಂದ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 


ಹೊರಗಿನ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಪದಾರ್ಥಜ್ಞಾ, ನ 
ಎರಡೂ ತೋರುತ್ತವೆ. ಆ ಎರಡರಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಡುವ ಜ್ಞಾ 2x 
233, ರೂಪ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಮುಖ ನಿಮರ್ಶಮಯರಾದ ಪ್ರ ಮಾತೃ 
R ಮುಖ್ಯ. ಅವರಲ್ಲಿ ಶರೀರಾದಿ ಸಂಕುಚಿತಾಭಿಮಾನಗಳನ್ನು. 
ತೊರೆದಿರುವ ವಿಶ್ವ ಶರೀರಿಗಳಾಗಿರುವ ಸದಾಶಿವ ಐಶ್ಚ ರ್ಯವೇ ಮುಖ್ಯ. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ 'ಪ್ರಕಾಕ್ಸಿಕರೂಸದಿಂಡ ಕದ ಚಮತ್ಕಾರ 
ಮಯನಾಗಿರುವ ಮಹೇಶ್ವ ರನೇ ಪರಮಾರ್ಥ. ಈ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ 


ES ಕಾಶಾವೇಶವಿಲ್ಲದೆ. ಜರಿ ಬೆಳಗುವುದಿಲ್ಲ.. ಆ ಪರಮೇಶ್ವ ರನೇ 
"ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 3 38, ಯಿಂದ ಅಕಾರಾದಿ ಕ್ವಕಾರಾಂತವಾಗಿರುನೆ 


ಮಾಯಾಸದದನಿರುನ ಶಬ್ದರಾಶಿಯನ್ನು ಪರಾಮರ್ಶ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು 4 a (ಕರಿಸಿದರೂ ವಾಚ್ಯ ವಾಚಕರೂಪನಾದ = 
ತ್ತನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಿಸುವುದರಿಂಡ ತಾನು ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿದ್ದು ನ 
ವಾಗಿ ನು ಜಮಯನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಪಾರಿಭಾಷಿಕವಾಗಿ ಅ? 
" ಅನುತ್ತರಾಕುಲ: ಸ ಸ್ವರೂಪ' - ಸರ್ನಾತಿಶಾಯಿಯಾಗಿ ಸ್ವ A Ao ತ 
ವಾಗಿ hey ಕಾಠವಾಗಿರುವ ಚಿತ್‌. "ಹೆ' ಅಂದರೆ 38, ಪ್ರ 
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ರೂಪನಾದ ಪ್ರ ಸರಿಸುವ ವಿಶ್ವ. ಹೆಕಾರಕೆ ಕ್ಕ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯೋಮ 
ಫಲಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. Sa ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿತ್ಚವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
(ಷ್ಟ? ಅಂದರೆ ಸ ಪ್ರಸರವನ್ನು ಉಪಸಂಹರಿಸುವಂತಹ ಅಕಾರ ಹಕಾರಗಳ 
mado. 2 ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರನ್ಯಾಯದಂತೆ ಕ್ಷಕಾರದಲ್ಲಿ ಅಕಾರ , 
ಹಕಾರಗಳೆರಡೂ ಸೇರಿವೆ. ಇದು ಅಭಿನ್ನವಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾ 
ಒಂದುರೂಪವಾಗಿ ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತಾ ಅನುತ್ತರವಾದ ಅಕಾರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಲೀನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಶಬ್ದ ರಾಶಿಯೆ' ವಿಮರ್ಶೆಯು ಸತ್ಯವಾದುದು. 
ಪ್ರಕಾಶವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಅದು ಅಹಂಭಾನ 
ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. BAA ತಂತ್ರ ವಾಗಿ ಇತರ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲ ಇಧೆ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವ ಸ್ಥಿತಿಯೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಈಶ್ವರ ಕರ್ತೃತ್ವ ಮತ್ತು 
ಸ್ಪಾ ತಂತ್ರ ಶಕ್ತಿಗಳ ನಿಲಾಸ. 


ಪ್ರಕ ಸ್ರಕಾಶಸ್ಯಾತ್ಮನಿಶ್ರಾಂತಿರಹಂಭಾವೋ ಹಿ ಕೀರ್ತಿತಃ 1. 
'ಉಕ್ತಾ ಚ ಸೈವ ನಿತ್ರಾಂತಿಃ ಸರ್ನಾಸೇಕ್ಷಾ 9, 2300133 | 
ಸ್ಕಾ ತಂತ್ರ ಮಥಕತೆ ತ್ವಂ ಮುಖ್ಯಮಾಶ್ಮ | ರತಾಪಿಚ 


& "ಅಹೆಂತಾ' ಎಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರಗಳ ಉದಯ ಮತ್ತು ನಿಶ್ರಾ ಂತಿಗಳಿಗೆ 
ಆಕರವಾಗಿದೆ. ಇದರ. ಬಲದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳೂ “Bebi 
2 B3, ರುವುದರಿಂದ ಮಹಾವೀರ್ಯ ಭೂಮಿಯಾಗಿರುತ್ತ, 3. ಈ 
Sao EDGR fy ಯ್ಲಿಯೂ anang 'ಗಸಲಯೂ ನಿನ 
ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಜಿ. | | ಹ್‌ 





c sme jet ಮಂತ್ರಾ... 
-- 6ಮೆಹಾಹ ಶ್ರಿದಾನುಸಂಧಾನಾನ್ಮಂತ್ರ Ae 2 
೫ a ಶಿನೆಸೊತ್ರ s 
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ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ರೂಪಗಳು 





ಆ ಮಹಾಮಂತ್ರ ನೀರ್ಯಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವ ಪೂರ್ಣಾಹಂತಾಸ್ಲಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
"ದೇಹ ಪ್ರಾಣಾದಿ ವಿಷಯಜ್ಞಾ ನಗಳು ಲೀನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆ ya 
ಯಲ್ಲಿ ನೇಹಾದಿಗಳಿಗೂ ನೀಲಾದಿ ವಿಷಯಗಳಿಗೂ ಬೇಕರಿ ಗೋಚರಿಸು 
ನಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲಾ 'ಚಿನ್ಮಯನಾಗಿಹೋಗುತ್ತ ದೆ. ಇಷ್ಟು ವಿವರಿಸಿದ್ದ 


ರಿಂದ ದೇಹೆ ಸುಖ ನೀಲ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಎನ್ನು ತೋರು | 


Sain ಎಷ್ಟು ಮಾತ್ರ 3209 ಡುತ್ತ ವೆಯೋ ಇಸಿ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
Toho, ಡುತ್ತ ಯೋ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆ ಮಹಾಮಹಿಮಳಾದ ಚಿಚ್ಛ 
` ಕ್ರಿಯು ಆಧಾರವಾಗಿದ್ದಾ ಕಿಂದು ae ರಿಸುತ್ತನೆ. . ಆ ಚಿಚ್ಛಕ್ಕಿ ಯ 


ಸು ರಣವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ವಿಷಯವೂ: ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ನಲ್ಲಾ ರೀತಿ. 


ಜಿ ತಾನೇ ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ದರೂ ತನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ wee 

ನೀಲಾದಿಕ್ರಮಗಳಿಂದ ರಂಜಿಸುತ್ತಾ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇಕಿ 
| ಯಾಗಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಪ್ರಕ ಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಮಾಯಾಪ್ರ ಮಾತೃಗಳಿಂದ ಜಾ 28 
ಸಂಕಲ್ಪ "ಅಥ ವಸಾಯಾದಿಕೂಪಗೆಳದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತ. ದಿ. ತಾತ್ತಿಕ 
ವಾಗಿ ಆ ಚಿಚಕ್ಕಿಯು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಆಯಾ ನ್ಷದಾರ್ಥಕನು 
ರೂಪಗಳಿಂದ ಪ್ರ ಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅಕ್ರ ಮನಾಗಿ ಅನಂತವಾದ Bun, 93 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಮಹೇಶ್ವ ರನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ wo AG Š 
ಅಧೆ ವಸಾಯಾದಿ. ಪದಗಳಿಂದ ಭೇದ ವ್ಯವಹಾರಗಳುಂಬಾಗುತ್ತ 
ಅವು ಆ ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ಮಾಯಾಶಕ್ತ ರೂಪಗಳಾಗಿನೆ. 


-ಮಾಯಾಶಕ್ಕ್ಯಾ DOL A ಸೈವ ಭಿನ್ನಸಂವೇದ್ಯ pe 1. 


gll 
ಕಥಿತಾಜ್ಞಾ ನಸಂಕಲ್ಬಾ ಧೃವಸಾಯಾದಿನಾನುಭಿ 


ಅಭಿನ್ನವಾದ ಶಕ್ತಿ 
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ಯು ಭಿನ್ನ ವಾಗಬಿಣಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅಖಂಡಜ್ಞಾ, ನ 


ಮನಿ 


ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾಹೃದೆಯ 


Cedar? "ಇಡೋ? ಎನ್ನುವ ಭಿನ್ನದ್ಯೋತಕವಾದ ಸಂಕಲ್ಪ, ಭೇಡ' 
ನಿಶ್ಚ ಯವಾದೆ ಅಧ Tn ಇವು ಮೂರೂ ಬೇಕು. 


ಯಾ ಚೈಷಾ ಪ್ರತಿಭಾ ತತ್ತ ತ್ರವಾರ್ಥಕ್ರ ಮರೊೂಸಿತಾ | 
ಅಕ್ರ ಮಾನಂತಜಿದ್ರೂ ಪಃ FY ಮಾತಾ ಸ ಮಹೇಶ್ವ ರಃ Il 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ ಯೊಂದೇ ಎಲ್ಲಾ ದಶೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಿಜೃಂಭಿಸುತ್ತಾ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ wars, ವೇಶಮಾಡುತ್ತಾ | 
ಎಲ್ಲನನ್ನೂ ತನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ 8.093,0. ಯಾನ 
ಪ್ರತಿಭಾಶಕ್ತಿ ಯು ಆಯಾ ಪದಾರ್ಥಕ್ರಮ ಸ ಭಾವಗಳಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶಿಸು 

`ಕ್ರ್ರಿಜಿಯೋ ಆ ಶಕ್ತಿಯೇ ಕಾಲ Ste ಆಕಾರಗಳಿಲ್ಲದೆ ಅಕ್ರ ಮವಾದ ; 
ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನಂತ ಚಿದ್ರೂನಿಯಾದ ಪರಪ್ರ ಮಾತೃ ನಾದ ನರಮೇಕ್ವ ರ 
ನಾಗಿ ನಿರಾಜಿಸುತ್ತ ದೆ. tot ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಮೂಲಕ 
BAT ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರ 
ಮಾಡುವ ಕ್ರ Sana ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ 
ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಒಂದೇ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗಿರುವುದರಿಂದ ಮೂಲ 
ತ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳೂ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸಂಹಾರಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಯೋಗಿಯು ತನ್ನ್ನ 
ಕೆ ಬಹಿಷ ಿರಣಗಳನ್ನು ಈ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ ಯ ಕಿರಣ 
ಸಮೂಹನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಜಃ `ಸಹಜಸಂವಿತ್ತಿ 
ದೇನತಾಚಕ್ರ (ಅನಾಯಾಯೆಗಳಾದ ಅಂತಃಕರಣ ಬಿಹಿನ್ಫರಣಗಳ 
ತೇಜಃಪುಂಜ). ರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿದು ಈಶ್ವರತ್ವವನ್ನೂ ಪರಭೈರ 
ವಾತ್ಮಕ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನೂ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
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ಪೂರ್ಣಾಹಂ ವಿಮರ್ಶೆ 





ಇಂತೆಹೆ'ಯೋಗಿಯು ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಸಂಹಾರನನ್ನೂ ಭೇದ 
ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾ ಚಕ್ರೇಶ್ವರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ನಿಶ್ಚರೂಪವಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಾ ನೆಂದು 
ಹೇಳಿದಹಾಗಾಯಿತು. 


ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಕೆಲವರು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ 
ಬಾಹೈಪ್ರಸಂಚಾನುಭನ ಒಂಜೀರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದಿ. ಆದರೆ ಭಾನನಾ 
ಕ್ರಮವು ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಬಾಹ್ಯ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಒಂದುಪದಾರ್ಥವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅದರ ಗುಣಾವಗುಣ 

ಗಳನ್ನು ಅವನ ಹಿಂದಿನ ಅನುಭನದಂತೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆ ಹಿನ್ನೆಲೆ 
ಯಿಂದ ಆ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಸಮಾಧಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನನುಭವಿಸಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಒಂದು 
ವಿಚಿತ್ರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ F 
IR ಹೊರಗಿನ ಪದಾರ್ಥ ಪ್ರಧಾನವಲ್ಲ. ಚಿ ನದಾರ್ಥಜ್ಞಾನ 
ಮುಖ್ಯ. ಇವನು ಈ ಸದಾರ್ಥಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಈ ಪದಾರ್ಥಜ್ಞಾನವನ್ನು 
| ಪನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಭಾವಿಸು 
ಪಜೆಯುವ ಚಿದ್ರೂಪಿಯಾದ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಧಾ 
2 ತಪ್ಪಿಯಾಗದೆ ಸ್ಲೂಲ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಾ 
ತ್ತಾನೆ. ಅಷ್ಟ 2 ಬಂ | Qa ಅ Les 
k ೫ಯಾಗಿಯೂ ಆಧಾರವಾಗಿ 
ಜೀವಾತ್ಮರುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಣ ane ga 
ಅಖಂಡವಾಗಿಯೂ . ಅನಂತವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ae 
ಸಧಾನನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂ ಮ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಭಾನನ ಎಡಬಿಡದೆ meee = 
1 : 2 ಗಂಡ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಗಳು ಒಂ 
3.8, ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ರೂಪ ರಸ ಗಂಧ 
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EE rl 


(2೬ 


Lem ಹೃದಯ 


ನೊಂದು ಬಿಡದೆ. ಕೇಂದ್ರಿ (ಕೃತನಾಗಿರು ನಂತೆ ಬಾಹ್ಯಪೆದಾರ್ಥ, 
ಸದಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನೈ. i] ಜ್ಞಾತೃ, ಇದಳ್ಳೆಲ್ಲಾ' ಆಧಾರವಾಗಿ 








`ರುವ ಸರ್ವನ್ಯಾಹಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ 3 "ಅಂಶಗಳನ್ನು ಸಡಾ 


ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಜ್ಞಾನವ 
ನಿಕಾಸವಾಗಿ " ಅಲ್ಬಾಹ mote’ ನಿಮರ್ಶೆಯಿದ್ದ ವನು " ಪೂರ್ಣಾಹಂ' 
ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಸಮಾಧಿಲಾಭ.' 


ದೇಹಪ್ರಾಣಸುಖಾದಿಭಿಃ ಪ್ರ ತಿಕಲಂ ಸಂರುಧ್ಯಮಾನೋ ಜನಃ 
EEE ನ ಜಿನುತೆ ಮಾಹೇಶ J ago 
ಸ್ಕಾಂ ಜಿತಿಮ್‌ | 
ಮಧ್ಯೆ ಜೋಧಸುಧಾಜ್ಶಿ ವಿಶ, ಶೈಮಭಿತಸ್ತ ಫ್ರೀನಪಿಂಶೋಪಮುಂ 
ಯಃ 28, (ಮಪದೇಶತಸ್ತು. “ease ಸಾಕ್ಸಾತ್ಸ ಏಕಃ ಶಿವಃ ll ' 


ತೆ ಪ್ರಾಣ ಸುಖ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಚ್ಚ 

TA ಜನರು ಈ ಸಂಪೊರ್ಣಾನಂದರೂಪವಾಗಿರುವ ಮಾಡೇ. 
5 polo ತಮ್ಮ ಚಿತ್ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾ ತೃರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು, 
ಚಾ 23302 ಸ್ಷೀರಸಾಗೆರದಲ್ಲಿ ಈ ಮಹಾವಿಶ ವನ್ನು ನೊರೆ 
ಯಂತೆ ಯಾವನು ಉಪದೇಶದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಯಾವನು DE 3, 8050, ನೆಯೋ ಅವನೇ ಶಿವನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 


 ಮಹೇಶ್ವರನು ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಗಳ ಸಮೂಹಕ್ಕೆ 
ಒಡೆಯನಾಗಿ ವಿದೆ ೇವತಾಚಕ್ರ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ವಿರಾಜಿಸು 
9.53 ae ಇದುವ ಕೆಗೂ ಹೇಳಿದ ಪ್ರ ಕರಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಮಂಗಳಕರವಾಗಿ : 
B.A ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತ 3 ಶಿವನಿಂದಲೇ. ಹೊರಟಿರುವು 


೭೬೮ 


Eri 
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E ಪ್ರತೈಭಿಜ್ಞಾಹೃದಯ 


ದರಿಂದ ಶಿನನಿಗಿಂತ ಬೇಕೆಯಲ್ಲಥೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಶಿನನುಯ 
` ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


SOON ಈಶ್ವರನ ಶಕಿ ಕೈಪಾತನಾಗಿದ್ದರೂ ಶಾಸಾ ಭ್ಯಾಸನಿಲ್ಲ. 


ದಿರುವುದರಿಂದ ಅವರು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಯುಕ್ತಿ ನಿಚಾರಗಳನಿ ಅಸಮರ್ಥ 
ರಾಗಿರುವರು. ಅಂತಹವರಿಗೋಸ್ಟರ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ದರ್ಶನದ ಅರಿವು 
" ಸುಲಭವಾಗಿ ಉಂಟಾಗಲೆಂದು ಈ ಸಂಗ್ರಹವು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಇತಿ ಸರ್ವಂ ಶಿವಂ. 


೩೯ 
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ಪದೆಗಳು 
ಅಂತಕೋಟ 


ಅಕುಲ 


ಅನಂತಭಟ್ಟ್ರಾರಕ 


ಅನಾಶ್ರಿತಶಿವ 





| ಅನುಗ್ರಹ 


೧ 


ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ ನಿನರಣೆ 


ಅರ್ಥ ವಿನರಣೆ ಪುಟ ಸಂಖ್ಯೆ 
 ಪ್ವಾಡೆಶಾಂತೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರದೆ | 


ಒಂದೆಂಶ. ಆದ್ಯಂತಕೋಟ = 


«ಆ ಅಂದರೆ ಚಿತ್ತು "ಕುಲ? ಅಂದರೆ ಶರೀರೆ, 
ಚಿಚ್ಛರೀರೆ. ಅನುತ್ತರಾಕುಲಸ್ವರೂಪ- ಸ್ವಸಂ 


Tak ಚಿತ್ತು 


ದೇಶ ಕಾಲ ದಶಾ ಇವುಗಳಿಂದ ನಿಯಮಿತ 


' PRI ಪ್ರಸರಿಸುವುದು 


ಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚಾವಸ್ಥೆ. ಭೇದವು ತಿಳಿಯದಿರುವ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ. « ಭೇದಾಗ್ರಹೆರೂಪಾಖ್ಯಾತಿಃ' 

« ಸಕಲ ಪ್ರಮಾತ್ತಾ FÀ, ಯಲ್ಲಿರುವವನು. 
ಬದ್ಧ ಜೀವನು 

ಉಚ್ಚಾರಣೆಗೆ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಇರುವ 
ಅರ್ಧಾಕ್ಷರಗಳು. : ಸ್ವರಸಹಿತವಾಗಿಲ್ಲದೆ ಇರು 
ನವುಗಳು. ಅನಚ್ಛ ಉಚ್ಚಾರಣಾಮಾರ್ಗವು 
ಪರಾಶಕ್ತಿಯ ಉಪಾಸನಾಮಾರ್ಗೆಗಳಲ್ಲೊಂದು. 
ಉಚ್ಚಾರ ಸಹಿತದಿಂದೆ ಉಚ್ಚಾರ ರಹಿತಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವುದು. ಇದರಿಂದ ವಾಚ್ಯ ವಾಚಕಭಾನ 
ವಿಲ್ಲದಿರುವ ಅಭೇದಸ್ಥಿ 3 ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ನಿದ್ಯಾತತ್ಯದಲ್ಲಿರುನ ಮಂತ್ರರೆಂಬ HAWS 
ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಅಧಿದೇವತೆ 


ಪಂಚ 
 ಸ್ವತಂಕ್ರೀಶ್ವರ, ಶಿನತತ್ವ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಸಾರಣ ಪಂ 


33 ಮೊದಲನೆಯ ಸ್ವರೂಸ್ಯ ಶೂನ್ಯಾಕಿ 
ಶೂನ್ಯಾತ್ಮಾ 

ಶಿವನ ಸಂಚಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಒಂದು- ie 
nd ವೃತ್ತಿಗಳು ಸಂಸ್ಕಾರರೂಪನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


೬೭, ೬೮ 


ಪೊ 


೨೮ 


೧೨, 04 


೨೯ 


೬೭ 


೧೨, ೪೨ 


೧೨, Ot, 
Na, ೧೮ 
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Ha, 


ಅನುತ್ತೆರೆ 


ಅನುಶೀಲನ ` 


ಅನುಸೃತ್ಯಸಂಧಾನ 


ಅಸೋಹನಶಕ್ತಿ - 


ಅಲಂಗ್ರಾಸಯುಕ್ತಿ 


ಅಲ್ಫಾಹಂತಾ 


ಅನರೋಹಪದಂ 


೨ 
ಚಿತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೈ (ಷೆವಾಗಿ ಲಯನಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಅನುಗ್ರಹ sn ಹೆಸರು. ಇದರಿಂದಲೇ ಜೀನ 
ನಿಗೆ Gan ada. ಇದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಪಾತ 
ನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಯಾವುದರ ಆಚೆ. ಏನೂ ಇಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ 
ಸ್ವತಂತ್ರೆವಾದದ್ದು 


'ಬಂದು ವಿಷಯ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಹೇಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ 


ಬಂತೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಮತ್ತು ನೆನೆ 

ಯುವುದು. 

ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು ಈಗಿನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದು 

ಕೊಂಡು ಬಹಳಕಾಲ ಒಂದೇ ಆಕಾರವನ್ನು 

ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ದ 

ವೆಂದೊ ಹೆಸರು 

ಭಾ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು. ಚಿತ್ತ 39 
ನ್ಮಾತ್ರ ಸ್ರ ಕಾಶರೂಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭಿನ್ನ 


ಇತ Beat ಇಂದ್ರಿಯ: ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 


t ಸ್ಫೊಲೋಹಂ » «ಸೈ ಸೋಹಂ ೨ ಅನ್ನು ವ 
ಭಾವಗಳನ್ನು « ಅಹಂ ಗಾ” ಅನ್ನು ನಂತೆ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿ Fame. ವಿದ್ಯಮಾನ ಸ್ಥಿ ತಿಗೆ 
ವೃತಿರೇಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು. 

ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಚಿದ್ರೂಪ ಅಥನಾ ROA, BONS 
ವಾಗಿದ್ದದ್ದನ್ನು ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವೆ 
ಪ್ರಶನು ವಿಶೇಷ (ಶಾಂತಿಸ್ವರೂಪ ಮಾತ್ರ.) 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಮೊದಲಾದ ಉಪಾಧಿಗಳು ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಸ್ವಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಜೆರೆತುಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ಘೊ ಯುಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಅನುಗ್ರ ಹೆ, ವಿಲಾಪನಗಳುಂ 
ಬಾಗುತ್ತವೆ. 


ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವ ಜೀವಾವಸ್ಥೆ, ಜೀವಭಾವ, 
ಭೇದಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕೂಡಿದ « ಅಹಂ ಭಾವನೆ 


ಬದ್ಧಾತ್ಮಕ A3, ಮಾಯಾ. ಪ ಪ್ರಮಾತೃಭಾನವ. 
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ಅಹಂ 


TEES 


ಆಣವೋಪಾಯ 





' ಆನಂದ ಶಕ್ತಿ 


a 


ನಾನು (ಅಹಂ) ಅಂತೆ ತೋರುವುದೇ ಅತ್ತ, 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಣಿಸುವುದು ಶಕ್ತಿ. ಕೇವಲ 
ಗ್ರಾ;ಹಕವಾಗಿರುವ ಅತ್ಮಸ್ವರೂಪ. ಎಲಾ 

> co 
ಪ್ರಕಾಶಗಳೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ರಾಂತವಾಗಿ 


« ಅಹಂ ಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ ಇದಕ್ಕೆ ' 


ಈಶ್ವರಭಾವನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾ 
ಸ್ವಸ್ವರೂಫೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಃ ವಿನುರ್ಶಃ ಸೋಹ 


ಮಿತ್ಯಯಂ' 


ನಾನು ಎಂಬುನ ಆತ್ಮಭಾವನೆ- ಪೂರ್ಣಾಹಂತಾ 
409 2030 ಎಂದು ಎರಡು ರೂಪವಾಗಿದೆ. 
ಪೊರ್ಣಾಹಂತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕ ಭಾವನೆ. 
ಅಲ್ಪಾಹೆಂತಾನಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಕುಚಿತ ಭಾವನೆ. 

« ಅಸೂರ್ಣಂ ಮನ್ಯತಾರೊಪಂ. ಆಣವಮೆಲಂ 
ತಾನು ಪರಿಪೊರ್ಣನಾ ಗಿದ್ದ ರೂ ಪೂರ್ಣನಲ್ಲನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದು. ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚದಿಂ 
ದುಂಟಾದ ಆಣವೆಮೆಲದಿಂದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ 
ಶಿವನು ಅಲ್ಪವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಜೀವಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಪಡೆದನು. í ಅನಾತ್ಮನ್ಯಾ ತ್ಮಾಭಿಮಾನಂ > ಆತ್ಮ 
ಪದಾರ್ಥವಾಗದಿರುನೆ ಶರೀರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ. 

1 ಚಿತೆ. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ 
ವಿಕಲ್ಸಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಚಿತ್ತ 2 ae 
ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಆಣವೋಪಾಯುನೆಂ > 


ದ 
ದಿ ಪ್ರಾಣ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಮೊ 
ಶರೀ ಬಾಶೆ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನೇ ಸಾಧನ 


ಗಳನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಚಿತ್ತ ವಿಶ್ರಾಂ 

ತಾ 3 Ym A ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವೆ ಉಪಾಯ. 
ar ೫ 3, Bara ನಗಳಅನು 

ಮಂತ್ರ; ಜಪ, ಧ್ಯಾನ; eg 

ಸಂಧಾನ, ಇವುಗಳಿಂದ ಬರುವೆ ಸಮಾವೇಶ. ಹ 

ತ 353? ಇನ್ನೊಂದೆ 

c m,303,,0 ಆನಂದ ಶಕ್ತಿ 

ಸ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ 

ಅನಕಿದನನ್ನು ಸಡೆಯುನ ಶಕ್ತಿ. 


೩೦, ೭೪ 


೨೪, ೨೯ 
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-r 


ಅನುಸೃತ್ಯಸಂಧಾನ 


ಅಸೋಹನಶಕ್ತಿ . 


ಅಲಂಗ್ರಾಸಯುಕ್ತಿ 


ಅಲ್ಫಾಹಂತಾ 


ಅನರೋಹಪದಂ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


೨ 
ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗಿ ಲಯವಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಅನುಗ್ರಹೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇದರಿಂದಲೇ wes 
ನಿಗೆ ಚಿದಾನಂದಪ್ರಾಸಪ್ತಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಪಾತ 
ನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಯಾವುದರ ಆಚೆ. ಏನೊ ಇಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾದದ್ದು 

'ಒಂದು ನಿಷಯ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಹೇಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ 
ಬಂತೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಮತ್ತು ನೆನೆ 
ಯುವುದು. 

ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು ಈಗಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ಬಹಳಕಾಲ ಒಂದೇ ಆಕಾರವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಸಂಧಾನ 
ವೆಂದೂ ಹೆಸರು 

ಇರುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು. ಚಿತ್ತತ್ವವು 
ಚಿನ್ಮ್‌ತ್ರ ಪ್ರಕಾಶರೂಪನೆನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿರುವ ದೇಹ ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
«ಸ್ಫೂಲೋಹಂ' « ಕೈಶೋಹೆಂ ಅನ್ನುವ 


ಭಾವಗಳನ್ನು « ಅಹಂ ಜಾನಾಮಿ? ಅನ್ನುವಂತೆ 


ಭಿನ್ನವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು- ವಿದ್ಯಮಾನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ವೃತಿರೇಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು. 

ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಚಿದ್ರುಪ ಅಥವಾ .:ಸಂಸ್ಥಾರರೂಸ 
ವಾಗಿದ್ದದ್ದನ್ನು ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವೆ 
ಪ್ರಶಮ ವಿಶೇಷ (ಶಾಂತಿಸ್ವರೂಪ ಮಾತ್ರ.) 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಮೊದಲಾದ ಉಪಾಧಿಗಳು ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಸ್ವಸ್ಥ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಕೆತುಹೋಗುತ್ತಿವೆ. 


ಈ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಅನುಗ್ರಹ, ವಿಲಾಪನಗಳುಂ: 


ಬಾಗುತ್ತನೆ. 


ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವ ಜೀವಾವಸೆ, ಜೀವಭಾವ, 
ಭೇದಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕೂಡಿದ « ಅಹಂ ೨ಭಾವೆನೆ 


ಬದ್ಧಾತ್ಮಕ'ಸ್ಥಿತಿ, ಮಾಯಾ and wos. 


30, QR, 


ಉಸೋ 





820 


| ಅಹಂತಾ 


80959 ಮೆಲ 


ಆಣವೋಪಾಯ 


| ಅನಂದ ಶಕ್ತಿ 


 ಸಹುಯವಿಲ್ಲಡಿ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ 


a 


ನಾನು (ಅಹಂ) ಅಂತೆ ತೋರುವುದೇ ಅತ್ತ. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಣಿಸುವುದು ಶಕ್ತಿ. ಕೇವಲ 
ಗ್ರಾಹಕವಾಗಿರುವ ಅತ್ಮಸ್ವರೂಪ. ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಕಾಶಗಳೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪಿಶ್ರಾಂತವಾಗಿ 
« ಅಹಂ ಭಾವನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತನೆ ಇದಕ್ಕೆ ' 
ಈಶ್ವರಭಾನನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. «ಯಾ 
ಸ್ವಸ್ವರೂಪೆ ಪಿಶ್ರಾಂತಿಃ ನಿಮರ್ಶಃ Anew 


i NT RO? 20, 29 


ನಾನು ಎಂಬುವ ಅತ್ಮಭಾವನೆ- ಪೂರ್ಣಾಹೆಂತಾ 
BOD, Bos ಎಂದು ಎರಡು ರೂಪವಾಗಿದೆ. 
ಪೂರ್ಣಾಹಂತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕ ಭಾವನೆ. 
ಅಲ್ಫಾಹಂತಾವನಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಕುಚಿತ ಭಾವನೆ. ೯ 


€ ಅಸೂರ್ಣಂ ಮನ್ಯತಾರೂಪಂ ಆಣವಮಲಂ? 

ತಾನು ಪರಿಪೊರ್ಣನಾಗಿದ್ದರೂ ಪೂರ್ಣನಲ್ಲನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದು. ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚದಿಂ 
ದುಂಟಾದ ಆಣನಮಲದಿಂದ ಸರ್ವೆವ್ಯಾಸಿಯಾದ 

ಶಿವನು ಅಲ್ಬವ್ಯಾಸಿಯಾದ ಜೀವಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದನು: « ಅನಾತ್ಮನ್ಯಾತ್ಮಾಭಿಮಾನಂ* ಆತ್ಮ 
ಪದಾರ್ಥವಾಗದಿರುವ ಶರೀರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ೨೪, ೨೯ 
ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ. aa 
ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಚಿತ್ರ ನಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಆಣವೋಪಾಯನೆಂದು ಹೆಸರು. 


ದ 
ಶರೀರ ಬುದ್ದಿ ಪ್ರಾಣ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಮೊ 
ಲಾದ ಪರಿವಿತವಾದ ಉಪಕರೆಣಗಳನ್ನೇ ಸಾಧನ 


ಗಳನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಚಿತ್ತ ವಿಶ್ರಾಂ SR 

So, 3, FU A ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಉಪಾಯ. ದ್ಯಾ 
ar x ವರ್ಣಸಾ ನಗಳಅನು 

ಮಂತ್ರ; ಜಪ, ಧ್ಯಾನ, 3 

ಸಂಧಾನ, ಇವುಗಳಿಂದ ಬರುವ ಸಮಾವೇಶ. 


| 3 
« ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಆನಂದ ಶಕ್ತಿಃ? ಇನ್ನೊಂದ 


‘ ya 
ಆನಕಿದನನ್ನು ಪಡೆಯುನ ಶಕ್ತಿ. 
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ಆಭಾಸನ 
wed 


ಈಶ್ವರ ಭಟ್ಟಾರಕ 
ಉದಾನಶಕ್ತಿ 


ಊಧ ಕುಂಡಲಿನಿ 


ಉನ್ಮೀಲನ 
wa eN 


ಉನ್ಮುಖೀಕರಣ 


| ಯನ್ನು 'ಉಪಸಂಹರಿಸುವುದರಿಮುೂಿಲಕ ಶಕ್ತಿ ' 


೪ 


ಶಕ್ತಿಯ ಉನ್ಮೇಷ, ಪ್ರಕಾಶ, ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸಮಾನೇಶ. ಜೀವನಿಗೆ ಈಶ್ವರತಾ ಅಥವಾ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಭಾವನೆಯುಂಬಾಗುವಿಕೆ 


4 ತಚ್ಚಮತ್ಯಾರಃ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಃ? - ಸಂಕಲ್ಸರೂಪ 
ವಾದದ್ದು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುವ ಆಕೂತ. 
ಆಶ್ಚರ್ಯರೂಪವನಾದ ದಿವ್ಯಶಕ್ತಿಯನ್ನ ನುಭವಿಸಿ 
ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವುದು. 

ಇದು ಎಂದರ್ಥ. ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವ ಪದಾರ್ಥ 
ಅಥನಾ ತತ್ವ 

ಮೂವತ್ತಾರು ಶತ್ವಗಳಲ್ಲೊಂದು. ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ 
ಉದ್ರಿಕ್ತನಾಗಿರುನ ತತ್ವ. ad ವನ್ನು he 
ಭಾವಗಳು ಸು ಗ Re ಸದ್ರ 
ಸಪ್ತಪ್ರಮಾತ್ರ ಗಳಲಿ ಮೆಂತ್ರೇಶ್ವರರೆಂಬ 
ಪ್ರಮಾತೃ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಅಧಿದೇವತೆ, | 
ಪಂಚಪ್ರಾಣ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ನಿಕಾಸನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ | 
ಕುಂಡಲಿನಿಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲುಂಟಾಗುವ 
ಸ್ಚರೂಸಾನುಭವಗಳು. ಮನೋವ್ಯಾ ಪಾರಗಳಿ 


"ಗಿಂತ ಮೇಲಿರುವ ಸ್ವರೂಪಾನುಭವ. add. 


ಉನ್ಮನೀ ಅಂತಲೂ ಹೆಸರು 
ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೊರಹೊನ್ಮಿ ಸುವಿಕೆ 


ಚಿತ್ತು ಕಾ | ಮೊದಲನೆಯ 
ಚಲನ. ಶಕ್ತಿಯ ಆವಿರ್ಭಾವ. 3,03, 

ಉದಯ, ಆಭಾಸನ ಎಂಬಿವೂ ಇದೇ fone 
ವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 


ಇಂದ್ರಿ ಯದ್ವಾ ರಾ. ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತ ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿ 


ಸಂಕೋಚ. 
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ab 


೫೭, ೬3 


೪೯ 


೪೯ 


೨೭ 


FEP ay 





ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ 


| ಐಶ್ವರ್ಯ 


ಕಂಚುಕ 


ಕಾರ್ಮಮಲ 


ನಲ್ಲಾ ವಿಕಾಸಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಶಿವ 
ನೊಬ್ಬನೇ ಈ ALA UN ಉಪಾದಾನಕಾರ 
ಣನೂ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣನೂ ಆಗಿದಾ ನೆ. 

a 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸ್ವಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಇತರ ಅಪೇಕ್ಷೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಇಷ್ಟಬಂದಂತೆ ನಿಯಮಿಸಲು ಶಕ 


| WADAH. 


ಅಶುದ್ದಾ FB ಐದು ತತ್ವಗಳು. ಶಿವನು ತನ್ನ 
ಅಖ್ಯಾತಿಯಿಂದಲೇ ತನ್ನ ಸಂಚ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಸಂಕೋ ಚಮಾಡಿಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಆ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಕ್ರೆನುವಾಗಿ Too, ವಿದ್ಯಾ, ರಾಗ್ಯ PO, 
ನಿಯತಿ ಎಂಬ ಕಂಚುಕಗಳಾದವು. ಇದೆ 
ರಿಂದಲೇ ಶಿನನ ಸರ್ವ ಕರ್ತೃತ್ವ, ಸರ್ನಜ್ಞ 3, 
ಪರಿಪೂರ್ಣತ್ವ, ನಿತ್ಯತ್ವ್ಯ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳು ಕುಂದಿದವು. 

ಮಾಯಾಪದ. ಮಾಯೆಯಿಂದ ಪೃಥ್ವೀನರೆ 
ಗಿರುವ 4೧ ತತ್ವಗಳು. ಇದನ್ನು ಮಾಯಾಧ್ವ್ವ್ಯ 
ಅಶುದ್ಧಾ B, ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಕಾಲ್ಕ Bey, ಅವಸ್ಥಾ ಇವುಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ನಿಯಮದಿಂದ ಪ್ರಸರಿಸುನಿಕೆ. 

ಯೋಗಿಯು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಹಾರ 
ಗಳಿಗಾಕರವಾದ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ (ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ) 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತ ತೆಯಿಂದ ನಿಲ್ಲಿಸುವು 
ದಕ್ಕೆ ಮುದ್ರಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅಂತಃಪ್ರಸಂ 
ಚದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಾಹ್ಯಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಬಾಹ್ಯ 
ಪ್ರಪಂಚದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಂತಃಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೂ 
ಸೇರಿಸಿ ಯೋಗಿಯು ಮನಸ್ಸನ್ನು ತುರೀಯ ಸತ್ತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕ್ರಮಮದ್ರಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


 ; ರ್ಮೇಂದಿ)ಯಗಳು 
a ನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿ 


ಮನಸು. ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ 


೪೧, ೪೯ 


೨೫, 4೧ 


೧೦ 


೭೧ 


೭೧, 29 
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LA 


ವೇಚರೀಚಕ್ರ 


ಗೋಚರೀ 
ಗ್ರಾಹಕ 


ಚಿತ್‌ - ಚಿತ್ತು 


ಚಿತ್ತ 


& 


ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು ಕಾರ್ಮುಮಲ, ಶುಭಾ 
Bawa daya ನಮ್‌? - ಕರ್ಮದಿಂದ ಜನ್ಯವಾ 
ದದ್ದು. ಒಳ್ಳೇ ಕರ್ಮದಿಂದ ಒಳ್ಳೆ € ಫಲ, ಕೆಟ್ಟ 
ಕರ್ಮದಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ಫಲ. ಇಡು Na Hp tan 
ನಾಗಿಯೂ ತ್ತಿ ರೊಪನಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ಜನ್ಮಾ ತರಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಸರಿಸಿ ಬರುತ್ತದೆ. 


ನಿತ್ಯಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚ 

ಸಂಹಾರಮಾಡುನ ಶಕ್ತಿ- ಉಪಸೆಂಹರಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
c ಸರ್ವಕಾರಯೋಗಿತ್ವಂ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಃ3- 
ಯಾನ ರೂಪ ಆಕಾರವನ್ನಾದರೂ ಹೊಂದೆ 
ಬಲ್ಲದು. 4 ಸ್ವಶಕ್ತಿ ಪ್ರಚಯೋಸ್ಕ ವಿಶ್ವಂ? ಈ 
ನಿಶ್ವನೆಲ್ಲಾ ಆ ಪರಮಶಿವನ ಶಕ್ತಿಯ ಪಿಸ್ತಾರವೇ. 
ಶಕ್ತಿಯ ಅವಿರ್ಭಾವನೇ ಅಥವಾ ವೈಕ್ತ ರೂಪವೇ 
ಉದಯ, ಉನ್ಮೇಷ, ಆಭಾಸನ. 

E ವಾಮೇಶ್ವರೀ5 ನೋಡಿ 

 ವಾಮೇಶ್ವರೀ೨ ನೋಡಿ 

SECIS i. ವಿಕಲ ಶ್ಸಿಮಯನಾದ ಜೀವನು. 


೨೪, SF, 
ao 
೨೫, ೩೧ 


23 


೪೯ 


g 


ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಚಿಚ್ಛತ್ತಿ. & On, Ob, ೧೭ 5 ೫೪, 88% 
RS, ೫೨, ೫೧ 


ಮಾಯಿಯ' ಸ್ವರೂಪ, ಸತ್ವ ರಜಸ್ತ ಮಗಳಿಂದ 
a apes ಕರಣ-ಮನಸ್ಸು. ಚಿದ್ರೂಪ 

ಚೈತನ್ಯವಾಗಿದ್ದ "ಚಿತ್‌? ಸೋನರುಗನಲ್ಲಿ 
ಸು ಮೂಲಕ ವ್ಯನಹರಿಸುವಾಗ 
ಚಿತ್ತೆ ವಾಯಿತು. ಶರೀರೆ, ಪ್ರಾಣ ಒಂದು 
ಪದವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಚಿತ್ತ ಬೇಕು. ಜ್ಞಾ ಪಕಕ್ಕೆ 


ತಂದುಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿ ಚಿತ್ತ ಸಂಸ್ಥಾರದ್ದೇ - ಚಿತ್‌ 


ಅಭೇದಜ್ಜಾ ನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು. ಚಿತ್ತ 
ಭೇದಜ್ಞಾ ನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು. 1 ಚಿತ್ತೆ 


೦೦-0೦. ಗ Si Roda? Bie ಹಳ್ಲಿ by eGangotri 


೧೮, 0% 


೨, ಕ 








ಕುರ್ಯಾಸೆಂನಿತ್‌ 
ಶಕ್ತಿ 


ತುರೀಯಾವಸ್ಥೆ 


೩ 


ಜಡವಲ್ಲದಿರುವುದು. ಸ್ವಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರು 
ID ಮತ್ತು ಬೆಳಗುವುದು.  ಚೈತನ್ಶ 


3 = 
ಮಾತ್ಮಾ ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಾ 


« ಆಮರ್ಶಾತ್ಮಕತಾ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ? ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನೂ (ಇದಂ) ತನ್ನಲ್ಲಿ (ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ) ಅಡಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ. ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿಯುವ 
ಶಕ್ತಿ 


© 
ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಖಂಡವಾಗಿದ್ದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಭೇದರೂಪನಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಸಡಿಸುವಸ್ಥಿತಿ. 


ಪತಿ, ಪಶು, ಪೌಶ. ಎಂಬ ಮೂರು ಅಂಶ 
ಗಳುಳ್ಳದ್ದು. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಸಂಹಾರ 


| ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿರುನ ಶಿವನೇ « ಪತಿ. =i 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ ದುಃಖಗಳನ್ನ ನುಭನಿಸುತ್ತಾ 
ಜನನ ಮರಣಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿರುವ ಜೀವನೇ 
« ಪಶು. : ಜೀವಕೋಟಯನ್ನು ಸಂಕುಚಿತ 
ವನ್ನಾಗಿಟ್ಟಿರುವ ಮಾಯಾಶತ್ತಿ ನಿಲಾಸವೇ 
« ಪಾಶ. ಜೀವನು ಶಿವನಿಂದ ತಾನು ಬೇರೆ 
ಯಲ್ಲನೆಂದು ತಿಳಿದಾಗ ಪಾಶವು ಮಾಯವಾಗು 
ವುದು ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುವುದೇ 
ತ್ರಿಕಶಾಸ್ತ್ರ. 
ವಿಷಯಜಾ ನ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಚಿತ್ತಿನಲ್ಲಿ 

ಗ 33. ಹೊರೆ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ ನ 
ಹೊಮ್ಮುತ್ತನೆ ಮತ್ತು ಈ ರೀತಿ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ 
ಸಂಹಾರ ರೂಪವಾದ ವ್ಯಾಪಾರನನ್ನು ನಡೆಸುವೆ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಹೆಸರು. j 
ಜೀವನ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅವಸ್ಥಾ ವಿಶೇಷ, ಆತ್ಮನ 
ತುರೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಾನುಭವವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಮೇಶ್ನರೀ3 ನೋಡಿ 
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ನಿಯತಿ 


ನೀಲ 


ಪಂಚಕ ಸತ್ಯಗಳು | 


ಪತಿದಶಾ 
ಪರಾವಾಕ್‌ .. 

ಪರಾಶಕ್ತಿ 
ಪಶು 


ಪಶ್ಶಂತೀ 
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ಲ 


ನಿಶ್ವವು ತನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಮರೆಮಾಚಿಕೊಂಡು 
ಪ್ರಳಯನಾಗುವುದು. 


ಪಂಚಕಂಚುಕಗಳಲ್ಲೊಂದು. c ಸಂಕುಚಿತ 
ವ್ಯಾಪಕಶಕ್ತಿಃ' ಯಾವ್ಕಾ ವುದು ಯಾವ್ಯಾನ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಬೇಕೋ ಹಾಗೆ ಆಗುವ 
ನಿಯನೆ. 


ವಿಶ್ವವು: ನೀಲ ಸುಖ ದೇಹ ಪ್ರಾಣ ಈ ರೀತಿ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧನಾಗಿದೆ. ನೀಲ ಸ ಬಹಿ 
ರಿಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ಅಂಶಗಳು. 
ಆಕಾರವಿರುನ ಪದಾರ್ಥಗಳು. 


ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿತಿ, ಸಂಹಾರ ತಿರೋಧಾನ, ಅನು 
19 

ಗ್ರ ಹ ಈ ಐದುಕ ೈತ್ಯಗಳನ್ನು ಶಿವನು ಯಾವಾ 

ಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಪರಪ್ರಮಾತೃ ದಶಾ, ಶುದ್ಧಾಧ್ವಪ್ರಮಾತೃತ್ವ, 
ಮುಕ್ತಿ. 


ಈ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರಮಶಿವನು ಶಿವನ ಮೊದಲು 
ಪೃಥ್ವೀನರೆಗೊ ಇರುವ ವಿಶ್ವವನ್ನು ವಿಕಲ್ಸ ವಿಲ್ಲದ 
ಚಿನ್ಮಾತ್ರ ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ, ಭರಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ, ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಪರಮಶಿವನ 


೨೩ 


೨೫, ೩೧ 


Y, ೧೫ 


೧, ೫೨ 


at, ೮೦ 


3 303) , ಶಕ್ತಿ. agan, 3 


ಮಲಗಳು ಮತ್ತು ಅಪಿದ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ 
ಪಾಶಗಳಿಂದ ಬದ್ಧನಾದ ಜೀವನು. 


ಸರಾಶಕ್ತಿಯ ಎರಡನೆಯ ವಿಕಾಸ. ನಿಸ್ತರಂಗ 
ವಾಗಿದ್ದ ಪರಾಶಕ್ತಿಯು ವಿಷಯಗ ಗ್ರೆಹಣೋನ್ಮುಖ 


ವಾಗಿ ದ್ರಷ್ಟ್ರುತ್ವ ತ್ವ ಪಡೆದಿರುವಿಕೆ.. ಇಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಯ 


ವಾಚಕ ಭಾವಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ರೂಪುಗೊಳ್ಳ 
ದಿರುವುದರಿಂದ ಅ eta 


ar, ೪೧ 


Qo 








ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ, 


ಪ್ರಮಾಣೋಪಾ 
ರೋಹಕ್ರನು 
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€ 


ಶಕ್ತಿಪ್ರಸಾರ, ಚಿತ್ತು ಹೊರಗೆ ಭೇದವನ್ನಂಗೀ 
ಕರಿಸಿ ಪದಾರ್ಥರೂಪವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು 
ಪ್ರಕಾಶ. ಅಂತರನು ಸಂಧಾನರೂಪವಾದೆ ಸ್ವಸ್ಥ 
ರೂಪ ಪರಾಮರ್ಶನೇ ವಿಮರ್ಶಾ. ಇನೆರಡಂಶ 
ಗಳ ಮುಯವಾಗಿರುವುದು ಪ್ರಕಾಶ ವಿಮರ್ಶ 
ಮಯ. 


ತಾನು ಮರೆತುಹೋಗಿದ್ದ ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವುದು. * ಗ್ರಹಣ ಸ್ಮರಣಯೋಃ ಐಕ್ಯಂ 
ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಈಗಿನ ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಹಿಂದಿನ 
ನೆನೆಪು ಇವುಗಳಿಂದ ಅವನೇ ಇವನು ಎಂಬ 
ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವುದೇ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ. 


ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿಸುಪಿಕೆ. i 


ಸ್ವಚ್ಛನಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ. ಇದು ಇತರ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ; ತನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ಸಾಧನ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನುಮಾನ, 
ಉಸಮಾನ, ಶಬ್ದ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳು. ಇವು 233, ರೂಪವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸ 
ಲಾರವು. ಭಾವನಾ-ಸ್ಮಾತ್ಮೈಕ್ಯಾನುಭವ 
ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರ- ಪರಮಾತ್ಮಾನೇಶ ಇವೆರೆಡರಿಂದೆ 
233, daw ಗೋಚರ. 


ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಹೊರಗಿನ ಪದಾರ್ಥಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಒಳಗಿನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಮನನ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಜ್ಞಾ ನನಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವುದು. ಜೀವನು ಮೊದಲು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ 
ಆರಂಭಿಸಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸಾಧನೆಗಳ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಪೂರ್ಣನಿಕಾಸವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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2a, ೭೪ 


೪,೫ 


ಪ್ರಮಾತ್ಯ 
ಪ್ರಮೇಯ 


ಪ್ರಳಯಾಕಲ 


ಪುರ್ಯಸ್ವಕೆ 


ಪೂರ್ಣಾಹಂತಾ 


ಪೂರ್ಣಾಹಂ 
DIF 


ಬಲ 
ಬೈಂದನೀಕಲಾ 


ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿ 
ಭೂಚರೀ 


ಭೈರವೀ ಮುದ್ರಾ 


ಮಧ್ಯನಾಡಿ 


ಮಧ 


ನಾ 
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೧೦ 

ಸ್ವಯಂಪ್ರ ಕಾಶನಾದ ತಿಳಿಯುವ ಶಕ್ತಿ ಇರು: 
ವವನು ಪ್ರಮಾತೃ. 
ತಿಳಿಯೆತಕ್ಕೆ ವಸ್ತು, ನಿಷಯ, ಅನುಭವಿಸುವು 
ದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪದಾರ್ಥ 
ಮಾಯಾತತ್ವದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಶೂನ್ಯ ಪ್ರಮಾತೃನರ್ಗ. 
ಆಣವ ಮತ್ತು ಮಾಯಾಯಮಲದಿಂದ ಆವೃತ 
ನಾದನನು. 
ಪ್ರಥ್ವಿಯೇ ವೊದಲಾದ ಐದು ಭೂತಗಳ ಪೊರ್ವೆ 
ರೂಪವಾದ ಐದು ತೆನ್ಮಾತ್ರೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ದಿ ಅಹಂಕಾರ ಈ ಎಂಟೂ 
ಸೇರಿರುವ ಗ್ರಂಥಿ- ಸೂಕ್ಷ್ಮೆ ಶರೀರ 
ಚಿದ್ದಿಕಾಸಸ್ಥಿತಿ- ಚಿದನುಭವೆ 
ಸಪ್ತಪ್ರಮಾತೃಗಳ ಅಂತಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿಲು 
ಮೆಟ್ಟಿಲಾಗಿ ಸಡೆಯುತ್ತಾ ಸ್ವರೂಪನಿಕಾಸವನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದು. 
ಚಿದ್ದಿಕಾಸ- ಸಹಜಸ್ವರೂಪ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವಿಕೆ. 
ಬಿಂದುವಿನ ಅಂಶ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಶಕ್ತಿ, ಶುದ್ಧ 
ಜಾನ, 

ra 
RINDI ನಾಡಿ - ಮಧ್ಯನಾಡಿ 
« ನಾಮೇಶ್ವರೀ ನೋಡಿ. 
ಉಪಾಸೆನಾಕ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ಇದೂ ಒಂದು. 
ಬ್ರಹ ಹ್ಮನಾಡಿ, ಮಧ್ಯಸಂವಿತ್ಕ್‌ ಸುಷುಮ್ನಾ ; 
ಎಲ್ಲಾ. ಪ್ರೇರಣೆಗಳೂ ವೃತ್ತಿ ಗೂ ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ಹುಟ್ಟು 38. ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿ ನಿಕಾಸದಿಂದ.: ಚಿದಾ 


Rodosu. 
DA ಶೇಷ. Mea ನಾಲ್ಕು ದಶೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಾರು ಸ್ಥಿತಿ. 


ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹೆ 
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೧೧, ೨೪, YA, HQ, ೭೨ 


೫೬, ೫೭ 


೫೯, ೬೦ 


ಮುಂ 3, 


ಮಂತ್ರೆಮಹೇಶ್ವರಾಃ 


ಮಂತ್ರಾಃ 
ಮಂತ್ರೇಶ್ವರಾಃ 


ಮಾತೃ ಕಾಶಕ್ತಿ 
ಸಂಬೋಧ 


ನಾಯಾ 


೧೧ 


ಅಕ್ಷರರಾಶಿ- ಅಕಾರಾದಿ ಕ್ಷಕಾರದನರೆಗಿರುವ 
ಅಕ್ಲರಗಳಿಲ್ಲವೂ ಮಂತ್ರಗಳೇ. 
ಮಂತ್ರಾ ವರ್ಣಾತ್ಮಕಾಃ ಸರ್ವೇ 

ಸರ್ವೇ ವರ್ಣಾಃ ಶಿವಾತ್ಮಕಾಃ ? 
ಅಕ್ಷರಗಳು ಚಿತ್ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಮಂತ್ರತ್ವನನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಕ್ಷರವೂ 
ಒಂದೊಂದು ದೇವತಾಶಕ್ತಿ ಪಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನೂ ಅವಿಕಲ್ಪ ಗಳನ್ನೂ ತೋರಿಸು 
ವನಂಥಾದ್ದು. ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಅನಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಮಾತೈಕಾನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡುವವನಿಗೆ.ಮಹೇಶತಾ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
< ಮೆಂತಾರಂ ತ್ರಾಯತೆ ಇತಿ ಮಂತ್ರಃ? 
ಯಾರು ಇದನ್ನು ಮುನನಮಾಡುತ್ತಾಕರೋ ಅವೆ 
ನನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತದೆ. € ಮನನತ್ರಾಣ 
ಧರ್ಮಾಣೋ ಮಂತ್ರಾಃ? ಎಂದು ಆಗಮಗಳು 
ಹೇಳುತ್ತವೆ. 


ಸದಾಶಿವಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕ ಭಾವ 
ಗಳು ಸ್ಪಪ್ಟೈವಾಗಿಲ್ಲಡೆ ಇರುವ ಪ್ರಮಾತೃೈ ವರ್ಗ. 
ನಿದ್ಯಾತತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃನರ್ಗ 
ಈಶ್ವರ ತತ್ವದಲ್ಲಿರುವೆ ಪ್ರಮಾತೃನರ್ಗೆ 


ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರಗಳೂ ಆ ಪರಾಶಕ್ತಿಯ ವಿಕಾಸ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು ನಾವು ಉಚ್ಚರಿಸುವ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಆಕ್ಷೆರವೊ ಆ ಪರಾಶಕ್ತಿಯ ಉಪಾಸನೆ 
ಯೆಂಬ .ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ ಅಂತೆಹೆವನಿಗೆ ಆಗುವ 
ಅನುಭವ. 


«ದುರ್ಫ್ಥಟಿ ಸಂಪಾದನೆ ಸಮೆರ್ಥಶಕ್ತ OER?’ 
ವಿಶ್ವನೆಲ್ಲಾ ಯಾವುದರಿಂದ ಹೆ:ಟ್ಟ್ಬುತ್ತದೆಯೋ 
fe ವು ದ ರಲ್ಲಿ ಉಪಸಂಹ್ಮತವಾಗುತ್ತೆ Boat 


Qs, ೪೪ 
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CC-0. Jangagnded ಚತ್ವ್ಯಕ್ಕೆಂಪಣಯಾ, ನಿಂದಾ ಖೆಗಳುು Gangotri 


ಮಾಯಾಪ್ರಮಾತಾ 


ಮಂತ್ರ ವೀರ್ಯ 
ಮಾಧ್ಯಮಿಕರು 


ಮಾಯಾಯೆಮುಲಾ 


ರಾಗ 


೧೨ 


« ಸಕಲ A, 90329008 ಬದ್ಧ Been. ಮಿತ 
ಪ್ರಮಾತೃ. ಸತ್ವ ರಜಸ್ತಮೋ: ವೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನನುಭವಿ 
ಸುವವನು. ar,’ ೨೧, ೨೪, 30) ೫ 


ಮಂತ್ರದ ಅನುಸಂಧಾನದಿಂದುಂಬಾಗುವ ಜ್ಞಾನ 
ವಿಕಾಸ್ಯ ೪೪, 29 


ಬೌದ ರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಶೂನ್ಯನೆಂದು ಹೇಳುವ 
ಪಂಗಡದವರು. ೨೬ 


ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಸಂಕೋಚ, ಅಭಿನ್ನವಾದ ಚಿತ್ತು 
ಭಿನ್ನವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವಿಕೆ. 
6 ಭಿನ್ನವೇದ್ಯಪ್ರಥಾ' ಬೇದ ದ ಷ್ಟಿ ಭೇದಭಾವ 
ಗಳು. ಪಂಚಕಂಚುಕಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಶರೀರ 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು. ೨೪, ೨೯, ೩೧ 


ಮಾಹೇಶತ್ವ, ಪಂಚನಿಧಕೃತ್ಯಗಳ ನಿರ್ವಹಣೆ 


ಯನ್ನು ದೃಢನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲನೆಮಾಡು 
ನವರಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರು Ay ೨೮, 43, 


ವನ್ನು ಸ್ವರೂಪನಿಕಾಸನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. at 
ಮೂರು ಮಲಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವನನು- 
ಜೀವಾತ್ಮ. ೨೪, ೪೩ 


© ವಿಶ್ವೋತ್ತೀರ್ಣ ಪರಮಶಿನೀಭಾವೋವಾ ? 
ನಿಶ್ವೋತ್ತೀರ್ಣನಾಗಿರುವೆ ಪರೆಮಶಿವನಪದ ON, ೨೦, 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿಕೆ, ಮೋಕ್ಷ. Oa, ೨೫ 


"ದ್ರಾ? ಎಂದರೆ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಓಡಿಸುವುದು. 


« ಮುತ್‌ ಎಂದರೆ ಆನಂದವನ್ನು ಕೊಡುವುದು. 


ಪಾಶಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಆನಂದರೂಪವಾದ 
ತುರೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಮುದ್ರಾ. ೬೨ 


ಪಂಚಕಂಚುಕಗಳಲ್ಲೊಂದು. ಪೂರ್ಣತ್ವ 
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ನಾಮೇಶ್ವರೀ ,; ಸಾ 0,308, DY; ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು ವಿಶ್ವನನ್ನು ಹೊರ ' -.: : 
ಡ್ಯ ಹೊನ್ನು ಒಸುವಾಗೆ ಆನೇಕ ರೂಪಗಳನ್ನು, : Ba 
ಯುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಲೀಲೆಯನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವ.: - 
.ಪಿಚಿತ್ರಶಕ್ತಿಗೆ ವಾನೇಶ್ವರೀ ಎಂದು ಹೆಸರು. 
“2 'ನಾಮೇಶ್ವ ರಿಯು ಖೇಚರೀ, ಗೋಚರೀ, sa" 
ದಿಕ 5,58, ಭೂಚರೀ ಎಂಬ ರೊಪದಲ್ಲಿ ನಾನಾ 
Sassen ಸಂಸಾರಾವಸ್ಥೆ' ಗಳನ್ನು. ನಿರ್ವಹಿಸು ಸ 
ತ್ತಾಳೆ. ಪಶುದಶೆಯಲ್ಲಿ ನಕ್ರ ವಾಗಿಯೂ ಪತಿ 
ಗ್ಗೆ ದಶೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಾ ರಕವಾಗಿಯೂ ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತಾಳೆ. 
bet et gost he , 216 ೪೦, es; ೪೩, ೪೭, YO, ೬೫ 
ವಾಮೇಶ್ಚರೀ ಶಕ್ತಿ ನಿಲಾಸ ; =p 
isi = 
 ಷಕುದಕೆಯಲ್ಲಿ (ಮಾಯಾಪದದಲ್ಲಿ).  - ಪತಿದಶೆಯಲ್ಲಿ 
(೧) ಕಲಾ ಮತ್ತು ಕಂಚುಕಗಳೆ ಖೇಚರೀಚಕ್ರ - ಚಿದ್ದಗನದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿ 
ಕಾರ್ಯ.ಶಕ್ತಿಯು ಸ್ವರೂಸ ee ಸುವುದು. ದೇಶ ಕಾಲ 
ಜಾನ ಸಂಕೋಚನನ್ನುಂಟು 3 : 'ಆಕಾರ ರಹಿತವಾದ 
ಮಾಡುವುದು. i CO o Partems 
ಕ್‌” s ಚಿದನುಭವವನ್ನುಂಟು 
| ಮಾಡುವುದು. 
(2) ಅಂತಃಕರಣದ ಮೂಲಕ ನಿಕಲ್ಪ ಗೋಡರೀಚಕ್ರ ಅಭೇದ ನಿಶ್ಚ ಸುಮನ 
ಎ: ಗಳನ್ನು. ತಂದುಕೊಡುವುದು. + ವಾಗಿ OF, ಇ 
೧; ಭಿನ್ನಭಾನೈ ಗರ್ನ ಮತ್ತು Ges ಸ್ನಾಂಭುನಸರುತೆ 
ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು: | ©  -' ; | 
ಸ ಹುಟ್ಟಸುವುದು. 6% 


(a) ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ;; ಮೂಲಕ: "ದಕ್ಕ ರೀಚಕ್ರು "ಅ ಭೇ ದಾರೋ ke 
ಭೇದ ಸ: ಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡು ನ : 


ವುದು... 


_ `ನಾತ್ಮಕದಿಂದ ಐಕ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 
ತೌ ಈಶ (ವುದು 
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(?) ಬಾಹ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳು ಅಥವಾ 'ಭೂಚರೀಚಕ್ರ 
ಪ್ರಮೇಯಗಳು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡುವುವು. 


ವಾಹಚ್ಛೇದ 


ನಶ 


" ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಲಾ 


ನಿಲಾಪನ 
ವಿಮರ್ಶನ : 
ಶಕ್ತಿಪಾತ 


ಶಕ್ಷಿವಿಕಾಸ 


ಶಿವಃ? 
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೧೪ 


ಜೀವನಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಾಪಾನ 
ಗಳನ್ನು AYAT. 

ನೀಲ ಸುಖ್ಯ ದೇಹ, ಪ್ರಾಣಾದಿ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ Bang ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಮೇಯ 
ರೂಪವಾಗಿ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿಯೂ 
e ಸದಾಶಿನೆ?ನಿಂದ e ಭೂಮಿವರಿಗಿರುವ ತತ್ವ 
ಗಳ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪ್ರಪಂಚ. 
ಸಪ್ತಪ್ರಮಾತೃ ಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ - ಚಿನ್ಮಾತ್ರವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಹಜಾವಸ್ಥೆ ಅನು 
ಭನಿಸುವೆನರೆಗೂ ವಿಜ್ಞಾ ನಾಕಲತ್ವ ನಿರುಕ್ತ ದೆ. 


ಮೂನತ್ತಾರು ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ . ಎರಡನೆಯದು. 


4 ಚಿದೇವ ಭಗವತೀ "ತತ ತ್ರ ದೆನಂತ ಜಗದಾತ್ಮನಾ 
A9 03 +- 3 ರೂಪದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯೆಂದು ಸಂಬೋ 


ಧಿತವಾಗುತ್ತೆದೆ. ಇದು ಪರಮಶಿವನಿಂದ ಬೇರೆ 
ಯಲ್ಲ, ಇದು ನಿಸ್ತರೆಂಗ ಮಹೋದಧಿಯಾದ 
ಶಿವನ ಮೊದಲನೆಯ ಸ್ಫೊ (ಟಿ, BRAG, On. 
ಈಸ್ಟ್ರು ರಣ ಚಲನನೇ ಶಕ್ತಿ ಯಾಯಿತು. ಆಈ 
ಮೂಲಕವೇ 5 ಪಂಚೆ ಸೃಷ್ಟಿ > 

ಅನುಗ್ರಹ 

ಬಾಹ್ಯಜ್ಞಾ ನ ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡುಪಿಕೆ. 


ಶಿವನ ಅನುಗ್ರಹ. sy 2 DH, ರಣದಿಂದ ಶಕ್ತಿ 
ಪಾತವ್ರಂಬಾಗ ಗುತ್ತದೆ. 


ಅಂತರ್ನಿಗೂಢವಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಭೈರ, 


ವಿಯೇ ಮೊದಲಾದೆ ಮುದ್ರೆಗಳಿಂದ ಅಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಪ್ರಸರಿಸುವುದು. « ಶಕ್ತಿ ನಿಕಾಸೆ 


ನಿಶ್ಚವೆಲ್ಲಾ ಅಭಿನ್ನ 
=F ತನ್ನ goed 
ದಂತೆ ಸ್ಫುರಿಸುವುದು. 


೬೭, ೭೨ 


೪, ೯ 


ae 


98 


೧೫ 


ಕಕ್ತಿಸಂಕೋಚ . ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ದ್ವಾರಗೆಳಿಂದೆ ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಆನೆಯು ತನ್ನ ತಲೆ ಕೈ ಕಾಲು 
ಗಳನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ತನ್ನ ೩೧ 38, 


add ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವುದು. ೬೭ 
ಶಿವಭಟ್ಟ್ಯಾರಕೆ ಮಂತ್ರ ಮಹೇಶ್ವರನಿಗಿಂತ was ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ೧೨, 28; 
ಸ್ಪಪ್ರಕಾಶ ಶರೀೀರಿಯಾಗಿರತಕ್ಕ ವನು. = ೪೨. . 
ಶಾಕ್ತೋಪಾಯ  ವಿಕಲ್ಪಸಂಸ್ಕಾರಗಳೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಶಿವ ಉಸೋ 
ಸಮಾನೇಶವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಉಪಾಯ. w,3 


ಶಾಂಭವೋಪಾಯ ws, (BRP ಅಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ -ಇಚ್ಛಾ 
ಜ್ಞಾನ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆ ಉಪೋ 
ಯುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಶಿವ ಸಮಾವೇಶ. ದ್ಕಾತೆ 


a 
ಶುದ್ಧಾ ಶಿವನಿಂದ ವಿದ್ಮಾ ತತ್ತದವರೆಗಿರುವ 33 ಪಂಚಕ. 
ಫಳ ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಾ ಗ್ರಾಹಕ ಭಾವೆಗಳು ವಿಶದವಾಗಿಲ್ಲ. ಉಪೋ 
l ಇಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಆಣವೆಮಲಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಅವಕಾಶ. w,3 
ಶೂನ್ಯ ಜೋಲಾಡುವೆ ವಿಷಯಗಳಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಮನೋ 


ಭಾವಗಳಿಲ್ಲದೆಯೂೂ, ಹಿಂದಿನ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಲ್ಲ 

ಿಯೂ ಇರುವ ಚಿತ್ತು. ಆದರೆ ಸತ್ಯೆವುಳ್ಳ 03, ೨೨, 

ದ್ಹಾಗಿ ಆಕಾಶರೂಪವಾಗಿ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುತ್ತೆದೆ. ೨೫ 
ಕೂನೈಪ್ರಮಾತೃತ್ವೆ ಜೀವನು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟನೇಲೆ 
ಚ ನಾನು ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಮಾತ್ರ ಇರುವ ಸ್ಥಿತಿ. 
ಸುಖ ದುಃಖಗಳನ್ನನ್ನುಭನಿಸುವುದಕ್ಕಾಶ್ರಯ 

ವಾದ ಶರೀರೆನಿಬ್ಲದಿಕುವ ಸ್ಥಿತಿ: ೧೦ 
dagan ಪುಳೆಯಾಕಲಾನಸ್ಥೆ- ಶರೀರನಿಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ- 
ಫೃತ್ತಿಗಳಿಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ. . ವಿಷಯಗಳ ಅನ 
ಲಂಜನವಿಲ್ಲದ ಭಾವಜ್ಞಾನ ವಿಲ್ಲದ ಹಿಂದಿನ 





ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಒತ್ತ ಡವಿಲ್ಲದಿರುವ ದಶೆ. ೧೯, ೨೦ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಕರ್ಮದಿಂದುಂಬಾಗುವ ಅನುಶಯೆ ೧೯, ೨೦ 
ಸ್ಪಂದ BUS, Cy ಮೊದಲನೆಯ, ಚಲನ. “ak don 


ibaa ಚಂಚಲವಾಗುವಿಕೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಮೂಲವಾಗಿರುವುದು ಚಿತ್‌ Ro ಪ್ರತಿ 
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೧೬ 


. ಯೊಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನೂ Ron | 
A ಯಿಂದ ಅರಿಯಬಹುದು ಡುದರಿಂಡ 2 

' ಮೆತ್ತೆ ಭಿನ್ನತೆಯ ಪರಿಣಾಮಗಳು Sp 

; ೪ ೨ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ... ಶಕ್ತಿ: ಸಂಚಾರನೆಲ್ಲಾ ಸ್ಪಂದ 


ನಿ, ದಿಂಡಲೇ. s ೩ಕ್ಕಿ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಶಕ್ತಿ; o Asuras, so eh 
ಸೂವಿತ್‌ಶಕ್ತಿ ” ಪ್ರಕಾಶನೇ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿರುನ ಚಿತ್ತು. ಪರಾ 
4 en ಸಂಪಿತ್‌. ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ 

ಜಡಿ ತಾನೇ: ಆಕಾಶರೂಸವಾಗಿ » oF Ona A 
: ಕೋರುವುದು. of BE, ೬೦ 


ಸಂವಿದ್ದೆ (ವೆತಾಚಕ್ರ C ಖೇಚರ್ಯಾದಿ. BEDE ಚಕ್ರಂ ನರಿಯ 
| R, ರಣ ಮರೀಚಿಪುಂಜೋವಾ ” 

& ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ 
aa ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗಿರುವುದರಿಂದ ಮೂಲ 
ತತ್ವವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಯೋಗಿಯು ತನ್ನ 
ರ್‌ ಬಹಿಷ್ಕರಣಗಳನ್ನು a ಮೂಲತತ್ವ 
ವಾದ ಚಿಚ್ಛ ಕ್ತಿಯ ಕಿರಣ ಸಮೂಹನೆಂದು ತಿಳಿ 
SENET ಸಹಜಸಂಪಿತ್ತಿದೇವತಾಚಕ್ರ 
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ಸಂಸಾಕ |. ಜನನ ಮರಣದಿಂದ, ಕೂಡಿರುವ ಪ್ರವಾಹ IT, 20, 
ಸಂಹಾರ = ಎಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಾಯಿತೋ ಅಲ್ಲಿಗೇ ಹೋಗಿ ಸೇರು- : 
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FRI.” > ೭ 0080 
ಸಮಾಧಿ . . ಜೀವನು' ಬದ. 3 ನಾಗಿರುವಾಗೆಲೇ | ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾಲ 
7. ಪರಮಾತ್ಮ ಸರಿಬಂಧವನ್ನು' ಪಡೆಯುನಿಕೆ.” ೫೮, ೯೬ 
ಸಮಾನೇಶ ಚಿತ್ಸ ಮಾನೇಶ, ಜ್ಞಾ ನವಿಕಾಸ ಮತ್ತು: ಪರಮ 
EPA A) ಅನುಗ್ರಹದಿಗದುಂಟಾಗುವ ಅಲೌಕಿಕ ೧-೫; 
en ಸತಿ ಸಮಾಪ್ತಿ. ೫೮; ೬೯ 
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ಕಾಶ್ಮೀರ ಸರ್ಕಾರದ ಪ್ರಾಚೀನ ಶೋಧನ ಶಾಖೆಯವರು ಪ್ರಕಟ 
ಸಿರುವ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪುಸ್ತಕಗಳು: 





ಗ್ರಂಥಕರ್ತ 
ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾಹೃದಯ  ಶ್ನೇಮರಾಜ 
ಶಿನಸೂತ್ರ ನಿಮರ್ಶಿನಿ Ewe 
ನಿಜ್ಜಾನಭೈರವ ಕ್ಷೇಮುರಾಜ ಮತ್ತು | 
ಶಿವೋಪಾಧ್ಯಾಯ | 

ಈಶ್ವರ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಅಭಿನವಗುಪ್ತ | 
ತಂತ್ರಸಾರ ಅಭಿನವಗುಪ್ತ 
ತಂತ್ರಾಲೋಕ ಅಭಿನವಗುಪ್ತ 

| ULV VII | 
ಶಿವದೃಷ್ಟಿ | ನೋಮಾನಂದ ದೇವ | 
ಸ್ಪಂದಕಾರಿಕಾ ರಾಮಕಂಠಾಚಾರ್ಯ ನಿವೃತಿ 
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Kashmir Shaivism (in English) | | 
IG. Chatterji, B.A., Vidyanidhi. Published by the | 

B 


research department, Kashmir State, Srinagar. 


Abhinavagupta (in English) | 
An historical & philosophical study by Dr: Kanti 
Chandra Pandey, M.A, Ph.D., “Chowkamba 


Sanskrit series office, Banares City-8. 


The Secret of Recognition (Pratyabhigna Hrdayam) 

Sanskrit Text & En lisbntranslation by Kurt 

F. Leidecker, (Publication of the Adyar Library, 
Cadang Math Collection. Digitized by eGangotri 
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ಶ್ರೀ. ಜೆ. ರುದ್ರಪ್ಪ; 
ನಿಶ್ರಾಂತ ಜಿಲ್ಲಾ ನ್ಯಾಯಾಧೀಶರು, 
ನಂ. 112, 4ನೇ ಕ್ರಾಸ್‌ ರೋಡ್‌, 
ಗಾಂಧಿನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-9೨ 


ನೀರಶೈವ ಸಾಹಿತ್ಯ ಭಾಂಡಾರ, 
(4 ಕಲ್ಯಾಣ ಭವನ 2 
ಚಿಕ್ಕನೇಟಿ, ಬೆಂಗಳೂರು-9 


ಸತ್ಯಶೋಧನ ಪುಸ್ತಕ ಭಂಡಾರ, 
ಕೋಟಿ, ಜೆಂಗಳೂರು ನಗರ. 


ಶ್ರೀ. ಎಸ್‌. ಶಿವಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿ, 
` ನಂ. 878, ನ್ಯೂ ಸಯ್ಯಾಜಿರಾವ್‌ ರೋಡ್‌, ಮೈಸೂರು. 
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